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บทคดัย่อ 
 พยาธิใบไม้ที่ติดต่อจากสตัว์สูค่นที่เกิดจากการบริโภคปลาเป็นสาเหตหุลกัของโรคพยาธิใบไม้ตบัและล าไส้ของ
คน โดยคนติดเชือ้จากการบริโภคปลาน า้จืดดิบหรือปรุงไม่สุกที่มีตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย ซึ่งในประเทศไทย            
พบตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียในปลาน า้จืดจ าแนกออกเป็น 7 วงศ์  คือ Acanthostomidae, Diplostomidae, 
Echinostomatidae, Hemiuridae, Heterophyidae, Opisthorchiidae และ Clinostomidae ซึ่งตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์
คาเรียของพยาธิใบไม้ล าไส้กลุม่ heterophyid เป็นกลุม่ปรสิตที่พบได้บอ่ยที่สดุและมีจ านวนมาก ปลาน า้จืดที่รายงานพบ
ตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียมีประมาณ 64 ชนิด (16 วงศ์) โดยเฉพาะวงศ์ปลาตะเพียนคือโฮสต์กึ่งกลางที่ส าคญัของ
พยาธิใบไม้ในสตัว์และคน ปัจจัยหลายอย่างที่อาจมีผลต่อความชุกของการติดเชือ้ตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียในปลา 
ได้แก่ สภาพแวดล้อม ฤดกูาล ชนิดและจ านวนของพยาธิและโฮสต์กึ่งกลาง 
ค าส าคัญ: ปลาน า้จืด    เมตาเซอร์คาเรีย    พยาธิใบไม้    ประเทศไทย 
 

ABSTRACT 
Fish-borne zoonotic trematodes are major causes of liver and intestinal fluke diseases in humans. 

Human become infected by ingesting raw or undercooked freshwater fish containing metacercariae.                    
In Thailand, the metacercariae found in freshwater fish are classified into 7 families, i.e., Acanthostomidae, 
Diplostomidae, Echinostomatidae, Hemiuridae, Heterophyidae, Opisthorchiidae, and Clinostomidae. 
Metacercariae of heterophyid fluke are among the most frequent and abundant parasites. About 64 species 
(16 Family) of freshwater fish have been reported as the metacercariae infection, especially the cyprinoid fish 
are important intermediate hosts of flukes that parasitize animals and humans. Many factors can affect               
the prevalence of metacercariae infection in fish, including the setting, season, type, and number of parasites 
and intermediate hosts. 
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บทน า  
โรคติดเชือ้พยาธิใบไม้ยงัคงเป็นปัญหาสขุภาพที่ส าคญัของหลายประเทศในทวีปเอเซีย โดยเฉพาะกลุม่พยาธิ

ใบไม้ที่สามารถติดต่อจากปลา (fish-borne trematode) โดยเมื่อปี ค.ศ. 1995 องค์การอนามยัโลกได้ประมาณว่ามีผู้ติด
เชือ้พยาธิกลุม่นีม้ากกวา่ 18 ล้านคน แตท่ัว่โลกรวมทัง้ในประเทศที่พฒันาแล้วคาดวา่มีจ านวนคนที่มีความเสีย่งต่อการติด
เชือ้มากกวา่ 500 ล้านคน (Chai et al., 2005) พยาธิใบไม้ที่ส าคญัในกลุม่นี ้ได้แก่ พยาธิใบไม้ตบั (liver flukes) และพยาธิ
ใบไม้ล าไส้ขนาดเลก็ (minute intestinal flukes) ส าหรับประเทศไทยสว่นใหญ่มกัพบโรคติดเชือ้พยาธิใบไม้ในประชาชน 
ที่อาศยัอยู่ในเขตพืน้ที่ทางภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ โดยเฉพาะโรคพยาธิใบไม้ตบัที่มีสาเหตุ   
มาจากเชือ้พยาธิใบไม้ชนิด Opisthorchis viverrini  ที่ท าให้เกิดโรคมะเร็งตบัและท่อน า้ดี โดยประมาณการว่าประชาชน 
ในประเทศไทยอาจมีผู้ ติดเชือ้พยาธิใบไม้ตับอยู่ประมาณ 5.5 ล้านคน (Sripa et al., 2010) นอกจากนัน้ยังมีรายงาน
ประชาชนติดเชือ้พยาธิใบไม้ล าไส้อีกหลายชนิด เช่น Haplorchis taichui, H. yokogawai, H. pumilio, Centrocestus 
caninus, Stellantchasmus falcatus (Radomyos, 1998) ทั ง้พยาธิใบ ไม้ตับและล าไส้มี วงชีวิตที่ คลายคลึงกัน                      
คือ จ าเป็นต้องมีหอยน า้จืดและปลาน า้จืดเป็นโฮสต์กึ่งกลาง ( intermediate host) ชนิดที่หนึ่งและชนิดที่สองตามล าดบั                  
ซึ่งภายในตวัปลาน า้จืดอาจมีตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะติดต่อ ( infective stage) ที่สามารถก่อโรคในคนและสตัว์อื่น ๆ ได้              
ที่เรียกว่าตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย (metacercaria) เมื่อน าปลาน า้จืดมารับประทานเป็นอาหารแบบดิบๆ หรือปรุง           
ไม่สกุ ท าให้เสี่ยงต่อการติดเชือ้เข้าสูร่่างกาย จากการส ารวจการแพร่ระบาดของตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรีย
ในปลาน า้จืดจากสถานที่ต่าง ๆ ของประเทศไทย พบตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียมีทัง้หมด 7 วงศ์ (family)                
ที่รายงานพบในปลาน า้จืดทัง้หมด 10 วงศ์ โดยมีรายเอียดตา่ง ๆ ดงันี ้ 

วงชีวิตของพยาธิใบไม้ตับและล าไส้ขนาดเล็ก 
วงชีวิตของพยาธิใบไม้ตบัและล าไส้ขนาดเล็กเป็นแบบซบัซ้อน (complex life cycle) โดยพยาธิระยะโตเต็มวยั 

(adult) ที่อาศยัอยูภ่ายในตวัโฮสต์เฉพาะ (definitive host) ออกไขป่นออกมากบัอจุจาระลงไปในแหลง่น า้ธรรมชาติต่าง ๆ 
เมื่อหอยน า้จืดที่จัดเป็นโฮสต์กึ่งกลางชนิดที่หนึ่ง (1st intermediate host)  กินไข่พยาธิเข้าไปตัวอ่อนระยะไมราซิเดียม 
(miracidium) ที่อยู่ภายในไข่ก็ฟักออกมาจากไข่เจริญเติบโตเปลี่ยนแปลงรูปร่าง และเพิ่มจ านวนอยู่ภายในตวัหอยน า้จืด
เป็นตวัอ่อนระยะสปอร์โรซิสต์ (sporocyst) ระยะเรเดีย (redia) และระยะเซอร์คาเรีย (cercaria) ตามล าดบั หอยน า้จืดที่
พบเป็นโฮสต์กึ่งกลางของพยาธิใบไม้ตับชนิด O. viverrini  ได้แก่ หอยไซ (Bithynia spp.) (Tesana, 2002; Kaewkes, 
2003; Chai et al., 2005) และพยาธิใบไม้ล าไส้ขนาดเล็ก ได้แก่ หอยเจดีย์ (Melanoides spp., Tarebia spp. และ 
Thiara spp.) (Dechruksa et al., 2007) หลงัจากนัน้ระยะเซอร์คาเรีย ไชออกจากตัวหอยน า้จืดแล้วว่ายอยู่ในน า้เพื่อ        
ไชเข้าไปอาศัยอยู่ในตัวปลาน า้จืด  ซึ่งเป็นโฮสต์กึ่งกลางชนิดที่สอง (2nd intermediate host) เพื่อเจริญเติบโตและ
เปลีย่นแปลงรูปร่างเป็นระยะเมตาเซอร์คาเรีย เมื่อคนน าปลาน า้จืดมารับประทานแบบดิบ ๆ หรือปรุงไม่สกุ ตวัออ่นพยาธิ
ใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียที่อยู่ในตัวปลาก็จะออกจากซีสต์แล้วเจริญเติบโตเป็นตัวโตเต็มวัยภายในตับหรือล าไส้                
เลก็ของคน   
 ตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย  
 ตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย (encysted metacercaria) มีลกัษณะเป็นซีสต์ (cyst) รูปร่างกลมและ/หรือ
รูปไข่ ผนงัซีสต์มีลกัษณะใสโปร่งแสงจ านวน 2 ชัน้ ซีสต์ของพยาธิ O. viverrini มีขนาดเฉลี่ยประมาณ 190-250 × 150-
220 ไมโครเมตร (Sohn, 2009) ภายในซีสต์มีตวัออ่นของพยาธิใบไม้ที่เคลื่อนไหวงอพบัไปมามีลกัษณะรูปร่างคลายอักษร
ตัว C และ/หรือ S (Scholz et al., 1991)  เมื่อน าไปส่องขยายด้วยกล่องจุลทรรศน์สามารถสังเกตเห็น oral sucker, 
ventral sucker, pharynx และ excretory bladder โดยพยาธิแต่ละชนิดนัน้มีขนาด รูปร่าง และต าแหนง่ที่แตกต่างกนัไป 
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เมื่อน าตัวอ่อนเมตาเซอร์คาเรีย (excysted metacercaria) ที่อยู่ภายในซีสต์ออกมาวัดขนาดพบว่า ตัวอ่อนพยาธิ              
O. viverrini มีขนาดเฉลี่ยประมาณ 558 × 145 ไมโครเมตร (Kaewkes, 2003) ส่วนพยาธิ H. taichui มีขนาดเฉลี่ย
ประมาณ 286 x 134 ไมโครเมตร(Sukontason  et al., 2000) ทัง้นีข้นาดและรูปร่างของตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรียอาจ
มีความแตกต่างกันไปขึน้อยู่กับชนิดของปลาน า้จืดที่ตวัอ่อนพยาธิใบไม้เข้าไปอาศยัอยู่ด้วย  (Pubua & Wongsawad, 
2007) 
 ตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียที่ตรวจพบในปลาน า้จืดของประเทศไทยมีประมาณ 14 ชนิด 
(species) ซึ่ งสามารถจ าแนกออก เป็น  7 วงศ์  (Family) (ตารางที่  1) ดังนี  ้1) Family Ophisthorchiidae ได้ แก่ 
Opisthorchis viverrini 2) Family Heterophyidae ไ ด้ แ ก่   Centrocestus caninus, C. formosanus, Haplorchis 
pumilio, H. yokogawai, H. taichui, Haplorchoides cahirinus แ ล ะ  Stellantchasmus falcatus 3) Family 
Diplostomidae ไ ด้ แ ก่  Posthodiplostomum spp. 4) Family Acanthostomidae ไ ด้ แ ก่  Acanthostomum spp.                  
5) Family Clinostomidae ได้แก่ Clinostomum complanatum, Clinostomum philippinensis 6) Family Hemiuridae 
ได้แก่ Genarchopsis spp. และ 7) Family Echinostomatidae ได้แก่ Echinostoma spp. โดยสามารถตรวจพบระยะตวั
เต็มวยั (Adult) ของพยาธิใบไม้แต่ละชนิดในโฮสต์เฉพาะ (definitive host) ที่แตกต่างกนัไป       จากรายงานต่าง ๆ พบว่า
พยาธิใบไม้ที่ สามารถติดต่อสู่คน ได้มี อยู่  4 วงศ์  คื อ  Ophisthorchiidae, Heterophyidae, Clinostomidae และ 
Echinostomatidae   ซึ่งตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียที่สามารถตรวจพบได้บ่อยในปลาน า้จืดสว่นใหญ่มีอยู ่           
2 กลุ่ม คือ พยาธิใบไม้ตับ 1 ชนิด ได้แก่ O. viverrini และกลุ่มพยาธิใบไม้ล าไส้ขนาดเล็ก 4 ชนิด ได้แก่ H. taichui, 
Haplorchoides spp., C. caninus และ  H. pumilio ส่ วนพยา ธิ ใบ ไม้ ในวงศ์  Diplostomidae, Acanthostomidae               
และ Hemiuridae เป็นพยาธิใบไม้ที่มีรายงานตรวจพบระยะตัวเต็มวัยในระบบทางเดินอาหารของสัตว์ชนิดต่าง ๆ           
เช่น  นกกินปลา ปลาน า้จืด และสตัว์เลือ้ยคลาน เป็นต้น (ตารางที่ 1) 
 ปลาน า้จืดที่ตรวจพบตัวอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรีย  
 ปลาน า้จืดที่ตรวจพบการติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียของประเทศไทย มีอยู่ประมาณ 
64 ชนิด (species) ซึ่ งสามารถจัดจ าแนกออกเป็น 16 วงศ์  (Family) (ตารางที่  2) ดังนี  ้1) วงศ์ปลาซิวข้าวสาร 
(Adrianichthyidae) มีปลาอยู่  1 ชนิด 2) วงศ์ปลาหมอ (Anabantidae) มีปลาอยู่  1 ชนิด   3) วงศ์ปลาหัวตะกั่ว 
(Aplocheilidae) มีปลาอยู ่1 ชนิด 4) วงศ์ปลากด (Bagaridae) มีปลาอยู่ 1 ชนิด 5) วงศ์ปลาค้อ (Balitoridae) มีปลาอยู ่         
3 ชนิด 6) วงศ์ปลากระทงุเหว/วงศ์ปลาเข็มแมน่ า้ (Belonidae) มีปลาอยู ่1 ชนิด 7)  วงศ์ปลาช่อน (Channidae) มีปลาอยู ่
2 ชนิด 8) วงศ์ปลาหมอสี (Cichlidae)  มีปลาอยู่ 1 ชนิด 9) วงศ์ปลาหมู (Cobitidae) มีปลาอยู่ 2 ชนิด 10) วงศ์ปลา
ตะเพียน (Cyprinidae) มีปลาอยู่ 45 ชนิด 11) วงศ์ปลาเข็ม (Hemiramphidae) มีปลาอยู่ 1 ชนิด 12) วงศ์ปลากระทิง 
(Mastacembelidae) มีปลาอยู่  1 ชนิด 13) วงศ์ปลากระบอก  (Mugilidae) มีปลาอยู่  1 ชนิด 14) วงศ์ปลากราย 
(Notopteridae) มีปลาอยู่ 1 ชนิด 15) วงศ์ปลาแรด (Osphronemidae) มีปลาอยู่ 2 ชนิด และ 16) วงศ์ปลาไหลนา 
(Synbranchidae) มีปลาอยู ่1 ชนิด จากรายงานการศกึษาต่าง ๆ พบว่าปลาในวงศ์ปลาตะเพียนเป็นกลุม่ปลาที่ตรวจพบ
การติดเชือ้ตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียมากกว่าปลาน า้จืดกลุ่มอื่น ๆ (ตารางที่ 2) โดยชนิดของปลาน า้จืด            
ที่สามารถตรวจพบการติดเชือ้ตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียได้บ่อย ได้แก่ ปลาสร้อยขาว (Henicorhynchus siamensis) 
ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus gonionotus) ปลากระสบูขีด (Hampala macrolepidot) ปลาตะเพียนทราย (Puntius 
brevis) และปลากระมงัครีบสัน้ (Puntioplites proctozystron) เป็นต้น และพบว่าปลาน า้จืดที่ตรวจพบตวัอ่อนระยะเมตา
เซอร์คาเรียของพยาธิใบไม้ตบัทัง้หมดมีอยู ่18 ชนิด สว่นใหญ่เป็นปลาวงศ์ปลาตะเพียน ซึง่ตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรีย

http://www.fishbase.org/summary/FamilySummary.php?ID=476
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นัน้สามารถพบได้ตามเกล็ด เหงือก ครีบ และกล้ามเนือ้ของปลา  ซึ่งสว่นใหญ่จะพบในกล้ามเนือ้มากที่สดุเมื่อเทียบกับ
สว่นอื่น ๆ ของตวัปลาที่น ามาตรวจ (Vichasri et al., 1982; Kumchoo et al., 2005) 
 ปัจจัยที่มีผลต่อความชุกของตัวอ่อนเมตาเซอร์คาเรีย 
 การแพร่ระบาดของตวัอ่อนพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียในแต่ละท้องที่นัน้อาจมีความแตกต่างกัน
ขึน้อยูก่บัหลายปัจจยั เช่น ฤดกูาลที่ท าการส ารวจ ซึง่ช่วงปลายฤดฝูน (Vichasri et al, 1982; Sithithaworn, 1997) ถึงช่วง
ฤดหูนาว (Sukontason et al., 1999; Noikong et al., 2011) พบตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรียมากที่สดุ โดยในช่วงฤดฝูน
มีน า้มากท าให้พัดไข่ของพยาธิใบไม้ที่อยู่ในอุจจาระไหลลงไปตามแหล่งน า้ต่าง ๆ  เมื่อหอยน า้จืดกินไข่พยาธิใบไม้                
เข้าไปแล้ว ตวัอ่อนพยาธิต้องใช้เวลาในการเจริญเติบโตเป็นระยะเซอร์คาเรียประมาณ 6  สปัดาห์ เมื่อระยะเซอร์คาเรีย
ออกมาจากหอยน า้จืดไชเข้าปลาน า้จืด ซึง่ต้องใช้เวลาประมาณ 2 สปัดาห์เพื่อการเจริญเติบโตเป็นระยะเมตาเซอร์คาเรีย  
ดงันัน้ต้องใช้เวลาประมาณ 2 เดือน เพื่อเจริญเติบโตเป็นตวัออ่นระเมตาเซอร์คาเรีย ซึง่ตรงกบัช่วงฤดหูนาวที่สามารถตรวจ
พบการแพร่กระจายระยะเมตาเซอร์คาเรียจ านวนมาก (Sukontason et al., 1999) และพบว่าความชุกของการติดเชือ้            
ในปลาน า้จืดอาจขึน้อยู่กับปริมาณน า้ฝนที่ตกลงมา (Wiwanitkit, 2005a) ซึ่งช่วงที่มีปริมาณน า้ฝนที่ตกลงมามากนัน้
สามารถตรวจพบตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรียได้จ านวนมากตามไปด้วย 

 นอกจากนัน้การแพร่ระบาดของตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรีย ยงัอาจขึน้อยู่กบัชนิดและจ านวนของหอยน า้
จืดและพนัธุ์ปลาน า้จืดที่อาศยัอยู่รวมกนัในแหลง่น า้ เพราะทัง้สองชนิดเป็นโฮสต์กึ่งกลางที่ส าคญัที่ท าให้วงชีวิตของพยาธิ
ใบไม้ครบสมบรูณ์ โดยในแต่ละพืน้ที่นัน้อาจมีความแตกต่างกนั ตลอดจนพฤติกรรมการบริโภคปลาดิบและการขบัถ่าย
อจุจาระลงแหลง่น า้ธรรมชาติซึง่เป็นพฤติกรรมเสีย่งที่ท าให้เกิดการแพร่ระบาดของเชือ้โรคพยาธิใบไม้  
 
บทสรุป 
 ประเทศไทยมีแหล่งน า้จืดหลายแห่งทั่วทุกภาคทัง้ที่เป็นแหล่งน า้ธรรมชาติและสร้างขึน้ที่เป็นถ่ินอาศัย            
ของพนัธุ์ปลาหลากหลายชนิด โดยเฉพาะปลาวงศ์ปลาตะเพียนเป็นวงศ์ที่มีชนิดและจ านวนปลามากที่สดุในปลาน า้จืด  
ของประเทศ และเป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญของประชาชน นอกจากนัน้ยังเป็นโฮสต์กึ่งกลางชนิดที่สอง  ส าหรับ                       
การเจริญเติบโตและพัฒนาเป็นระยะติดต่อเมตาเซอร์คาเรีย ของพยาธิใบไม้ตับและล าไส้อีกด้วย การตรวจพบระยะ           
เมตาเซอร์คาเรียในแหลง่พืน้ท่ีตา่ง ๆ  นัน้สามารถบง่บอกได้วา่ ในแหลง่น า้ยงัคงมีหอยน า้จืดและปลาน า้จืดชนิดที่เป็นโฮสต์
กึ่งกลางของพยาธิใบไม้อาศยัอยู่รวมกัน ตลอดจนประชาชนในพืน้ที่ยังคงมีพฤติกรรมที่เสี่ ยงต่อการท าให้เกิดการแพร่
ระบาดของเชือ้พยาธิใบไม้ในตบัและล าไส้อยู ่เช่นการบริโภคอาหารที่ท ามาจากปลาน า้จืดแบบสกุ ๆ  ดิบ ๆ และการขบัถ่าย
อจุจาระลงตามแหล่งน า้ธรรมชาติ ดงันัน้การศึกษาความชุกและความหนาแน่นของตวัอ่อนระยะเมตาเซอร์คาเรียของ
พยาธิในพืน้ที่แตกต่างกนัของแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย ท าให้สามารถทราบสถานการณ์ความเสี่ยงต่อการเกิดโรค
พยาธิใบไม้ของประชาชนในพืน้ที่ และนอกจากนัน้ยงัน าผลที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลพืน้ฐานที่ส าคญัในการวางแผนรณรงค์
ป้องกนัโรคติดเชือ้พยาธิใบไม้ในพืน้ทีต่อ่ไป   
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ตารางที ่1 โฮสต์เฉพาะของพยาธิใบไม้แตล่ะชนิดที่มีรายงานการตรวจพบตวัออ่นระยะเมตาเซอร์คาเรีย                                   
                 ในปลาน า้จืดของ ประเทศไทย 
 

Family/species Definitive hosts References 
Family Ophisthorchiidae   
- Opisthorchis viverrini   human, dogs, cats, rats, pigs Chai et al., 2005 
Family Heterophyidae   
- H. yokogawai human, cats, dogs, egret Chai et al., 2005 
- H. pumilio human, cats, dogs, foxes, wolves Chai et al., 2005 
- H. taichui human, cats, dogs, foxes egret Chai et al., 2005 
- S. falcatus human, rats, cats, dogs, chickens Yu & Mott, 1994; Wongsawad, 2011 
- C. caninus human, birds, dogs, cats, rats Yu & Mott, 1994; Saenphet et al., 

2006 
- C. formosanus human, chickens,  ducks, rats, dogs, 

cats 
Yu & Mott, 1994 

- Haplorchoides spp. fish: catfish Shameem & Madhavi, 1988 
- H. cahirinus fish: genera Bagrus and Chrysichthys El-Naffar, 1980 
Family Diplostomidae   
- Posthodiplostomum spp. brids Ondracková et al., 2004 
Family Acanthostomidae   
- Acanthostomum spp. fishes, reptiles Moravec, 2001 
Family Clinostomidae   
- C. complanatum human, birds Park et al., 2009 
- C. philippinensis birds Yooyen et al., 2006 
Family Hemiuridae   
- Genarchopsis spp. fishes Urabe, 2001 
Family Echinostomatidae   
- Echinostoma spp. human, birds, mammals Chai et al., 2005 
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ตารางที ่2 ตวัออ่นพยาธิใบไม้ระยะเมตาเซอร์คาเรียทีต่รวจพบในปลาน า้จืดแตล่ะชนดิของประเทศไทย 
 

Family/Scientific name Thai name Metacercariae (References) 
Adrianichthyidae     
- Oryzias minutillus  ปลาซิวข้าวสาร Clc(1) 
Anabantidae      
- Anabas testudineus ปลาหมอไทย Ht(2), Hsp(2,3), Sf(4) 
Aplocheilidae      
- Aplocheilus panchax ปลาหวัตะกัว่ Ht(5), Hsp(6), Um(5) 
Bagaridae   
- Hemibagrus nemurus 
(Mystus nemurus) 

ปลากดเหลือง Cc(7) 

Balitoridae      
- Schistura breviceps ปลาค้อ ปลาบู ่ Hsp(4), Cc(4),Asp(4) 
- Schistura bucculenta ปลาค้อ ปลาบู ่ Hsp(4), Cc(4), Asp(4) 
- Schistura poculi ปลาค้อ ปลาบู ่ Hsp(4), Cc(4), Asp(4) 
Belonidae     
- Xenentodon cancila 
(Xenotodon cancila) 

ปลากะทงุเหว Sf(8,4), Cc(4) 

Channidae     
- Channa gachua    ปลาก้างอินเดีย Cc(4), Psp(4), Asp(4) 
- Channa striata   ปลาชอ่น Cc(4), Asp(4) 
Cichlidae      
- Oreochromis niloticus niloticus  
(Tilapia nilotica) 

ปลานิล Um(9) 

Cobitidae     
- Acantopsis thiemmedhi    ปลารากกล้วย Sf(4), Cc(4) 
- Lepidocephalichthys birmanicus ปลาอีด Hsp(4), Cc(4), Asp(4) 
Cyprinidae      
- Amblyrhynchichthys truncatus ปลาตามิน Ht(6,10,11), Hsp(10,11), Cc(10) 
- Barbonymus altus  
(Barbodes altus) 

ปลาตะเพียนทอง Ht(2,3), Hsp(2,3) 

- Barbonymus gonionotus 
 (Puntius gonionotus , barbodes gonionotus) 

ปลาตะเพียนขาว Ht(2,3,5,6,7,11,12,13,14,15), Hsp(2,3,6,11,14), Cc(6,11,14), Hp(11,14,15), 
Ov(5,7), Cf(15), Csp(5), Um(5) 

- Barbonymus schwanenfeldii 
(Puntius schwanenfeldii) 

ปลากระแห Ht(6,11,14), Hsp(6,7,11,14), Cc(7,14), Hp(14) 

- Carassius auratus auratus 
(Carassius auratus) 

ปลาทอง Cc(16) 

- Cirrhinus jullieni  ปลาสร้อยขาว Ht(15), Hp(15), Ov(15,17) 
- Cyclocheilichthys apogon  ปลาไส้ตนัตาแดง  Ht(7), Hsp(3), Ov(18) 

http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Oryzias&speciesname=minutillus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Anabas&speciesname=testudineus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Aplocheilus&speciesname=panchax
http://www.fishbase.org/summary/FamilySummary.php?ID=126
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Amblyrhynchichthys&speciesname=truncatus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Cirrhinus&speciesname=jullieni
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Cyclocheilichthys&speciesname=apogon
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- Cyclocheilichthys armatus (Cyclocheilichthys 
siaja) 

ปลาปากเหลี่ยม  Ht(10,11,15), Hsp(10,11), Cc(10), Hp(15), Ov(15,19,20,21), Cf(15), 
Esp(22) 

- Cyclocheilichthys repasson  ปลาไส้ตนัตาขาว Ht(7,11,14), Hsp(7,11,14), Cc(14), Hp(14), Ov(19,20) 
- Devario regina (Danio regina) ปลาซิวใบไผ ่ Ht(5), Hp(5), Csp(5), Um(5) 
- Discherodontus ashmeadi ปลาแดงน้อย Hsp(4), Cc(4) 
- Esomus metallicus  ปลาซิวหนวดยาว Ht(14), Hsp(14), Cc(14), Hp(14), Ov(17) 
- Hampala dispar  ปลากระสบูจดุ Ht(7,15), Hsp(7), Hp(15), Ov(19,20,23), Ov(17), Cf(15) 
- Hampala macrolepidota  ปลากระสบูขีด Ht(3,5,6,7,11,12,13,14), Hsp(3,6,11,12,14), Cc(11,14), Hp(7,14,24), 

Ov(5,19), Csp(5), Um(5) 
- Henicorhynchus siamensis  ปลาสร้อยขาว   Ht(2,3,6,7,10,11,12,14,25), Hsp(2,3,6,10,11, 14,25), Sf(25), 

Cc(6,10,11,14,25), Hp(7,11,14,24) 
- Hypsibarbus wetmorei  ปลาตะพาก Hsp(7) 
- Labiobarbus leptocheilus 
(Labiobarbus burmanicus) 

ปลาสร้อยลกูกล้วย Ht(5,12), Cc(12), Hp(5), Ov(5), Csp(5), Um(5) 

- Labiobarbus siamensis  
(Labiobarbus spilopleura) 

ปลาซา่ Ht(2,3,6,11,14), Hsp(2,3,6,11,14), Cc(6,11,14), Hp(11,14), Ov(17) 

- Liza subviridis  ปลากระบอก Sf(26,27) 
- Morulius chrysophekadion 
(Labeo chrysophekadion) 

ปลากาด า  Hsp(3) 

- Mystacoleucus atridorsalis  ปลาหนามหลงัคีบด า Ht(15), Hp(15), Ov(15), Cf(15) 
- Mystacoleucus marginatus  ปลาหนามหลงั Ht(2,3,6,8,11), Hsp(2,3,4,6,8,11,28), Cc(4,6,11), Asp(4), H(4) 
- Osteochilus vittatus 
(Osteochilus hasselti) 

ปลาสร้อยนกเขา Ht(3,11,14,7), Hsp(3,6,7,14), Cc(14), Hp(14), Ov(17) 

- Paralaubuca barroni  ปลาแปบ Ht(11) 
- Paralaubuca harmandi  ปลาแปบควาย  Ht(6) 
- Poropuntius deauratus ปลาจาด Ht(2), Hsp(2,4) 
- Puntioplites proctozystron  ปลากระมงัครีบสัน้ Ht(2,3,5,7,11,12,13,14), Hsp(2,3,6,11,14), Cc(6,11,14), Hp(14), Ov(19), 

Csp(5), Um(5) 
- Puntius brevis 
(Puntius leiacanthus) 

ปลาตะเพียนทราย Ht(2,5,13,14,15,25), Hsp(2,14,25), Sf(25), Cc(14,25), Hp(14,15), 
Ov(15,18,23), Cf(15), Um(5,29) 

- Puntius orphoides 
(Systomus orphoides ) 

ปลาแก้มช า้ Ht(3,6,11), Hsp(3,4,6,7,11,28), Cc(4,6,11), Ov(5,20) 

- Puntius partipentazona  ปลาเสือข้างลาย Ov(18) 
- Raiamas guttatus  ปลานางอ้าว Ht(6,11) 
- Rasbora argyrotaenia  ปลาซิวควายข้างเงิน Cc(4), Asp(4), H(4) 
- Rasbora paviana  
(Rasbora paviei) 

ปลาซิวควายแถบด า Hsp(6,28), Cc(6) 

- Rasbora tornieri ปลาซิวควาย Ht(11), Hsp(6,11), Cc(6) 
- Systomus stoliezkae ปลามะไฟ Asp(4) 
- Thynnichthys thynnoides  ปลาสร้อยเกล็ดถ่ี Ht(5,13), Ov(5,30), Csp(5), Um(5) 

 

http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Cyclocheilichthys&speciesname=repasson
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Esomus&speciesname=metallicus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Hampala&speciesname=dispar
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Hampala&speciesname=macrolepidota
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Henicorhynchus&speciesname=siamensis
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Hypsibarbus&speciesname=wetmorei
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Labiobarbus&speciesname=leptocheilus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Labiobarbus&speciesname=leptocheilus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Liza&speciesname=subviridis
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Mystacoleucus&speciesname=atridorsalis
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Mystacoleucus&speciesname=marginatus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Paralaubuca&speciesname=barroni
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Paralaubuca&speciesname=harmandi
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Poropuntius&speciesname=deauratus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Puntioplites&speciesname=proctozystron
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Puntius&speciesname=partipentazona
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Raiamas&speciesname=guttatus
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Rasbora&speciesname=tornieri
http://www.fishbase.org/summary/SpeciesSummary.php?genusname=Thynnichthys&speciesname=thynnoides
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Hemiramphidae     
- Dermogenys pusilla 
(Dermogenys pusillus) 

ปลาเข็ม Ht(25), Hsp(25), Sf(6,25,26,28,31,32), Cc(25), Psp(8,31), Ssp(33) 

Mastacembelidae     
- Macrognathus siamensis ปลาหลด Hsp(4), Cc(4), Asp(4) 
Mugilidae     
- Valamugil cunnesius  ปลากระบอกขาว Um(9) 
Notopteridae      
- Notopterus notopterus  ปลาสลาด Ht(3) 
Osphronemidae     
- Trichogaster spp. ปลากระดี ่ Ov(17) 
- Trichogaster microlepis ปลากระดีน่าง Hsp(6), Cc(6), Clp(34) 
- Trichopsis vittata  ปลากริม Hsp(6), Cc(6), Asp(4,8,33), Psp(33) 
Synbranchidae     
- Monopterus albus   ปลาไหลนา Gsp(4) 

 หม าย เห ตุ : Acanthostomum spp.=Asp, Centrocestus spp.=Csp, Centrocestus caninus=Cc, 
Centrocestus formosanus=Cf, Clinostomum complanatum=Clc, Clinostomum philippinensis=Clp, 
Echinostoma spp.=Esp, Genarchopsis spp.=Gsp, Happlorchis spp.=H, H. pumilio=Hp, H. taichui=Ht, 
Haplorchoides spp.=Hsp, Opisthorchis viverrini=Ov, Posthodiplostomum spp.=Psp, Stellantchasmus 
spp.=Ssp, Stellantchasmus falcatus=Sf, Unidentified metacercaria=Um, H. yokogawai ไม่ได้ระบชุนิดปลาน า้จืด
ที่ตรวจพบเมตาเซอร์คาเรีย (Waikagul, 1998) 
 References: 1= Ngamniyom et al., 2012; 2= Nithikathkul & Wongsawad, 2008a; 3= Nithikathkul 
& Wongsawad, 2008b; 4= Wongsawad et al., 2004, 5= Sukontason et al., 1999; 6= Saenphet et al., 2008;              
7= วั ช ริ ย า  ภ รี วิ โ ร จ น์ กุ ล , 2554; 8= Wongsawad et al., 2000; 9= Krailas et al., 2004; 10= Wongsawad & 
Wongsawad 2011; 11= Kumchoo et al., 2005; 12= Boonchot & Wongsawad, 2005; 13= Sukontason et al., 
2001; 14= Noikong et al., 2011; 15= Srisawangwong et al., 1997; 16= Saenphet et al., 2006; 17= Waikagul, 
1998; 18= Vichasri et al., 1982; 19= Kaewpitoon et al., 2012; 20= Tesana et al., 1985; 21= Harinasuta & 
Harinasuta, 1984; 22= Wiwanitkit, 2005a; 23= Sithithaworn et al., 1997; 24= สมหมาย ขาวผิว และคณะ, 2553; 
25= Chuboon et al., 2009; 26= Pubua & Wongsawad, 2007; 27= Wongsawad et al., 2010; 28= Saenphet              
et al., 2001; 29= Nithiuthai et al., 2002; 30= Chaithong et al., 2001; 31= Sripalwit et al., 2003; 32= Saenphet 
et al., 2003; 33= Mard-arhin et al., 2001; 34= Yooyen et al., 2006 
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