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บทคัดย่อ 
 การศึกษานีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อศึกษาคณุภาพอากาศและการตรวจวดัระดบัเสียงในลานจอดรถ
ของห้างสหไทยพลาซ่า จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่าความชืน้สัมพัทธ์มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
ประมาณ 74.7 % พบว่ามีค่าสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามัยท่ีก าหนดไว้ (ระหว่าง 50-65% ) 
อุณหภูมิมีค่าเฉลี่ยสูงสุดประมาณ 30.6 องศาเซลเซียส พบว่ามีค่าสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานของ                  
กรมอนามยัท่ีก าหนดไว้ (ระหว่าง 20 - 26 องศาเซลเซียส ) กระแสลมมีค่าเฉลี่ยสงูสดุประมาณ 0.1 เมตร
ต่อวินาที พบว่ามีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามยัท่ีก าหนดไว้ (ระหว่าง 0.1-0.3 เมตรต่อวินาที) 
ความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจนมีค่าเฉลี่ยสูงสดุประมาณ 11.1 % พบว่ามีค่าต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานของ
กฎกระทรวงแรงงานท่ีก าหนดไว้(ระหว่าง 19.5 - 23.5 %)  ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์                 
มีค่าเฉลี่ยสงูสดุประมาณ 21.9 ppm พบว่ามีค่าสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามยัท่ีก าหนดไว้ (ไม่เกนิ 
9 ppm )โดยเฉลี่ยความเข้มข้นในเวลา 8 ชัว่โมง, ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ
ประมาณ 673.1 ppm พบว่ามีค่าต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามยัท่ีก าหนดไว้ (ไม่เกิน 1,000 ppm ) 
และความเข้มข้นของก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ มีค่าเฉลี่ยสงูสดุประมาณ 0.0 ppm พบว่ามีค่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรของกรมควบคุมมลพิษท่ีก าหนดไว้ (ไม่เกิน 0.3 ppm )  ส่วนระดับเสียงมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 72.1                    
เดซเิบลเอ พบว่ามีค่าสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานของกรมควบคมุมลพิษที่ก าหนดไว้(ไม่เกิน 70 เดซเิบลเอ) โดย
เฉลี่ยค่าระดับเสียงในเวลา 24 ชั่วโมง ผู้ ท่ีอยู่ในพืน้ท่ีควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันเสียง เช่น ท่ีอุดหู หรือท่ี
ครอบห ูเพื่อลดการสมัผสัเสียงดงัในพืน้ท่ีท างานอยู่ตลอดเวลา 
ค าส าคัญ : คณุภาพอากาศ ; การตรวจวดัระดบัเสียง ; ลานจอดรถ 
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Abstract 

 This study aimed to explore the air quality and noise level measurements in the 
parking area of Sahathai Plaza, Nakhon Si Thammarat Province.  The results showed that 
relative humidity had the highest average value of 74.7%, which was found to be higher than 
the standard set by the Department of Health (between 50 -  65%) .  The average maximum 
temperature was determined to be 30.6 degrees Celsius, which is higher than the Department 
of Health's recommended range of 20 to 26 degrees Celsius.  The average maximum wind 
current was 0.1 m/s which was found to be value within the standard set by the Department 
of Health (between 0.1 - 0.3 meters per second). The highest average oxygen concentration 
was 11.1%, it was found to be lower than the standard set by the Ministry of Labor (between 
19.5 -  23.5%). The concentration of carbon monoxide gas had the highest average of 21.9 
ppm, which was found to be higher than the standard set by the Department of Health (not 
more than 9 ppm) , on an average concentration in 8 hours, The concentration of carbon 
dioxide had the highest average of 673.1 ppm, which was found to be lower than the standard 
set by the Department of Health (not exceeding 1,000 ppm) and sulfur dioxide concentration 
the highest average value was 0.0 ppm, which was found to be value within the criteria set 
by the Pollution Control Department (not more than 0.3 ppm) .  As for the noise level, the 
highest average was 72.1 decibels A, which was found to be higher than the standard set by 
the Pollution Control Department (not exceeding 70 decibels A), averaging the 24-hour noise 
level. Wearing ears protection, such as earplugs or earmuffs was needed to reduce exposure 
to loud noises in the work area all the time. 
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บทน า 
ในปี 2562 พบว่าสถานการณ์คุณภาพอากาศจากสถานีตรวจวดัคุณภาพอากาศอตัโนมตัิ  

ทั่วประเทศไทนย จ านวน 64 สถานี ใน 34 จังหวัด พบจ านวนวนัในรอบปีที่คุณภาพอากาศเกินค่า
มาตรฐาน 31 จังหวัด และไม่เกินค่ามาตรฐาน 3 จังหวัด มีแนวโน้มเพิ่มขึน้จากปี 2561 เล็กน้อย
พารามิเตอร์ที่ยงัเป็นปัญหา คือ ฝุ่ นละอองขนาดเลก็เส้นผา่ศนูย์กลางไมเ่กิน 2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 
ฝุ่ นละอองขนาดเลก็เส้นผา่ศนูย์กลางไมเ่กิน 10 ไมครอน หรือ PM10ก๊าซโอโซน และพบก๊าซไนโตรเจน
ไดออกไซด์เร่ิมเกินคา่มาตรฐานรายชัว่โมง ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM2.5 มีแนวโน้มลดลงตัง้แตปี่ 2558 
แต่ในปี 2562 จ านวนวนัที่เกินคา่มาตรฐานเพิ่มขึน้จากปี 2561 ฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM10 มีแนวโน้ม
เพิ่มขึน้เล็กน้อย และก๊าซโอโซนมีปริมาณลดลงจากปี 2561 แต่ยงัมีค่าเกินมาตรฐานในหลายพืน้ที่ 
พืน้ที่ที่ต้องมีมาตรการแก้ไขปัญหาอย่างเข้มข้น เช่น หมอกควัน 9 จังหวัดภาคเหนือถานการณ์มี
แนวโน้มรุนแรงขึน้เนื่องจากมีการเผาในพืน้ที่จ านวนมาก ประกอบกบัในปี 2562 ประเทศไทยมีสภาพ
อากาศที่แห้งแล้ง สง่ผลให้มีการลกุลามอยา่งรวดเร็วโดยเฉพาะเมื่อไฟลกุลามเข้าสูพ่ืน้ที่ป่า ท าให้ยาก
ต่อการเข้าไปดับไฟในพืน้ที่  อีกพืน้ที่ที่พบปัญหาฝุ่ นละอองขนาดเล็ก PM 2.5  ในปริมาณมากคือ
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ในช่วงเดือนพฤศจิกายน-เมษายน พบเกินคา่มาตรฐาน มาจากปัจจยั
ส าคญั 2 ประการ ได้แก่ 1) สภาวะทางอตุนุิยมวิทยา ในช่วงต้นปีความกดอากาศสงู สง่ผลให้มีช่วงที่
สภาพอากาศนิ่ง ลมสงบ ท าให้ฝุ่ นละอองสะสมในบรรยากาศและมีปริมาณเพิ่มสงูขึน้ 2) แหลง่ก าเนิด
มลพิษหลกัภายในพืน้ที่ ได้แก่ การจราจรโดยเฉพาะยานพาหนะที่ใช้เคร่ืองยนต์ดีเซล การเผาในที่โลง่
เพื่อก าจดัเศษวสัดกุารเกษตร และโรงงานอตุสาหกรรม (Pollution Control Department, 2020) 

ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM 2.5) เป็นหนึ่งในมลพิษทางอากาศหลกั 5 ชนิด 
นอกเหนือจาก ซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ก๊าซ
โอโซน (O3) และฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10) ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน 
(PM2.5) มีขนาดเล็กกว่า 1 ใน 25 ส่วนของเส้นผ่าศูนย์กลางของเส้นผมมนุษย์สามารถแพร่กระจาย
เข้าสู่ระบบทางเดินหายใจ ถุงลมในปอดและกระแสเลือดโดยตรง ส่งผลอันตรายต่อกระบวนการ
ท างานของอวยัวะต่างๆ ในร่างกายและเพิ่มความเสี่ยงต่อการเป็นโรคเรือ้รัง (Pakkamngao, 2019) 
หนึ่งในที่มาของฝุ่ นละอองทัว่ไปในบรรยากาศ ก็คือ ไอเสียจากรถยนต์ ซึ่งนอกจากจะท าให้เกิดฝุ่ น
ละอองที่เป็นอนัตราย ยงัก่อให้เกิดมลพิษทางเสยีง กลา่วคือ ภาวะแวดล้อมที่มีเสยีงอนัไมพ่งึปรารถนา 
รบกวนโสตประสาทจนเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพของมนษุย์  และสตัว์  หากจ าแนกตามระดบัดชันีที่บง่ชี ้
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คุณภาพเสียงที่ประเมินจากระดบัเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง (Leq)  ที่ตรวจวัด หรือมากกว่าร้อยละ 80    
ของจ านวนชั่วโมงการใช้ชีวิตประจ าวนั ก าหนดว่าเสียงที่ดงัน้อยกว่า 55 dB(A) เป็นเสียงที่มีระดับ
คณุภาพดี  เมื่อระดบัเสียงเพิ่มขึน้เป็น 55-70 dB(A) จะเป็นเสียงที่มีระดบัคณุภาพเสยีงปานกลาง แต่
ถ้าเสียงดงัเกินกว่า 70 dB(A) จะเป็นระดบัเสียงที่มีผลกระทบต่อสขุภาพ รบกวนชุมชนและมีผลต่อ
คณุภาพชีวิตของมนษุย์ได้หลายประการ เช่น รบกวนสมาธิ ความคิดและการเรียนรู้ท าให้การสื่อสาร
บกพร่อง กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมก้าวร้าว ท าให้สญูเสยีการได้ยิน สง่ผลเสยีตอ่สขุภาพกาย สขุภาพจิต 
และท าให้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลการท างานลดลง ซึ่งปัญหาจากมลพิษทางเสียงที่กล่าวมา
เป็นไปในทิศทางเดียวกับรายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทยปี 2562 (Pollution Control 
Department, 2020) กล่าวคือจากการติดตามตรวจสอบระดับเสียงในสิ่งแวดล้อมโดยสถานี                     
แบบอัตโนมตัิต่อเนื่องตลอดทัง้ปี บริเวณพืน้ที่ริมถนนและพืน้ที่ทัว่ไปใน 13 จังหวัด 28 สถานี และ
ตรวจวดัระดบัเสียงบริเวณพืน้ที่ริมถนนในเขตกรุงเทพมหานครแบบจุดตรวจวดัชั่วคราว รวม 24 จุด 
ระดบัเสียงในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พืน้ที่ริมถนน เท่ากับ 68.6 เดซิเบลเอ (ปี 2561 เท่ากบั 
69.2 เดซิเบลเอ) ลดลงจากปีที่ผ่านมา พืน้ที่ทั่วไป เท่ากับ 57.4 เดซิเบลเอ (ปี 2561 เท่ากับ 56.9               
เดซิเบลเอ) เพิ่มขึน้จากปีที่ผ่านมา ระดับเสียงในต่างจังหวดั พืน้ที่ริมถนน เท่ากับ 62.8 เดซิเบลเอ              
(ปี 2561 เท่ากบั 63.5 เดซิเบลเอ) ลดลงจากปีที่ผ่านมา พืน้ที่ทัว่ไป เท่ากบั 56.8 เดซิเบลเอ (ปี 2561 
เท่ากบั 56.5 เดซิเบลเอ) เพิ่มขึน้จากปีที่ผ่านมาเล็กน้อย โดยสาเหตหุลกัมาจากการจราจร ทัง้นี ้ได้มี
การก าหนด กฎ ระเบียบหรือมาตรการบงัคบัใช้กฎหมายควบคมุระดบัเสียงจากยานพาหนะเพิ่มเติม 
ได้แก่ ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เร่ือง ก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงของ
รถยนต์ไฮบริด พ.ศ. 2562 (Pollution Control Department, 2001) (Thailand Environment Institute, 
2005) (Department of Health, 2009) (Chayphitoon, 2006) 

ห้างสรรพสินค้านบัเป็นอีกแหล่งที่ก่อให้เกิดสภาวะดงักล่าวมาข้างต้นเช่นกนั โดยลกัษณะ
ทัว่ไปท่ีเป็นร้านขายปลกีขนาดใหญ่มสีนิค้าหลากหลายประเภท เสือ้ผ้า เคร่ืองใช้ในบ้าน เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
เคร่ืองส าอาง เคร่ืองประดบั เคร่ืองเขียน ของเลน่อปุกรณ์กีฬา และอาหารสด เป็นต้น นอกจากนัน้ยงั
เป็นสถานที่ที่อ านวยความสะดวกสบาย ไม่ว่าจะเป็นห้องน า้ที่สะอาด เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภยั 
อณุหภมูิที่เย็นสบายเพราะมีเคร่ืองปรับอากาศ และลานจอดรถ ทัง้แบบในอาคารที่มีลกัษณะแบบปิด
ล้อมชัน้ใต้ดิน หรือแบบเปิดลานทัว่ไป 
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ห้างสหไทยพลาซา่เป็นห้างสรรพสินค้าซึง่ตัง้อยูใ่นจงัหวดันครศรีธรรมราช มีสิ่งอ านวยความ
สะดวกมากมาย เช่น โรงหนงั ธนาคาร ร้านอาหาร ห้องน า้ที่สะอาด อณุหภมูิที่เย็นสบาย ลานจอดรถ 
และเร่ืองของความปลอดภยั นอกจากนัน้ยงัมีสินค้าหลากหลายประเภทไม่ว่าจะเป็นสินค้าด้านความ
งาม ร้านหนงัสือ อุปกรณ์การเรียน เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เสือ้ผ้า รองเท้า และสินค้าอิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 
และยงัเป็นแหล่งสร้างรายได้ให้กับเจ้าของธุรกิจต่างๆ อีกด้วย แต่จากที่นกัศึกษาได้ไปเที่ยวและใช้
บริการห้างสหไทยพลาซา่มีความรู้สกึ และสมัผสัได้วา่ในลานจอดรถของห้างสหไทยพลาซา่มีกลิน่ของ
อากาศที่ไม่พึงประสงค์ และเสียงดงัรบกวน โดยมาจากท่อไอเสียของยานพาหนะ และกิจกรรมต่างๆ 
ภายในอาคาร โดยในลานจอดรถของห้างมีลกัษณะพืน้ที่แบบปิดล้อม อากาศถ่ายเทไม่ค่อยสะดวก 
อาจสง่ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ดงัในงานวิจยัเร่ือง แนวทางการแก้ปัญหาคณุภาพอากาศในอาคาร
จอดรถชัน้ใต้ดิน (Promsawat, 2019) ผลการศึกษา พบว่ามีปริมาณก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์และ
อณุหภมูิทกุชัน้อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานทัง้ช่วงเช้าและบา่ย ความชืน้สมัพทัธ์ทกุชัน้อยูใ่นเกณฑ์เสีย่งเกิน
มาตรฐานทัง้ช่วงเช้าและบา่ย และปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ช่วงเช้า ชัน้ B1, B2 และ B3 เสี่ยง
เกินมาตรฐาน และชัน้ B4, B5 และ B6 เกินมาตรฐานช่วงบา่ย ชัน้ B1 และ B2 อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน  
ชัน้ B3 และ B4 เสีย่งเกินมาตรฐาน ชัน้ B5 และ B6 เกินคา่มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ เช่นเดียวกบังานวจิยั

เร่ืองการกระจายของก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์จากรถยนต์ในลานจอดรถใต้ดิน : กรณีศกึษาโรงแรมลี

การ์เดนส์พลาซ่า (Jeentada & Tekasakul, 2008) ผลการศึกษาพบว่าค่าระดบัความเข้มข้นของก๊าซ

คาร์บอนมอนออกไซด์ในลานจอดรถชัน้ใต้ดินที่ได้จากการจ าลองและจากการวดัค่ามีค่าแตกต่างกัน       

ไมเ่กิน ± 5 ppm และจากผลการจ าลองในบริเวณต าแหนง่ที่ 3, 4, 5, 7 และ 8 จะมีคา่ความเข้มข้นของ

ก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์สูง ซึ่งทัง้สองงานวิจัยท าให้เห็นว่าลานจอดรถชัน้ใต้ดิน ที่มีรถยนต์เป็น

พาหนะจ านวนมาก ท าให้เกิดมลพิษทางอากาศตามมา ในลานจอดรถยนต์ชัน้ใต้ดินก็เป้นอีกสถานท่ี

หนึ่งที่เกิดปัญหาเป็นอย่างมาก สอดคล้องกับงานวิจัยนีค้ือ ในลานจอดรถของห้างสหไทยพลาซ่ามี

ทัง้หมด 2 ชัน้ คือชัน้ G และชัน้ B เป็นชัน้ใต้ดินมีพืน้ที่ทัง้หมด ชัน้ละ 9,000 ตารางเมตร จากพืน้               

ถึงเพดานชัน้ G สงู 2.7 เมตร และชัน้ B สงู 1.9 เมตร แต่จากการสมัภาษณ์หวัหน้าฝ่ายอาคารของ              

ห้าง สหไทยพลาซ่า ได้ทราบว่ายงัไม่มีการตรวจวดัหรือศึกษาคุณภาพอากาศ และความดงัเสียงใน

ลานจอดรถ แต่มีความสนใจที่จะทราบข้อมูลคุณภาพอากาศและความดังเสียง เพราะเห็นถึง

ความส าคญัของผลกระทบสิง่แวดล้อมที่อาจเกิดขึน้ (Pakkamngao, 2019) เช่นงานวิจยัของ Fadel & 

Sbayti (2001)  
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ที่ศึกษาเร่ืองสิ่งอ านวยความสะดวกในการจอดรถเขตเมือง : ผลกระทบางอากาศและเสียง พบว่า 

ผลกระทบที่อาจเกิดขึน้สว่นใหญ่มาจากการก่อสร้าง และจ านวนรถ ยานพาหนะที่เพิ่มขึน้อยา่งรวมเร็ว 

ซึ่งเกิดมลพิษทางอากาศมากกวา่มลพิษทางเสียงอย่างมีนยัส าคญั แม้ว่าจะไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานท่ี

ก าหนดไว้แต่จ าเป็นต้องมีมาตรการเพื่อบรรเทาผลกระทบที่จะเกิดขึน้เช่นกัน งานวิจัยนี  ้จึงมี

วตัถปุระสงค์ของงานวิจยัเพื่อศกึษาคณุภาพอากาศ และการตรวจวดัระดบัเสยีง ในลานจอดรถห้างสห

ไทยพลาซา่ จงัหวดันครศรีธรรมราช ข้อมลูที่ได้จากการวิจยันีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ประกอบ

กบัการศึกษาผลกระทบด้านสขุภาพอนามยั หรือด้านอื่นๆ เพื่อชีใ้ห้เห็นถึงความส าคญั และผลกระทบ

จากคณุภาพอากาศและระดบัเสยีง 

 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 
1. พืน้ทีศึ่กษา 

ห้างสหไทยพลาซ่า ตัง้อยู่ถนนศรีปราชญ์ ต าบลท่าวงั อ าเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช              
มีลานจอดรถ 2 ชัน้ คือชัน้ G และชัน้ B พืน้ที่ทัง้หมด ชัน้ละ 9,000 ตารางเมตร จากพืน้ถึงเพดาน                
ชัน้ G สงู 2.7 เมตรและชัน้ สงู 1.9 เมตร (ดงั Figure 1 และ 2) โดยเร่ิมเก็บข้อมลูในเดือนสงิหาคม พ.ศ. 
2562 – กันยายน พ.ศ. 2562 ตัง้แต่เวลา 09.00 – 21.00 น. เป็นเวลาทัง้หมด 9 วัน โดยมี 11 จุด
ตรวจวดั แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 ทางเข้า-ออกห้าง มี 4 จุด คือ บริเวณหน้าลิฟท์และ
ทางเดินเท้า ซึ่งมีผู้คนที่มาใช้บริการเดินผ่านตลอดเวลาและมีเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภยัประจ า       
อยูด้่วย ได้แก่ จดุตรวจวดัที่ 1 ทางเข้า-ออกห้าง (ชัน้ G) จดุตรวจวดัที่ 5 หน้าลฟิท์ (ชัน้ G) จดุตรวจวดั
ที่ 9 หน้าลิฟท์ (ชัน้ B) จุดตรวจวดั ที่ 10 ทางเข้า-ออกห้าง (ชัน้ B)  และประเภทที่ 2 พืน้ที่กลบัรถและ
เปลีย่นชัน้จอดรถ จดุที่ยานพาหนะมีการเพิ่มก าลงัของเคร่ืองยนต์   ได้แก่ จดุตรวจวดัที่ 2 ทางเข้าลาน
จอดรถ (ด้านหน้าชัน้ G) จุดตรวจวดัที่ 3 ในลานจอดรถ (ด้านในชัน้ G) จุดตรวจวดัที่ 4 ทางเข้าลาน
จอดรถ (ด้านหลงัชัน้ G) จุดตรวจวดัที่ 6 ทางขึน้-ลง (ชัน้ G) จุดตรวจวดั ที่ 7 ทางออก (ชัน้ G) จุด
ตรวจวดัที่ 8 ทางขึน้ลง (ชัน้ B) จุดตรวจวดัที่ 11 ในลานจอดรถ (ด้านในชัน้ B) คุณภาพอากาศและ
ความดงัเสยีงในบริเวณดงักลา่วอาจจะสง่ผลกระทบตอ่สขุภาพผู้คนที่มาใช้บริการโดยตรง ประกอบกบั
ทางผู้บริหารของห้างสหไทพลาซ่า มีความต้องการทราบข้อมลูคณุภาพอากาศ และความดงัเสียงใน
ลานจอดรถเพื่อปรับปรุงระบบให้มีประสิทธิภาพเพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและต่อผู้มาใช้             
บริการตอ่ไป 
  



                           
                       วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่ 28 (ฉบบัที่ 3)  กนัยายน  –  ธันวาคม  พ.ศ. 2566 

                        BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 28 (No.3)  September  –  December   2023       บทความวิจยั 
 
 

     1789 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1   Map showing noise detection points in the Parking Area (G, B floor) 
  

Parking Area (G floor) 

Parking Area (B floor) 
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Figure 2   Stations noise detection points in the parking area (G, B floor) 
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2. วสัดอุปุกรณ์ทีใ่ช้ในการเก็บข้อมูล 

เคร่ืองวดัความเร็วลมแบบใช้ลวดน าความร้อน บริษัท Digicon Corporation รุ่น DA-47 
เคร่ืองวดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  บริษัท Extech Instruments รุ่น CO250 
เคร่ืองวดัก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์ บริษัท Extech Instruments รุ่น CO10 
เคร่ืองวดัออกซิเจน และอณุหภมูิ บริษัท Digicon Corporation  รุ่น DO-552 
เคร่ืองวดัเสยีง บริษัท Digicon Corporation รุ่น DS-40 
เคร่ืองวดัก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ บริษัท Industrial Scientific Corporation รุ่น Gasbadge  
Pro – O2  ไฮโกรมิเตอร์แบบกระเปาะเปียก-กระเปาะแห้ง บริษัท STK FUJI  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัน าข้อมลูที่ตรวจวดัได้ของแตล่ะช่วงเวลาที่ด าเนินการเก็บข้อมลูในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 
2562 – กันยายน พ.ศ. 2562 ตัง้แต่เวลา 09.00-21.00 น .ซึ่งได้ท าการศึกษาชั่วโมงละ 1 ครัง้ รวม
ทัง้หมด 13 ครัง้ เป็นเวลาทัง้หมด 9 วนั โดยมี 11 จดุตรวจวดั แล้วน ามาเทียบเคียงกบัเกณฑ์มาตรฐาน
คณุภาพอากาศภายในอาคาร และเกณฑ์มาตรฐานตา่งๆ ดงันี ้(Department of Health, 2009) 

3.1 ความชืน้สมัพทัธ์, กระแสลม, อณุหภมูิและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์(CO2) เทียบเคียงกบั
เกณฑ์มาตรฐานคณุภาพอากาศภายในอาคารตามประกาศของกรมอนามยั  

3.2 ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์(CO)และก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) เทียบเคียงกบัเกณฑ์
มาตรฐานคณุภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไปตามประกาศของกรมควบคมุมลพิษ  

3.3 ก๊าซออกซิเจน(O2) เทียบเคียงกับมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความ
ปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดล้อมในการท างานในที่อบัอากาศตามประกาศของกฎกระทรวง
แรงงาน  

3.4 ระดบัความดงัเสยีง เทียบเคียงกบัเกณฑ์มาตรฐานระดบัเสยีงโดยทัว่ไปตามประกาศของ
กรมควบคมุมลพิษ  
 3.5 ค่าสถิติ (ค่าเฉลี่ย) ที่ใช้ในการวิจัย ค านวณจากค่าเฉลี่ยของแต่ละวันที่ตรวจวัดได้ 

จ านวน 13 ครัง้ตอ่วนั ทัง้หมด 9 วนั น าเสนอเป็นคา่เฉลีย่รวมของผลการศกึษาด้านตา่งๆ  
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ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาคณุภาพอากาศ 
1.1 ความชื้นสมัพทัธ์ บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 74.7 % พบว่า ค่าสงูสดุ

อยู่ในวันที่ 9 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 83.8 % และค่าต ่าสุดอยู่ในวันที่ 24 สิงหาคม 2562                
มีค่าประมาณ 66.0 % และค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับความชืน้สัมพัทธ์บริเวณ                     
ลานจอดรถชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 72.9 % พบว่าค่าสูงสุดอยู่ในวันที่  4 สิงหาคม 2562                          
มีคา่ประมาณ 81.2 % และคา่ต ่าสดุอยูใ่นวนัท่ี 24 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 63.6 % และคา่เฉลีย่
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานซึ่งความชืน้สมัพทัธ์บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าสูงกว่าความชืน้สมัพทัธ์
บริเวณลานจอดรถชัน้ B เนื่องจากอุณหภูมิเฉลี่ยของบริเวณลานจอดรถทัง้ 2 มีความแตกกต่างกนั             
จะเห็นได้ว่าความชืน้สัมพัทธ์มีความสัมพันธ์กับอุณหภูมิ เมื่ออุณหภูมิสูงความชืน้สัมพัทธ์จะต ่า               
เมื่ออุณหภูมิต ่าความชืน้สัมพัทธ์จะสูง เมื่อน ามา เทียบเคียงกับค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศ                     
ภายในอาคารตามประกาศของกรมอนามยั (Department of Health, 2009) ที่ก าหนดให้ค่าความชืน้
สมัพทัธ์ที่ยอมรับได้ต้องอยูใ่นช่วง 50-65 % 

1.2 กระแสลม บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 0.1 เมตรต่อวินาที พบว่า
ค่าสงูสดุอยู่ในวนัที่ 8, 9 และ 12 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 0.2 เมตรต่อวินาทีและค่าต ่าสดุอยูใ่น
วนัท่ี 29 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 0.0 เมตรตอ่วินาที และคา่เฉลีย่ อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับ
กระแสลมบริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 0.0 เมตรต่อวินาที พบว่ากระแสลมในวนัที่           
3, 4, 8, 9, 12, 24, 25, 29 สิงหาคม 2562 และ 6 กันยายน 2562 มีค่าประมาณ 0.0 เมตรต่อวินาที 
และค่าเฉลี่ยต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานซึ่งกระแสลมบริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าสูงกว่ากระแสลม
บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เนื่องจากโครงสร้างของอาคาร โดยบริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีช่องระบาย
อากาศแบบระบบทอ่และช่องระบายอากาศแบบธรรมชาติ 4 จดุ จากพืน้ถึงเพดานสงู 2.7 เมตร บริเวณ
ลานจอดรถ ชัน้ B (ชัน้ใต้ดิน) มีช่องระบายอากาศแบบระบบทอ่ และช่องระบายอากาศแบบธรรมชาติ                
1 จุด จากพืน้ถึงเพดานสงู 1.9 เมตร โดยจะเห็นได้ว่าโครงสร้างของอาคารบริเวณลานจอดรถมีผลตอ่
การระบายของอากาศ และเมื่อน ามาเทียบเคียงกับค่ามาตรฐานคณุภาพอากาศภายในอาคารตาม
ประกาศของกรมอนามยั (Department of Health, 2009) คือ การเคลือ่นท่ีของอากาศที่ยอมรับได้ต้อง
อยูใ่นช่วง 0.1-0.3 เมตรตอ่วินาที  
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1.3 อุณหภูมิ บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 29.5 องศาเซลเซียส พบว่า
คา่สงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 12 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 30.6 องศาเซลเซียส และคา่ต ่าสดุอยูใ่นวนัท่ี 29 
สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ  28.1 องศาเซลเซียส และค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับ
อณุหภมูิบริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 30.6 องศาเซลเซียส พบว่า ค่าสงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 
12 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 31.4 องศาเซลเซียส และค่าต ่าสุดอยู่ในวนัที่ 29 สิงหาคม 2562                
มีค่าประมาณ 29.2 องศาเซลเซียส ซึ่งค่าเฉลี่ยสงูกวา่เกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งอณุหภมูิบริเวณลานจอดรถ   
ชัน้ G มีค่าต ่ากวา่ อณุหภมูิบริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพทัธ์เฉลี่ยของบริเวณลาน
จอดรถ ชัน้ G (แสดงดงั Figure 1) สงูกว่าความชืน้สมัพทัธ์เฉลี่ยของบริเวณลานจอดรถ ชัน้ B (แสดง
ดงั Figure 2) โดยจะเห็นได้ว่าความชืน้สมัพทัธ์มีความสมัพนัธ์กบัอณุหภมูิ เมื่ออณุหภมูิสงู ความชืน้
สมัพทัธ์จะต ่า เมื่ออุณหภูมิต ่า ความชืน้สมัพทัธ์จะสงู เมื่อน ามาเทียบเคียงกบัค่ามาตรฐานคณุภาพ
อากาศภายในอาคารตามประกาศของกรมอนามัย (Department of Health, 2009) คือ อุณหภูมิที่
ยอมรับได้ต้องอยูใ่นช่วง 20 – 26 องศาเซลเซียส  

1.4 ก๊าซออกซิเจน (O2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 11.1 % พบว่า 
คา่สงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 3 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 13.1 % และคา่ต ่าสดุอยูใ่นวนัท่ี 6 กนัยายน 2562 
มีคา่ประมาณ 8.8 % และคา่เฉลีย่ต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจน (O2) 
บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 11.0 % พบว่า ค่าสงูสดุอยู่ในวนัที่ 3 สิงหาคม 2562              
มีค่าประมาณ 13.1 % และค่าต ่าสดุอยู่ในวนัที่ 6 กนัยายน 2562 มีค่าประมาณ 8.9 % และค่าเฉลี่ย
ต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจน (O2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีค่าสงูกวา่ 
ความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจน (O2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพทัธ์ กระแสลม 
และอณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G สง่ผลให้ก๊าซออกซิเจน (O2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G ลอยตวั
สูงและเกิดการรวมตัว รวมถึงสามารถระบายอากาศได้ดีกว่าบริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เมื่อน ามา
เทียบเคียงกับค่าความปลอดภัยในสถานที่อับอากาศตามประกาศของกฎกระทรวงแรงงาน 
(Department of Health, 2009) คือ ระดับออกซิเจนในอากาศที่ ร่างกายสามารถอยู่ได้ คือ ก๊าซ
ออกซิเจน (O2) ต้องมีคา่อยูใ่นช่วง 19.5-23.5 %  

1.5 ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีคา่เฉลีย่ประมาณ 21.9 ppm 
พบว่า ค่าสูงสุดอยู่ในวันที่ 24 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 22.4 ppm และค่าต ่าสุดอยู่ในวนัที่ 6 
กันยายน 2562 มีค่าประมาณ 20.9 ppm และค่าเฉลี่ยสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับความเข้มข้น
ของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 21.3 ppm พบว่า 
ค่าสงูสดุอยู่ในวนัที่ 24 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 22.1 ppm และค่าต ่าสดุอยู่ในวนัที่ 6 กนัยายน 
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2562 มีค่าประมาณ 20.3 ppm และค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO)  บริ เวณลานจอดรถ ชัน้  G มีค่าสูงกว่า  ความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพัทธ์ กระแสลม และ
อณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G สง่ผลให้ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G 
ยกตวั และลอยตวัสงูขึน้ แตไ่มส่ามารถระบายอากาศได้ดีเทา่ทีควร เนื่องจากบริเวณลานจอดรถ ชัน้ G 
มีการสญัจรของยานพาหนะ และปริมาณการใช้บริการมากกว่า บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B และเมื่อ
น ามาเทียบเคียงกับค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคารตามประกาศของกรมอนามัย 
(Department of Health, 2009) คือ ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ต้องไม่เกิน 9 ppm โดยเฉลี่ย
ความเข้มข้นในเวลา 8 ชัว่โมง  

1.6 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 661.5 
ppm พบว่า ค่าสูงสุดอยู่ในวันที่ 3 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 695.3 ppm และค่าเฉลี่ย อยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน เมื่อน ามาเทียบเคียงกับค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคารตามประกาศ              
กรมอนามยั คือ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ต้องไม่เกิน 1,000 ppm ส าหรับความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีคา่เฉลีย่ประมาณ 673.1 ppm พบวา่ คา่สงูสดุ
อยู่ในวนัที่ 3 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 744.8 ppm และค่าเฉลี่ย อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งความ
เข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีคา่ต ่ากวา่ ความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพัทธ์ กระแสลม และ
อณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B สง่ผลให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B 
ยกตวั และลอยตวัสงูขึน้ แต่ไม่สามารถระบายอากาศได้ดีเหมือนบริเวณลานจอดรถ ชัน้ G และเมื่อ
น ามาเทียบเคียงกับค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคารตามประกาศของกรมอนามัย 
(Department of Health, 2009) คือ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ต้องไมเ่กิน 1,000 ppm  

1.7 ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) เป็นก๊าซที่มีอนัตรายตอ่สขุภาพ โดยเฉพาะระบบทางเดิน
หายใจ ส่วนหนึ่งเกิดจาการเผาไหม้เชือ้เพลิงของรถที่มีอายุการใช้มานาน ระบบกรองไอเสียช ารุด 
บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 0.0 ppm พบว่า ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ในวนัท่ี 
3,4,8,9,12,24,25 29 สงิหาคม 2562 และวนัท่ี 6 กนัยายน 2562 มีคา่ประมาณ 0.0 ppm และคา่เฉลีย่ 
อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับความเข้มข้นของก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ 
B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 0.0 ppm พบว่า ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ในวนัที่ 3,4,8,9,12,24,25 29 
สิงหาคม 2562 และวันที่ 6 กันยายน 2562 มีค่าประมาณ 0.0 ppm และค่าเฉลี่ย อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ความเข้มข้นของก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G และความเข้มข้น
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ของก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ยประมาณ 0.0 ppm ซึ่งมีค่า
เท่ากนั และเมื่อน ามาเทียบเคียงกบัคา่มาตรฐานคณุภาพอากาศในบรรยากาศทัว่ไปตามประกาศของ
กรมควบคมุมลพิษ (Department of Health, 2009) คือ ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ต้องไมเ่กิน 0.3 
ppm โดยเฉลีย่ความเข้มข้นในเวลา 1 ชัว่โมง รายละเอียดดงั Table 1 และ  2 

 
Table 1  Air quality and an average noise level measurement at the G floor parking results 

Date 

Parameter Noise level 
Relative 
moisture 
(%) 

Wind 
(m/s) 

Temperature 
(°C) 

O2 
(%) 

CO 
(ppm) 

CO2 
(ppm) 

SO2 
(ppm) 

Leq 
Min 
(dBA) 

Leq 
Max 
(dBA) 

Average 
(dBA) 

3rd Aug. 69.6 0.1 29.9 13.1 22.1 695.3 0.0 62.1 81.4 71.8±13.6 
4th Aug 77.2 0.1 29.3 12.4 22.2 660.4 0.0 61.7 80.8 71.3±13.5 
8th Aug 76.2 0.2 30.1 11.7 21.6 621.0 0.0 60.6 80.3 70.4±13.9 
9th Aug 83.8 0.2 29.1 11.3 21.7 621.9 0.0 62.2 78.9 70.5±11.8 
12th Aug 77.8 0.2 30.6 12.2 21.9 663.6 0.0 63.4 79.6 71.5±11.4 
24th Aug 66.0 0.1 30.3 10.1 22.4 683.0 0.0 61.5 79.3 70.4±12.5 
25th Aug 66.5 0.1 28.6 10.0 22.2 653.9 0.0 59.7 81.8 70.8±15.6 
29th Aug 77.1 0.0 28.1 10.1 22.3 666.8 0.0 58.3 82.9 70.6±17.3 
6th Sep 78.5 0.1 29.3 8.8 20.9 687.2 0.0 64.3 77.8 71.1±9.5 
Average 74.7 0.1 29.5 11.1 21.9 661.5 0.0 61.5 80.3 70.9±13.2 

 

Table 2  Air quality and an average noise level measurement at the B floor parking results 

Date 

Parameter Noise level 
Relative 
moisture 
(%) 

Wind 
(m/s) 

Temperature 
(°C) 

O2 
(%) 

CO 
(ppm) 

CO2 
(ppm) 

SO2 
(ppm) 

Leq 
Min 
(dBA) 

Leq 
Max 
(dBA) 

Average 
(dBA) 

3rd Aug. 75.3 0.0 30.9 13.1 21.7 744.8 0.0 62.1 80.1 71.1±12.7 
4th Aug 81.2 0.0 30.5 12.3 22.0 699.5 0.0 61.9 78.3 70.1±11.6 
8th Aug 72.5 0.0 31.1 11.7 20.8 615.9 0.0 64.7 80.2 72.4±10.9 
9th Aug 77.5 0.0 29.8 11.3 21.5 607.2 0.0 61.2 80.0 70.6±13.2 
12th Aug 71.6 0.0 31.4 11.1 21.4 679.2 0.0 64.1 93.8 79.0±21.0 
24th Aug 63.6 0.0 31.3 10.1 22.1 708.7 0.0 63.8 78.4 71.1±10.3 
25th Aug 65.8 0.0 30.0 10.0 21.3 644.3 0.0 61.6 83.0 72.3±15.1 
29th Aug 73.5 0.0 29.2 10.1 21.0 707.1 0.0 61.5 83.4 72.4±15.4 
6th Sep 75.0 0.0 30.8 8.9 20.3 651.2 0.0 64.1 76.2 70.2±8.5 
Average 72.9 0.0 30.6 11.0 21.3 673.1 0.0 62.8 81.5 72.1±13.2 
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2. ผลการศึกษาระดบัเสียง 
ระดบัเสียงต ่าสดุ (Leq Min) บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ 61.5 เดซิเบลเอ 

พบวา่คา่สงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 6 กนัยายน 2562 มีคา่ประมาณ 64.3 เดซิเบลเอ และคา่ต ่าสดุอยูใ่นวนัท่ี 29 
สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 58.3 เดซิเบลเอ และค่าเฉลี่ยมีค่าประมาณ 61.5 เดซิเบลเอและระดบั
เสยีงต ่าสดุ (Leq Min) บริเวณลานจอดรถชัน้ B มีคา่เฉลีย่ประมาณ 62.8 เดซิเบลเอ พบวา่คา่สงูสดุอยู่
ในวนัที่ 8 สิงหาคม 2562 มีค่าประมาณ 64.7 เดซิเบลเอ และค่าต ่าสดุอยู่ในวนัที่ 9 สิงหาคม 2562              
มีค่าประมาณ 61.2 เดซิเบลเอ จากการศึกษาระดบัเสียงต ่าสดุ (Leq Min) บริเวณลานจอดรถชัน้ G 
และชัน้ B พบวา่ บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีคา่ต ่ากวา่ระดบัเสยีงต ่าสดุ (Leq Min) บริเวณลานจอดรถ
ชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพทัธ์ กระแสลม และอณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถชัน้ G สง่ผลให้คลืน่เสยีง
บริเวณลานจอดรถชัน้ G เดินทางได้ช้าและกระจายในอากาศได้ดีกวา่บริเวณลานจอดรถชัน้ B  

ส าหรับระดับเสียงสูงสุด (Leq Max) บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ยประมาณ  80.3        
เดซิเบลเอ พบวา่คา่สงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 29 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 82.9 เดซิเบลเอ และคา่เฉลีย่อยู่
ในเกณฑ์มาตรฐานและเมื่อน ามาเทียบเคียงกับมาตรฐานระดับเสียงโดยทั่วไปตามประกาศของ              
กรมควบคมุมลพิษ (Department of Health, 2009) คือ คา่ระดบัเสยีงสงูสดุต้องไมเ่กิน 115 เดซิเบลเอ 
และระดับเสียงสูงสุด (Leq Max) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B มีค่าเฉลี่ย ประมาณ 81.5  เดซิเบลเอ 
พบวา่ คา่สงูสดุอยูใ่นวนัท่ี 12 สงิหาคม 2562 มีคา่ประมาณ 93.8 เดซิเบลเอ และคา่ต ่าสดุอยูใ่นวนัที่ 6 
กันยายน 2562 มีค่าประมาณ 76.2 เดซิเบลเอ ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าระดบัเสียงสงูสดุของ
วันที่ 3, 4, 8, 9, 12, 24, 25, 29 สิงหาคม 2562 วันที่ 6 กันยายน 2562 และค่าเฉลี่ย อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน เมื่อน ามาเทียบเคียงกับค่ามาตรฐานระดบัเสียงโดยทั่วไป คือ ค่าระดับเสียงสูงสดุต้อง             
ไม่เกิน 115 เดซิเบลเอ ซึ่งจากการศึกษาระดบัเสียงสงูสดุ (Leq Max) บริเวณลานจอดรถ ชัน้ G มีค่า
ต ่ากว่า ระดบัเสียงสงูสดุ (Leq Max) บริเวณลานจอดรถชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพทัธ์ กระแสลม 
และอณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถชัน้ G สง่ผลให้คลืน่เสียงบริเวณลานจอดรถชัน้ G เดินทางได้ช้า และ
กระจายในอากาศได้ดีกวา่บริเวณลานจอดรถ ชัน้ B  

ระดบัเสียงเฉลี่ย (Average) บริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าเฉลี่ย ประมาณ 70.9 เดซิเบลเอ 
และ ชัน้ B มีคา่เฉลีย่ ประมาณ 72.1 เดซิเบลเอ เมื่อน ามาเทียบเคยีงกบัมาตรฐานระดบัเสยีงโดยทัว่ไป
ตามประกาศของกรมควบคุมมลพิษ (Department of Health, 2009) คือค่าระดับเสียงเฉลี่ยต้อง               
ไมเ่กิน 70 เดซิเบลเอ โดยเฉลีย่คา่ระดบัเสยีงในเวลา 24 ชัว่โมง พบวา่มีระดบัความดงัเสยีงเฉลีย่ไมอ่ยู่
ในเกณฑ์มาตรฐาน  
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จากการศึกษา พบว่าบริเวณลานจอดรถชัน้ G มีค่าต ่ากว่าระดับเสียงเฉลี่ย (Average) 
บริเวณลานจอดรถชัน้ B เนื่องจากความชืน้สมัพทัธ์ กระแสลม และอณุหภมูิ บริเวณลานจอดรถชัน้ G 
สง่ผลให้คลื่นเสียงบริเวณลานจอดรถชัน้ G เดินทางได้ช้า และกระจายในอากาศได้ดีกวา่บริเวณลาน
จอดรถชัน้ B  

 

 
Figure 3  Results of the sound level investigation 

                       Remark : The average cover 13 hours every day, from 9:00 a.m. to 9:00 p.m. 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
1. ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทีเ่กี่ยวข้องในลานจอดรถชัน้ G  

ผลการศึกษาปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่ เ ก่ียวข้องในลานจอดรถชัน้ G โดยค่าเฉลี่ย พบว่า                 
ความชืน้สมัพทัธ์มีคา่ประมาณ 74.7 % ซึ่งสงูกวา่เกณฑ์มาตรฐาน กระแสลมมีคา่ประมาณ 0.1 เมตร
ต่อวินาที ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน และอณุหภมูิมีค่าประมาณ 29.5 องศาเซลเซียส ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน ผลการศึกษาคุณภาพอากาศในลานจอดรถชัน้ G โดยค่าเฉลี่ย พบว่าความเข้มข้น 
ของก๊าซออกซิเจนมีค่าประมาณ 11.1 % ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์มีค่าประมาณ 21.9 ppm ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ความเข้มข้นของก๊าซ
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คาร์บอนไดออกไซด์มีค่าประมาณ 661.5 ppm ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานและความเข้มข้นของก๊าซ
ซลัเฟอร์ไดออกไซด์มีค่าประมาณ 0.0 ppm ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานคล้ายคลงึกบัผลงานวิจยัเร่ือง
ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ภายในระบบขนส่งมวลชนทางบกในเขตกรุงเทพมหานคร 
(Chuaybamroong & Prapunpoj, 2015) ผลการศกึษา พบวา่ความเข้มข้นของก๊าซาร์บอนไดออกไซด์
มีค่าประมาณ 430-2,225 ppm ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเนื่องจากในลานจอดรถมีความเข้มข้นของ
ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ และก๊าซออกซิเจนไมอ่ยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน แตค่วามเข้มข้นของก๊าซซลัเฟอร์
ไดออกไซด์อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเป็นเพราะก๊าซเกิดจากการเผาไหม้ของยานพาหนะเกิดขึน้โดย
ปฏิกิริยาการรวมตัวกันของเชือ้เพลิงกับก๊าซออกซิเจนอย่างรวดเร็ว เกิดการคายความร้อน
ไฮโดรคาร์บอนหรือไอน า้ และก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ออกมารวมถึงความชืน้สมัพทัธ์ กระแสลม และ
อณุหภมูิ สง่ผลให้ก๊าซในลานจอดรถชัน้ G ยกตวั และลอยตวัสงูขึน้ แต่ไม่สามารถระบายอากาศได้ดี
เท่าที่ควร เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Jeentada & Tekasakul (2008) ที่พบว่ามีการสะสของก๊าซ
คาร์บอนมอนออกไซด์ในลานจอดรถชัน้ใต้ดินของโรงแรมลีการ์เดนส์พลาซ่า คือ ในบริเวณต าแหนง่ที่ 
3, 4, 5, 7 และ 8 จะมีค่าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์สงูเกินมาตรฐาน มีค่าประมาณ 
35 ppm จากลการวิจยัจึงน าไปสูก่ารติดตัง้ทอ่ระบายอากาศที่เหมาะสมและอตัราการระบายอากาศที่
เพียงพอกับลานจอดรถชัน้ใต้ดินแห่งนี ้เพื่อลดความเข้มข้นของก๊าสคาร์บอนมอนออกไซด์ให้อยู่ใน
ระดับที่ปลอดภัยตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ ผลการตรวจวัดระดับเสียงในลานจอดรถชัน้ G โดย
ค่าเฉลี่ยพบว่าระดบัความดงัเสียงต ่าสดุมีค่าประมาณ 61.5 เดซิเบลเอ ระดบัความดงัเสียงสงูสดุมี
ค่าประมาณ 80.3 เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและระดบัความดงัเสียงเฉลี่ยมีค่าประมาณ 
70.9 เดซิเบลเอ ซึ่งไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานไม่สอดคล้องกับการศึกษาเร่ืองการตรวจวดัระดบัเสียง
ภายในอาคารพกัอาศยัที่ใกล้พืน้ที่ก่อสร้าง  (Jitchana & Ngencharoen, 2017) ผลการศึกษา พบว่า
ระดบัความดงัเสียงต ่าสดุมีค่าในช่วง 33.9 - 34.5 เดซิเบลเอ ระดบัความดงัเสียงสงูสดุมีค่าในช่วง         
78.2 - 86.4 เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ระดบัความดงัเสียงเฉลี่ยมีค่าในช่วง 45.4 - 56.9             
เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน เนื่องจากความชืน้สมัพัทธ์ กระแสลม และอุณหภูมิ ส่งผลให้            
คลืน่เสยีงในลานจอดรถชัน้ G เดินทางและกระจายในอากาศได้ไมด่ีเทา่ที่ควร (Table 1)  

2. ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทีเ่กี่ยวข้องในลานจอดรถ ชัน้ B 
ผลการศึกษาปัจจยัสิ่งแวดล้อมที่เก่ียวข้องในลานจอดรถชัน้ B โดยค่าเฉลี่ย พบว่าความชืน้

สมัพทัธ์มีคา่ประมาณ 72.9 % ซึง่ไมอ่ยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน กระแสลมมีคา่ประมาณ 0.0 เมตรตอ่วนิาที 
ซึ่งไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและอุณหภูมิมีค่าประมาณ 30.6 องศาเซลเซียส ซึ่งไม่อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ผลการศึกษาคณุภาพอากาศในลานจอดรถชัน้ B โดยค่าเฉลี่ยพบว่าความเข้มข้นของก๊าซ
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ออกซิเจนมีคา่ประมาณ 11.0 % ซึง่ไมอ่ยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์
มีค่าประมาณ 21.3 ppm ซึ่งไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์                  
มีค่าประมาณ 673.1 ppm ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน และความเข้มข้นของก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์                
มีค่าประมาณ 0.0 ppm ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและความเข้มข้นของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์                    
มีค่าประมาณ 0.0 ppm ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานลกัษณะเดียวกบังานวิจยัของ Promsawat (2019)        
ที่ได้ท าการตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในอาคารจอดรถชัน้ใต้ดินลิเบอร์ตี ้สแควร์โดยการตรวจวดั
ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์ อณุหภมูิและความชืน้สมัพทัธ์ คา่ที่ได้ คือ 
ก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์และอุณหภูมิทุกชัน้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ASHARE ทัง้ช่วงเช้าและบ่าย 
ความชืน้สมัพทัธ์ทกุชัน้อยูใ่นเกณฑ์เสี่ยงเกินมาตรฐาน เช่นเดียวกบัก๊าสคาร์บอนมอนออกไซด์ สาเหตุ
หนึ่งมาจากการที่อาคารลิเบอร์ตี  ้สแควร์ สร้างมาประมาณ 26 ปี มีระบบระบายอากาศและ                    
ระบบฟอกอากาศในอาคารจอดรถชัน้ใต้ดินไม่มีอากาศถ่ายเทเข้า -ออกที่เพียงพอ ในงานวิจัย                   
จึงได้เสนอแนวทางในการแก้ไข คือ ติดตัง้พดัลมระบายอากาศเพื่อให้ลานจอดรถชัน้ใต้ดินมีระบบ
ระบายอากาศตามมาตรฐานที่ก าหนดและไม่เสี่ยงต่อการเกินเกณฑ์มาตรฐาน คล้ายคลึงกับ
ผลงานวิจัยเร่ืองความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ภายในระบบขนส่งมวลชนทางบกในเขต
กรุงเทพมหานคร (Chuaybamroong & Prapunpoj, 2015) ผลการศึกษา พบว่าความเข้มข้นของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ มีคา่ประมาณ 430-2,225 ppm ซึง่อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน เนื่องจากในลานจอดรถ
มีความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ และก๊าซออกซิเจนไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน แต่ความ
เข้มข้นของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเป็นเพราะก๊าซเกิดจากการเผาไหม้ของ
ยานพาหนะเกิดขึน้โดยปฏิกิริยาการรวมตวักนัของเชือ้เพลงิกบัก๊าซออกซเิจนอยา่งรวดเร็ว เกิดการคาย
ความร้อนไฮโดรคาร์บอน หรือไอน า้ และก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ออกมารวมถึงความชืน้สมัพทัธ์ 
กระแสลม และอุณหภูมิ ส่งผลให้ก๊าซในลานจอดรถชัน้ G ยกตวั และลอยตวัสงูขึน้ แต่ไม่สามารถ
ระบายอากาศได้ดีเท่าที่ควร สอดคล้องกับงานวิจัยของ Fadel & Sbayti (2001) พบว่า ผลกระทบที่
อาจเกิดขึน้ส่วนใหญ่มาจากจ านวนรถ ยานพาหนะที่เพิ่มขึน้อย่างรวมเร็ว ซึ่งเกิดมลพิษทางอากาศ
มากกว่ามลพิษทางเสียงอย่างมีนยัส าคญั แม้ว่าจะไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้แต่จ าเป็นต้อง            
มีมาตรการเพื่อบรรเทาผลกระทบที่จะเกิดขึน้เช่นกนั ผลการตรวจวดัระดบัเสียงในลานจอดรถชัน้ B 
โดยค่าเฉลี่ย พบว่าระดบัความดงัเสียงต ่าสดุมีคา่ประมาณ 62.8 เดซิเบลเอ ระดบัความดงัเสียงสงูสดุ 
มีค่าประมาณ 81.5 เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน และระดบัความดงัเสียงเฉลี่ยมีค่าประมาณ 
72.1 เดซิเบลเอ ซึ่งไม่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานไม่สอดคล้องกับการศึกษาเร่ืองการตรวจวดัระดบัเสียง
ภายในอาคารพกัอาศยัที่ใกล้พืน้ที่ก่อสร้าง (Jitchana & Ngencharoen, 2017) ผลการศึกษา พบว่า
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ระดบัความดงัเสียงต ่าสดุมีค่าในช่วง 33.9 - 34.5 เดซิเบลเอ ระดบัความดงัเสียงสงูสดุมีค่าในช่วง             
78.2 - 86.4 เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานระดบัความดงัเสียงเฉลี่ยมีค่าในช่วง 45.4 – 56.9             
เดซิเบลเอ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานเนื่องจากความชืน้สมัพัทธ์ กระแสลม และอุณหภูมิส่งผลให้                
คลืน่เสยีงในลานจอดรถชัน้ G เดินทางและกระจายในอากาศได้ไมด่ีเทา่ที่ควร 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาคณุภาพอากาศและการตรวจวดัระดบัเสียงในลานจอดรถ ชัน้ G โดยค่าเฉลี่ย 
พบวา่ ความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจนมีคา่ประมาณ 11.1 % ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์
มีค่าประมาณ 21.9 ppm ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มีค่าประมาณ 661.5 ppm                 
ความเข้มข้นของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์มีค่าประมาณ 0.0 ppm ระดับความดังเสียงต ่าสุดมีค่า               
ในช่วง 33.9 - 34.5 เดซิเบลเอ ระดับความดังเสียงสูงสุดมีค่าในช่วง 78.2 - 86.4 เดซิเบลเอ และ               
ระดบัความดงัเสียงเฉลี่ยมีค่าในช่วง 45.4 - 56.9 เดซิเบล จากผลการศึกษาดงักลา่วมีก๊าซออกซิเจน 
ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ และระดบัความดงัเสยีงเฉลีย่ต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐาน 
 ผลการศึกษาคุณภาพอากาศและการตรวจวดัระดบัเสียงในลานจอดรถชัน้ B โดยค่าเฉลี่ย 
พบว่าความเข้มข้นของก๊าซออกซิเจนมีค่าประมาณ 11.0 % ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอน                            
มอนอกไซด์มีค่าประมาณ 21.3 ppm ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ มีค่าประมาณ                 
673.1 ppm ความเข้มข้นของก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์มีค่าประมาณ 0.0 ppm ระดับความดงัเสียง
ต ่าสดุมีคา่ในช่วง 33.9 - 34.5 เดซิเบลเอ ระดบัความดงัเสยีงสงูสดุมีคา่ในช่วง 78.2 - 86.4 เดซิเบลเอ  
และระดับความดังเสียงเฉลี่ยมีค่าในช่วง 45.4 – 56.9 เดซิเบลเอ จากผลการศึกษาดังกล่าว                       
มีก๊าซออกซิเจน ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ และระดบัความดงัเสยีงเฉลีย่ไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
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