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บทคัดย่อ 
 การบ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทยโดยใช้ไขน่ า้ในโรงเรือนทดลองโดยใช้ชีวมวลของไข่น า้ตา่งกนั คือ 0.2, 0.4, 
0.6, 0.8 kg ท าการทดลองเป็นระยะเวลา 30 วนั ผลการศึกษาพบวา่ การใช้ไข่น า้ที่มีชีวมวล 0.8 kg บ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้ง
ปลาหมอไทยเป็นเวลา 30 วนั สามารถบ าบดัค่าบีโอดี (BOD) แอมโมเนีย (NH3) ปริมาณของแข็งแขวนลอยทัง้หมด (TSS) 
ไนโตรเจนรวม (TN) และฟอสฟอรัสรวม (TP) และการใช้ไข่น า้บ าบัดน า้ทิ ง้สามารถท าให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง                  
(pH ) และปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน า้ (Dissolved oxygen, DO) มีคา่อยูใ่นช่วงที่มีความเหมาะสมตอ่การเพาะเลีย้งปลา
น า้จืด แต่การใช้ชีวมวลไข่น า้ที่ 0.4 kg บ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยเป็นเวลา 30 วนั สง่ผลให้ชีวมวลไข่น า้มีปริมาณ
มากที่สุดเท่ากับ 1.83±0.00 kg ส่วนการใช้ชีวมวลไข่น า้ 0.6 kg บ าบัดน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยเป็นเวลา 20 วัน               
ส่งผลให้ไข่น า้มีปริมาณไนโตรเจนมากที่สุดเท่ากับ 6.12±0.58 % และการใช้ชีวมวลไข่น า้ 0.6 kg บ าบัดน า้ทิง้จากบ่อเลีย้ง                
ปลาหมอไทยเป็นเวลา 10 วนั ส่งผลให้ไข่น า้มีปริมาณคลอโรฟิลล์มากที่สดุเท่ากับ 37.52±0.45 % ผลจากการทดลองพบว่า
เมื่อปริมาณชีวมวลไขน่ า้เพิ่มขึน้ ไข่น า้จ านวนมากจะตายและถกูยอ่ยสลายโดยจลุินทรีย์กลายเป็นไนเตรท ซึง่ไขน่ า้สามารถน า
กลบัมาใช้เพื่อการเจริญเติบโตตอ่ไปและเหมาะสมในการใช้ไขน่ า้เพื่อผลติเป็นอาหารเสริมในการเลีย้งสตัว์ 
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                          วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่ 27 (ฉบบัที่ 3) กนัยายน – ธนัวาคม พ.ศ. 2565 
                          BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 27 (No.3)  September – December   2022                                       บทความวิจยั 
 
 

 1783 
 

 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the wastewater treatment from Climbing Perch culture by 
using Wolffia sp. in experimental house. The different biomass of Wolffia sp. at 0.2, 0.4, 0.6 and 0.8 Kg. Wolffia 
sp./unite were treated for 10, 20 and 30 days. The results were found that the biomass of Wolffia sp. at 0.8 Kg. 
Wolffia sp./unite after treated for 30 days showed the lowest values of biochemical oxygen demand (BOD), 
Ammonia (NH3), Total suspended solids (TSS), Total Nitrogen and Total Phosphorus and the wastewater 
treatment from Climbing Perch culture by using Wolffia sp. can make values of pH and Dissolved Oxygen (DO) 
Suitable for freshwater fish culture. However, the use of biomass of Wolffia sp. at 0.4 Kg. Wolffia sp./unite after 
treated for 30 days showed the highest volume of biomass as 1.83±0.00 Kg. the use of biomass of Wolffia sp. at 
0.6 Kg. Wolffia sp./unite after treated for 20 days showed the highest volume of nitrogen as 6.12±0.58 % and the 
use of biomass of Wolffia sp. at 0.6 Kg. Wolffia sp./unite after treated for 10 days showed the highest volume of 
Chlorophyll as 37.52±0.45 % The results of the experiment indicated that when the amount of biomass of Wolffia 
sp. increased that stopped growing and died in a large number of experimental vessels. It becomes an important 
organic nitrogen that causes microorganisms to decompose into inorganic nitrogen in the form of nitrate (NO3

-), 
which can be reused for further growth and suitable for use Wolffia sp. for the production of animal supplementary 
products. 
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บทน า   
ในปัจจุบันมีเกษตรกรหันมาเลีย้งปลาหมอไทยเพิ่มมากขึน้ เนื่องจากสามารถผลิตลูกปลาหมอไทยให้เป็นปลา                 

เพศเมียได้เกือบทัง้หมด ซึ่งมีการเจริญเติบโตเร็ว มีขนาดใหญ่ และราคาสงู เป็นที่นิยมบริโภคกนัอย่างแพร่หลายท าให้ความ
ต้องการของผู้บริโภคมีมากขึน้ (Department of Fisheries. 2017) การเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศมีการเลีย้งทัง้ในบอ่ดินและ
บอ่ที่เลีย้งกุ้ งกลุาด ามาก่อน ในช่วง 2-3 ปีที่ผา่นมามีการเลีย้งเชิงพาณิชย์ ปัญหาที่ตามมาได้แก่ คณุภาพของน า้ที่เสือ่มโทรมลง 
เนื่องจากระบบเพาะเลีย้งสตัว์น า้ที่ใช้กันอยู่ทัว่ไปนัน้ ยงัไม่สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมภายในระบบได้อย่างดีพอ ท าให้
ระบบนิเวศในบ่อเสื่อมโทรม ผลผลติสตัว์น า้ไมม่ีคณุภาพการเติบโตช้า และอาจมีการติดโรคได้ง่ายเกษตรกรมกัแก้ปัญหาโดย
การถ่ายเทน า้จากบ่อเลีย้งลงสู่แหล่งน า้ตามธรรมชาติโดยไม่มีการบ าบดัให้ได้ค่ามาตรฐานก่อนปล่อยลงแหลง่น า้ธรรมชาติ                   
ซึง่อาจท าให้คณุภาพของแหลง่น า้เสือ่มโทรมลงถ้ามีคา่เกินกวา่ที่ระบบธรรมชาติบ าบดัได้ ดงันัน้เพื่อเป็นการลดปัญหาที่เกิดขึน้ 
การใสใ่จและการดแูลคณุภาพน า้ของบอ่เพาะเลีย้งและแหลง่น า้ตามธรรมชาติโดยรอบจึงมีความส าคญัอยา่งยิ่ง            

ระบบบ าบดัน า้เสยีที่ใช้ในการบ าบดัน า้เสยีชมุชนและอตุสาหกรรมอาหาร สว่นใหญ่ใช้ระบบบ าบดัน า้เสยีทางชีวภาพ 
ที่ใช้จุลินทรีย์การย่อยสลายสารที่ปนเปือ้นในน า้เสีย ท าให้ปริมาณสาร ต่าง ๆ ลดน้อยลง จากงานวิจยัของ  Pantip Klomjek           
et al., (2015) ได้บ าบัดน า้เสียจากฟาร์มสกุรและผลผลิตของแหนแดงในระบบบ าบดัน า้เสียพืชลอยน า้ผลการศึกษาพบว่า
สามารถลดค่า COD, BOD5, TSS, TDS, TKN และ TP ในระบบบ าบัดได้ และงานวิจัยของ Jirapong Phadungpran and 
Somchai Wangwiboonkit (2020) การใช้ไขน่ า้ (Wolffia globosa) แหนแดง (Azolla spp.) และแหนเป็ดเลด็ (Lemna minor) 
บ าบดัสิ่งขบัถ่ายของปลานิลที่เลีย้งในบ่อคอนกรีต พบว่ามีประสิทธิภาพการบ าบดั แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไนไตรท์-ไนโตรเจน 
ไนเตรท-ไนโตรเจน ออร์โธฟอสเฟต ฟอสฟอรัสรวม และสารแขวนลอย การดดูซบัไนโตรเจนและฟอสฟอรัสของไข่น า้ แหนแดง 
และแหนเป็ดเล็ก พบว่า แหนแดงมีประสิทธิภาพการดูดซบัธาตุอาหารดีที่สดุ สามารถลด ไนเตรท-ไนโตรเจน ไนโตรเจนรวม 
ออร์โธฟอสเฟต และฟอสฟอรัสรวมได้                                                                                                                                                                                                                                           
 ไข่น า้เป็นพืชน า้ที่ขึน้อยู่ตามแหล่งน า้นิ่งตามธรรมชาติทัว่ไปสามารถเจริญเติบโตแพร่ขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็วมี
คณุคา่ทางเศรษฐกิจมีลกัษณะเป็นเม็ดเลก็ ๆ สเีขียว มีขนาดเส้นผา่ศนูย์กลาง  0.5-1.5 ml จากงานวิจยัของ Appenroth et al., 
(2017) พบว่าพืชน า้วงศ์ Lemnaceae ทัง้ 5 สกุลมีปริมาณโปรตีน ไขมัน แป้ง กรดอะมิโน และกรดไขมันมีค่าอยู่ในระดับ
ใกล้เคียงกบัค าแนะน าขององค์การอนามยัโลก (WHO) โดยเฉพาะไข่น า้ชนิด  W. hyalina และ W. microscopica แนะน าใช้
เป็นอาหารส าหรับมนุษย์ พบมากในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือสว่นในภาคกลางและภาคอื่น ๆ นัน้ยงัไม่เป็นที่
แพร่หลายมากนกั พบได้ทัว่ไปตามแหลง่น า้นิ่งหรือขงั เช่น บ่อ ห้วย บึง และหนองน า้ ไข่น า้สามารถเพาะเลีย้งได้ ง่าย ซึ่งชาว
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือนิยมน ามาประกอบอาหารประจ าถ่ิน จากงานวิจัยของ Boonthiwa Chatchamni               
et al., (2012) ได้น าไข่น า้มาการบ าบดัน า้เสียฟาร์มสกุรซึ่งมีประสิทธิภาพการบ าบดั BOD และของแข็งแขวนลอยในน า้เสีย
จากฟาร์มสุกรที่ความเข้มข้น 20 % ที่ระยะเวลาบ าบัด 20 วัน มีประสิทธิภาพการบ าบัดสูงสุดเท่ากับ 96.45±0.02 และ 
90.30±0.10 % และงานวิจัยของ Urszula Kotowska et al., (2018) ได้น าไข่น า้มาบ าบดัน า้เสียชุมชน พบว่า ไข่น า้สามารถ
บ าบัดน า้เสียชุมชนอย่างมีนัยส าคัญ (75-78%) และการลดความต้องการออกซิ เจน (93-97%) และงานวิจัยของ                                
T. Suppadit (2011) การบ าบัดน า้ทิ ง้ในฟาร์มนกกระทาโดยใช้ไข่น า้ที่  12.0 g/l และเวลาบ าบัด 30 วัน แสดงให้เห็น
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ประสิทธิภาพที่ดีที่สดุ การเจริญเติบโตของ ไข่น า้ลดลงเมื่อใช้ความเข้มข้นของสารชีวมวล 16.0 g/l  เมื่อตรงตามสภาวะที่
เหมาะสมและใช้ความเข้มข้นน า้เสียและระยะเวลาที่เหมาะสม Muhammad Sajjad Ahmad et al., (2018) การบ าบดัน า้เสีย
ด้วยไขน่ า้โดยใช้ Mesocosms แบบไหลตอ่เนื่องในระดบัห้องปฏิบตัิการท่ีเลีย้งด้วยน า้เสยีแบบจ าลอง อตัราการก าจดัโดยเฉลี่ย
ของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสมีค่า 0.03–0.18 mg-N/m2/d และ 0.023–0.079 mg-P/m2/d  นอกจากนีย้ังพบว่าไข่น า้ยังมี
คณุค่าทางโภชนาการสงู โดยเฉพาะอย่างยิ่งโปรตีนสามารถใช้ทดแทนหรือใช้เป็นอาหารเสริมส าหรับเลีย้งสตัว์ได้หลายชนิด 
เช่น ปลาน า้จืดที่กินพืช เป็นอาหารสกุร ไก่ และกบ เป็นต้น (Ruekaewma et al., 2015) ซึ่งในงานวิจยันีใ้ช้น า้ทิง้จากการเลีย้ง
ปลาหมอไทยน ามาบ าบดัคุณภาพน า้โดยการใช้ชีวมวลของไข่น า้โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อจะศึกษาปริมาณไข่น า้ที่แตกต่างกัน 
ระยะเวลาที่เหมาะสมซึ่งข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครัง้นี ้จะเป็นข้อมูลพืน้ฐานในการจัดการระบบการเลีย้งปลาหมอไทยให้มี
ประสทิธิภาพ เกิดความต่อเนื่องและมีทิศทางที่ถกูต้อง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ตอ่การน าไปใช้ได้กบัเกษตรกร เอกชน และผู้สนใจ 
เพื่อพฒันาระบบการเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศที่ยัง่ยืนตอ่ไปในอนาคต 

 
วิธีด าเนินการวิจัย   
 วางแผนการทดลองแบบแฟคทอเรียล 5x3 Factorial in completely randomized design แบ่งเป็น 15 ชุดการ
ทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ า้ ๆ ระยะเวลาทดลองนาน 30 วนั โดยแบ่งออกเป็น 2 ปัจจยั คือ ปัจจัยที่ 1 : ระดบัชีวมวลของ
ไข่น า้ แบ่งเป็น 5 ระดบั คือ 0, 0.2, 0.4, 0.6 และ 0.8 kg ปัจจยัที่ 2 : ระยะเวลาในการบ าบดัคณุภาพน า้ แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ 
10, 20 และ 30 วนั   
 การเตรียมน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยและไข่น า้  โดยการเตรียมน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยน า้ทิง้จาก                              
บ่อเลีย้งปลาหมอไทยที่ใช้ในการทดลองเป็นน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลานาน 3 เดือน โดยเก็บน า้ทิง้ภายหลงัจากเก็บผลผลิต
ออกจ าหน่าย ปริมาณ 3,000 ลิตร น ามาพกัไว้ในบ่อเดียวกนัก่อนการทดลอง น า้ทิง้ที่จะใช้ในการทดลองจะถกูสุม่ตวัอยา่งไป
บางสว่น เพื่อท าการวิเคราะห์คา่ดชันีตา่ง ๆ ดงันี ้บีโอดี (BOD) วิเคราะห์ด้วยวิธี 5-Day BOD Test แอมโมเนีย (NH3) วิเคราะห์
ด้วยวิธี Phenate method ปริมาณของแข็งแขวนลอยทัง้หมด (TSS) วิเคราะห์ด้วยวิธี Glass Fiber Filter Disc และอบให้แห้งที่
อณุหภมูิ 103-105 ๐ C ไนโตรเจนรวม (TN) การวิเคราะห์หาปริมาณไนโตรเจนโดยวิธีเจลดาห์ล (Kjeldahl) และฟอสฟอรัสรวม 
(TP) วิเคราะห์ด้วยวิธี Ascorbic Acid Method ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) การวิเคราะห์ด้วย pH Meter และปริมาณ
ออกซิเจนที่ละลายในน า้ (Dissolved oxygen, DO) การวิเคราะห์ด้วย DO Meter (APHA. AWWA. WEF. 1998) ส าหรับน า้ทิง้
ที่เหลือจากการสุ่มตวัอย่างจะน ามาใช้ในการทดลองต่อไป และการเตรียมไข่น า้ที่น ามาใช้ในการทดลองน ามาเลีย้งไว้ในน า้
สะอาดก่อนท าการทดลองเป็นเวลา  7 วนั สุม่ตวัอย่างบางสว่นเพื่อวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนและปริมาณคลอโรฟิลล์ส าหรับ
ไขน่ า้ที่เหลอืจากการสุม่ตวัอยา่งจะน ามาใช้ในการทดลองตอ่ไป 
 วิธีการทดลอง คือ ตวงน าทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยที่พักทิง้ไว้เป็นเวลา 7 วัน ลงในบ่อคอนกรีต 0.8 เมตร 
ปริมาณน า้  50 ลิตร และน าน า้ที่พกัทิง้ไว้ลงในภาชนะแต่ละใบจนครบ หน่วยการทดลอง ท าการชัง่น า้หนกัไข่น า้ ตามอตัรา
น า้หนกัชีวมวลที่ใช้ในแต่ละหน่วยการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูลผลการศึกษาชีวมวลของไข่น า้ในแต่ละหน่วยทดลองตาม
ระยะเวลา 10, 20 และ 30 วนั ตามล าดบั เก็บตวัอยา่งน า้เพื่อตรวจวิเคราะห์คณุภาพน า้ ได้แก่ บีโอดี (BOD) แอมโมเนีย (NH3) 
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ปริมาณของแข็งแขวนลอยทัง้หมด (TSS) ไนโตรเจนรวม (TN)  และฟอสฟอรัสรวม (TP) ดีที่สดุ และการใช้ไข่น า้บ าบดัน า้ทิง้
สามารถท าให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH ) และปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน า้ (Dissolved oxygen, DO) เก็บหลงัจาก           
ท าการทดลองครบ 10, 20 และ 30 วัน ตามล าดับ โดยจะเร่ิมเก็บน า้เวลา 10.00 น. ทุกครัง้ในทุกหน่วยการทดลอง                           
เก็บตัวอย่างไข่น า้เพื่อตรวจวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนรวม ด้วยวิธี Kjeldahl Method (APHA. AWWA. WEF. 1998)                    
และคลอโรฟิลล์ ด้วยวิธี Spectrophotometer (Arnon. 1949) เก็บหลงัจากท าการทดลองครบ 10, 20 และ 30 วนั ตามล าดบั             
การหาชีวมวลของไข่น า้ ไข่น า้จากทุกหน่วยทดลองมาชั่งน า้หนักเปียกหลงัจากการท าการทดลองครบ 10, 20 และ 30 วัน 
ตามล าดับ โดยรวบปลายผ้าขาวบางที่รองรับไข่น า้ผูกด้วยเชือกปล่อยให้สะเด็ดน า้ 5 นาที แล้วน าไปชั่งน า้หนัก จากนัน้              
จึงน ากลบัใสภ่าชนะทดลองตามเดิม โดยการชัง่น า้หนกัไข่น า้จะท าหลงัจากเก็บตวัอย่างน า้แล้ว น าข้อมลูคณุภาพน า้ ชีวมวล
ไข่น า้ ปริมาณไนโตรเจนรวมและคลอโรฟิลล์ ที่ได้มาวิเคราะห์ผลทางสถิติด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
variance, ANOVA) ที่ระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 
 
ผลการวิจัย  
 1. การบ าบดัน ้าท้ิงจากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศโดยใช้ไข่น ้าในโรงเรือนทดลอง 
  จากผลการศึกษาพบว่าการบ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยภายหลงัมีการใช้ไข่น า้บ าบดัน า้เสียที่ปริมาณ
ไข่น า้ 0.8 และระยะเวลา 30 วนั มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน า้เสียอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ภายหลงัการ
บ าบัดด้วยไข่น า้ทุกดัชนีตรวจวดัแสดงดังตารางที่ 1 น า้ทิง้มีค่า BOD เฉลี่ยเท่ากับ 460.23±0.00 mg/l, ปริมาณ TSS เฉลี่ย
เท่ากับ 1.14±0.00 mg/l, NH3 เฉลี่ยเท่ากับ 0.22±0.00 mg.N-/l, TN เฉลี่ยเท่ากับ 0.30±8.13 mg.N-/l, ค่า DO เฉลี่ยเท่ากับ 
13.16±0.00 mg/l, pH เฉลี่ยเท่ากบั 6.86±0.00 และ TP เฉลีย่เท่ากบั 0.42±0.00 mg.P/l ตามล าดบั เมื่อใช้ไขน่ า้ในการบ าบดั
สามารถลดคา่ดงักลา่วได้มากกวา่ที่ไมม่ีการบ าบดัด้วยไขน่ า้ซึง่ประสทิธิภาพของไขน่ า้ในการบ าบดัน า้เสยีตลอด 30 วนั เทา่กบั 
3-100 % แสดงดงัตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 1  ผลการเปลีย่นแปลงคณุภาพน า้ในรูปของ BOD, TSS, NH3, TN, DO, pH และ TP ภายหลงัที่ใช้ไขน่ า้จ านวน  
                  0.8 kg  ในการบ าบดัน า้เสยีช่วงเวลา 0, 10, 20 และ 30 วนั 

 
วัน 

พารามิเตอร์ 
BOD 
(mg/l) 

TSS 
(mg/l) 

NH3  
mg.N-/l 

TN 
(mg.N-/l) 

DO 
(mg/l) 

pH TP 
mg.P/l 

0 460.23±0.00*  1.14±0.00*   0.22±0.00*   0.30±8.13  13.16±0.00*   6.86±0.00*  0.42±0.00*   
10 92.57±0.00*  1.11±0.00*  0.00±0.00  0.12±0.00*  16.56±0.00*  6.50±0.00*  0.29±0.00*  
20 43.22±0.00*  1.01±0.00*  0.00±0.00  0.00±0.00  18.93±0.00*  6.70±0.00*  0.14±0.00*  

30 21.16±0.00*  0.61±0.00*  0.00±0.00  0.00±0.00  21.91±0.68* 6.63±0.15*   0.05±0.00*  
*มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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ตารางที่ 2  ประสทิธิภาพของไขน่ า้ในการบ าบดัน า้เสยีในรูป BOD, TSS, NH3, TN, DO, pH และ TP ภายหลงัที่ใช้ไขน่ า้ 
                 จ านวน 0.8 kg ในการบ าบดัน า้เสยีชว่งเวลา 10, 20 และ 30 วนั 

 
วัน 

พารามิเตอร์ 
BOD 
(%) 

TSS 
(%) 

NH3  
(%) 

TN 
(%) 

DO 
(%) 

TP 
(%) 

10 80 3 100 60 26 31 
20 91 11 100 100 44 67 
30 95 46 100 100 66 88 

  
 2. ผลการศึกษาชีวมวลไข่น ้า 
   ผลการศกึษาชีวมวลของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทยพบวา่  ชีวมวลไขน่ า้ที่ 0.2, 0.4, 0.6 
และ 0.8 kg ภายหลงัใช้บ าบัดน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทย 30 วนั ชีวมวลมีแนวโน้มเพิ่มขึน้ตามระยะเวลาการบ าบัด                 
โดยมีชีวมวลไขน่ า้มากที่สดุเทา่กบั 1.83±0.00, 1.46±0.02 และ 1.53±0.00  kg ตามล าดบั แสดงดงัภาพท่ี 1 
 

 
 

ภาพที่ 1  ปริมาณชีวมวลของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทย 
 
  ในน า้ทิง้มีสารอาหารและแร่ธาตุที่จ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของไข่น า้ โดยเฉพาะสารอนินทรีย์ไนโตรเจน                 
คือ ไนเตรท (NO3

-) ซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการที่เรียกว่า Denitrification ไปแล้วนัน้ไข่น า้สามารถจะดูดซึมน าไปใช้ประโยชน์              
เพื่อการเจริญเติบโตได้ แตชี่วมวลไขน่ า้ 0.2 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 20 วนั มีชีวมวลลดลงต ่าสดุ การเจริญเติบโตของไขน่ า้
มีจ านวนต้นเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วในช่วงระยะเวลา 3-6 วนัแรก และมีวงจรชีวิตแค่ 15-20 วนั ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 20 วนั              
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จึงท าให้มวลชีวภาพลดลงมากที่สุด และจากการวิเคราะห์ปริมาณแอมโมเนียและฟอสฟอรัสรวมในน า้ทิง้มีปริมาณน้อย                            
ซึ่งแอมโมเนียมีสว่นช่วยสร้างกรดอะมิโนโปรตีน  Co-enzyme นิวคลีอิก และคลอโรฟิลล์ในพืช ขณะที่ฟอสฟอรัสให้พลงังาน                
แก่พืช ช่วยกระตุ้นการแตกหนอ่ และท าให้พืชแข็งแรงทนทานตอ่โรค  
 3. ผลการศึกษาปริมาณไนโตรเจนและคลอโรฟิลล์ในไข่น ้า 
  ผลการศึกษาปริมาณไนโตรเจนของไข่น า้ภายหลงัใช้บ าบัดน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยพบว่า ชีวมวลไข่น า้                 

0.6 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 20 วนั มีปริมาณไนโตรเจนของไขน่ า้มากที่สดุเทา่กบั 6.12±0.58 % แสดงดงัภาพท่ี 2 

 

 
ภาพที่ 2  ปริมาณไนโตรเจนของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทย 

 
  ผลการศกึษาปริมาณคลอโรฟิลล์ของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทยพบวา่ ชีวมวลไขน่ า้              
0.6 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 10 วนั มีปริมาณคลอโรฟิลล์มากทีส่ดุเทา่กบั 37.52±0.45 % แสดงดงัภาพท่ี 3 
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ภาพที่ 3  ปริมาณคลอโรฟิลล์ของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทย 
 
วิจารณ์ผลการวิจัย  
 1. การบ าบดัน ้าท้ิงจากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศโดยใช้ไข่น ้าในโรงเรือนทดลอง 
   จากการศกึษาการบ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยโดยใช้ไขน่ า้บ าบดัแสดงให้เห็นวา่คณุภาพน า้ทิง้ที่ใช้ไขน่ า้
บ าบัด 0.8 kg เป็นเวลา 30 วนัมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน า้ทิง้อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ค่า PH เท่ากับ 
6.63±0.15, ค่า DO เท่ากับ 21.91±0.68 mg/l โดยถือว่าอยู่ในช่วงที่เหมาะสมต่อการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ค่า  BOD เท่ากับ 
21.16±0.00  mg/l, NH3 น้อยกว่า 0.00 mg/l, TN น้อยกว่า 0.00 mg/l และ TP เท่ากบั 0.05±0.00 mg/l ตามล าดบั (Satoshi 
Soda et al., 2013) โดยมีแนวโน้มลดลงตามระยะเวลาที่บ าบดั สว่นปริมาณ TSS ในน า้ทิง้มีคา่เทา่กบั 0.61±0.00 mg/l กลบัมี
ปริมาณเพิ่มมากขึน้ทัง้นีเ้นื่องมาจากชีวมวลไข่น า้มีความหนาแน่นมากและภายหลงัการบ าบัด  20 วนั ไข่น า้ที่ไม่สามารถ
ด ารงชีวิตอยูไ่ด้ เกิดการตายไปบางสว่นสง่ผลให้ในน า้ทิง้มีปริมาณของแข็งแขวนลอยเพิ่มมากขึน้ในน า้ทิง้ปริมาณ BOD ที่มีอยู่
ในน า้จะแสดงถึงปริมาณออกซิเจนทัง้หมดที่จุลินทรีย์ใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในน า้ ไข่น า้สามารถใช้อินทรีย์สารที่มีใน
น า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทย  เพื่อใช้ในการเจริญเติบโต ท าให้ความสกปรกของน า้ลดลง และมีผลท าให้คา่ BOD ลดน้อยลง 
ทัง้นีก้ารใช้ไขน่ า้เพื่อบ าบดั BOD ในน า้ทิง้มีข้อจ ากดัคือ ไขน่ า้มีวงจรชีวิตแค่ 15-20 วนั และสามารถใช้บ าบดั BOD ในน า้ทิง้ที่
มีความเข้มข้นน้อย ๆ ได้เท่านัน้แตห่ากยงัต้องการใช้ไขน่ า้เพื่อบ าบดั BOD อาจจะต้องเพิ่มปริมาณไข่น า้ให้มากขึน้เพื่อให้การ
บ าบดัมีประสิทธิภาพ การที่จุลินทรีย์ย่อยสลายอินทรีย์ไนโตรเจนในน า้ทิง้ จะเปลี่ยนรูปไปเป็น  (NH3) ไนไตรท (NO2

-) และ
สดุท้ายคือ ไนเตรท (NH3

-) (Bolan et al., 2004) ซึง่จะสามารถละลายน า้ได้ด ีหากมปีริมาณการปนเปือ้นในน า้สงูเกินไปจะเป็น
อนัตรายต่อสิ่งมีชีวิตได้ จากงานวิจัยของ T. Suppadit (2011) ใช้ไข่น า้  (Wolffia arrhizal) ระหว่างการบ าบดัน า้ทิง้ในฟาร์ม       
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นกกระทาผลการศึกษาพบว่า ชีวมวล 12.0 g/ไข่น า้/l และระยะเวลาการบ าบัด 30 วนั พบว่า มีสภาวะที่ดีที่สดุส าหรับการ
เจริญเติบโตของไข่น า้ และคุณภาพของน า้ทิง้ที่บ าบัดแล้วในแง่ของความต้องการออกซิเจนทางชีวภาพ  สารแขวนลอย 
ฟอสฟอรัสรวม ไนเตรต แอมโมเนียไนโตรเจนทัง้หมด และไนโตรเจนเจลดาห์ลทัง้หมด คา่ pH และความเค็มมีความคล้ายคลงึ
กนัส าหรับชีวมวลแต่ละระดบัชีวมวลของไข่น า้ ที่ 4.00-12.0 g/l ของเสียมีความเหมาะสมต่อการอยู่รอดของ ไข่น า้ เมื่อเวลา
ผา่นไป เนื่องจากไขน่ า้สามารถตรึง N ในบรรยากาศได้ ดงันัน้เพื่อเป็นการควบคมุการปนเปือ้นของปริมาณไนเตรทในแหลง่น า้
จึงต้องมีการเฝ้าระวงัคณุภาพน า้ที่ปลอ่ยทิง้จากการเลีย้งสตัว์น า้ (Theptoon Thongsri. 2012) สว่นคา่ TN และคา่ TP มีคา่อยู่
ในเกณฑ์มาตรฐานควบคุมการระบายน า้ทิง้จากบ่อเพาะเลีย้งสตัว์น า้จืดคือ ไม่เกิน 0.4 mg-N./l และ ไม่เกิน 0.5 mg-P./l 
ตามล าดบั (Ministry of Natural Resources and Environment. 2008) 
 2. ผลการศึกษาชีวมวลไข่น ้า 
    ผลการศึกษาชีวมวลของไข่น า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยพบว่า  ชีวมวลไข่น า้  ที่ 0.4, 0.6 
และ 0.8 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทย 30 วนั ชีวมวลมีแนวโน้มเพิ่มขึน้ตามระยะเวลาการบ าบดั  โดยมี
ชีวมวลไขน่ า้มากที่สดุเทา่กบั 1.83±0.00, 1.46±0.02 และ 1.53±0.00 kg ตามล าดบั ในน า้ทิง้มีสารอาหารและแร่ธาตทุี่จ าเป็น
ส าหรับการเจริญเติบโตของไข่น า้ โดยเฉพาะสารอนินทรีย์ไนโตรเจนคือ  ไนเตรท (NO3

-) ซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการที่เรียกว่า 
Denitrification ไปแล้วนัน้ไข่น า้สามารถจะดดูซึมน าไปใช้ประโยชน์เพื่อการเจริญเติบโตได้ (Goffman and Crawford, 2003) 
แต่ชีวมวลไข่น า้ 0.2 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 20 วนั มีชีวมวลลดลงต ่าสดุ การเจริญเติบโตของไข่น า้มีจ านวนต้นเพิ่มขึน้
อย่างรวดเร็วในช่วงระยะเวลา 3-6 วนัแรก และมีวงจรชีวิตแค่ 15-20 วนั ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 20 วนั จึงท าให้มวลชีวภาพ
ลดลงมากที่สดุ (Kansinee Panwanitdumrong  and Sukhum Roajai. 2009) และจากการวิเคราะห์ปริมาณแอมโมเนียและ
ฟอสฟอรัสรวมในน า้ทิง้มีปริมาณน้อยซึ่งแอมโมเนียมีสว่นช่วยสร้างกรดอะมิโนโปรตีน  Co-enzyme นิวคลีอิก และคลอโรฟิลล์
ในพืช ขณะที่ฟอสฟอรัสให้พลงังานแก่พืช ช่วยกระตุ้นการแตกหน่อ และท าให้พืชแข็งแรงทนทานต่อโรค ดงันัน้เมื่อชีวมวล
เร่ิมต้นท่ีใช้มีปริมาณน้อยจงึท าให้การแตกหนอ่เพิ่มจ านวนน้อยตามไปด้วย ภายหลงั 20 วนั เมื่อไขน่ า้หยดุการเจริญเติบโตและ
มีบางจ านวนเร่ิมทยอยตายจึงท าให้ปริมาณชีวมวลลดลง สว่นการใช้ชีวมวลไข่น า้ที่มากกว่า 0.2 kg ภายหลงั 20 วนั ปริมาณ
ชีวมวลยงัคงมีปริมาณที่เพิ่มมากขึน้ตามเวลาบ าบดั เนื่องจากว่าผลของปริมาณชีวมวลที่เพิ่มมากขึน้ในช่วง 10-20 วนั ไข่น า้ที่
หยดุการเจริญเติบโตและตายในภาชนะทดลองจ านวนมาก จะกลายเป็นอินทรีย์ไนโตรเจนที่ส าคญัที่ท าให้จุลนิทรีย์ย่อยสลาย
ท าให้กลายเป็นสารอนินทรีย์ไนโตรเจนในรูปไนเตรท (NO3

-) ซึง่ไขน่ า้สามารถน ากลบัมาใช้เพื่อการเจริญเติบโตตอ่ไปได้ 
 3. ผลการศึกษาปริมาณไนโตรเจนและคลอโรฟิลล์ในไข่น ้า 
   3.1 ผลการศกึษาปริมาณไนโตรเจนของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบอ่เลีย้งปลาหมอไทยพบวา่  ชีวมวลไขน่ า้ 
0.6 kg ภายหลังใช้บ าบัดน า้ทิง้ 20 วัน มีปริมาณไนโตรเจนของไข่น า้มากที่สุดเท่ากับ 6.12±0.58 % (Tichaedza John 
Chikuvire et al., 2018) เมื่อน าผลการวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนของไขน่ า้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนพบวา่มีความแตกตา่ง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ปริมาณไนโตรเจนในไข่น า้อาจะสอดคล้องกับค่าแอมโมเนียในน า้ทิง้ที่มีลดลงกว่า                    
0.01 mg-N./l ในวันที่ 20 ลักษณะภายนอกที่สามารถสังเกตได้ชัดเจนคือ เซลล์ของไข่น า้จะมีสีเขียวสด การสะสมของ                
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ปริมาณไนโตรเจนในไข่น า้เกิดจากกระบวนการไหล (Mass flow) โดยกระบวนการนีส้่วนใหญ่จะเกิดเมื่อพืชมีการคายน า้                                
และพืชสามารถชดเชยน า้ที่หายไป (Miller และ Donahue, 1990)  
      3.2 ผลการศกึษาปริมาณคลอโรฟิลล์ของไขน่ า้ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศ ชีวมวล
ไข่น า้ 0.6 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 10 วนั มีปริมาณคลอโรฟิลล์มากที่สดุเท่ากับ 37.52±0.45 % เมื่อน าผล การวิเคราะห์
ปริมาณคลอโรฟิลล์ของไข่น า้มาวิเคราะห์ความแปรปรวนพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( P<0.05) 
คลอโรฟิลล์ (Chlorophyll) เป็นรงควตัถุหรือสารสี (Pigment) ที่มีสีเขียวอยู่ในคลอโรพลาสต์ (Chloroplast) มีความส าคญัใน
กระบวนการสงัเคราะห์แสงของพืช เพื่อสร้างเป็นน า้ตาลกลโูคส ซึง่เป็นสารอาหารที่ให้พลงังานในเซลล์ของพืช เนื่องจากในช่วง
ระยะเวลา 3-6 วนัแรกไขน่ า้มีจ านวนต้นเพิ่มขึน้มีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วจึงท าให้ไข่น า้มีปริมาณคลอโรฟิลล์เพิ่มขึน้มาก
ที่สดุ (Kansinee Panwanitdumrong  and Sukhum Roajai. 2009) 
 
สรุปผลการวิจัย   
 จากการศึกษาการบ าบดัคณุภาพน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยโดยใช้ไขน่ า้ในโรงเรือนทดลอง พบวา่ไข่น า้มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงน า้เสียแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ซึง่ดชันีตรวจวดัและต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้
ทิง้จากบ่อเพาะเลีย้งสตัว์น า้จืดผลการใช้ไข่น า้ในการบ าบัดน า้เสียสามารถลด  ค่า BOD, TSS, NH3, TN, DO, pH และ TP                 
ดีที่สุด และการใช้ไข่น า้บ าบัดน า้ทิง้สามารถท าให้ค่า  pH และ DO มีค่าอยู่ในช่วงที่มีความเหมาะสมต่อการเพาะเลีย้ง                 
ปลาน า้จืด ประสทิธิภาพของไขน่ า้ในการบ าบดัน า้เสยีตลอด 30 วนั ที่ปริมาณไขน่ า้ 0.8 kg เทา่กบั 3-100 % 
 การศึกษาชีวมวลไข่น า้ที่มากกว่า 0.2 kg ภายหลงั 20 วนั ปริมาณชีวมวลยงัคงมีปริมาณที่เพิ่มมากขึน้ตามเวลา
บ าบัด  ปริมาณไนโตรเจนของไข่น า้ภายหลงัใช้บ าบัดน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยพบว่า   ชีวมวลไข่น า้จ านวน 0.6 kg 
ภายหลงัใช้บ าบัดน า้ทิง้ 20 วนั มีปริมาณไนโตรเจนของไข่น า้มากที่สุดเท่ากับ 6.12±0.58 % ปริมาณคลอโรฟิลล์ของไข่น า้
ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้จากบ่อเลีย้งปลาหมอไทยแปลงเพศพบว่า ชีวมวลไข่น า้จ านวน 0.6 kg ภายหลงัใช้บ าบดัน า้ทิง้ 10 วนั 
มีปริมาณคลอโรฟิลล์มากที่สดุเทา่กบั 37.52±0.45 % 
 
กิตติกรรมประกาศ   
 งานวิจยัครัง้นีส้ าเร็จลงได้ด้วยดีด้วยด้วยการสนบัสนนุและความร่วมมือจากคณาจารย์เจ้าหน้าที่ทกุท่าน ที่ให้ความ
ช่วยเหลือ แนะน าในด้านการด าเนินโครงการวิจัย คณะผู้ วิจัยขอขอบพระคุณสาขาวิชาประมง คณะทรัพยากรธรรมชาติ                    
ที่ให้การอนเุคราะห์ห้องปฏิบตัิการและเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ขอขอบพระคุณคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี        
ราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนครทุกท่าน ที่อ านวยความสะดวกในการด าเนินการวิจัย ให้ความรู้และเทคนิคด้านต่าง ๆ                            
ของการวิจยั ซึง่งานวิจยัครัง้นีไ้ด้รับทนุสนบัสนนุจากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ปีงบประมาณ 2560  
 
 
 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0437/pigment-%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B8
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2250/nutrient-%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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