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บทคดัย่อ 

การท่องเที่ยวทางทะเลเป็นหนึ่งในกิจกรรมที่มีความส าคญัต่อเศรษฐกิจของประเทศไทย เกาะลนัตา จังหวดักระบี่ 
เป็นหนึ่งในแหลง่ท่องเที่ยวทางทะเลที่เร่ิมเป็นที่นิยมของนกัท่องเที่ยว ซึ่งผลกระทบที่ตามมาคือ การเพิ่มปริมาณขยะมลูฝอย 
ของเสีย และน า้ทิง้จากการอุปโภคและบริโภค โดยพบการปล่อยน า้ทิง้ลงมาในทะเลซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
การศึกษานีจ้ึงเก็บตวัอย่างน า้ทะเลทัง้หมด 5 สถานี ได้แก่ ชุมชนศาลาด่าน หาดคลองดาว หาดพระแอะ หาดคลองนิน และ
หาดบากนัเตียง ซึ่งพบการปล่อยน า้ทิง้ลงสู่แหล่งน า้ โดยเก็บตวัอย่างจากคลองบนฝ่ัง และในทะเลห่างจากแนวน า้ขึน้สงูสุด               
5 10 และ 15 เมตรตามล าดบั ในช่วงเปิดและปิดฤดูกาลท่องเที่ยว ปี พ.ศ. 2560 – 2561 เพื่อท าการศึกษาคุณภาพน า้ทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพ จากการศกึษา พบวา่ การปลอ่ยน า้ทิง้จากแหลง่ทอ่งเที่ยวลงมาในทะเลไมส่ง่ผลกระทบตอ่คณุภาพ
น า้ทะเลทางกายภาพ เคมี แต่สง่ผลกบัคณุภาพน า้ทางชีวภาพ ได้แก่ ผลกระทบจากโคลิฟอร์มแบคทีเรียทัง้หมดที่มีคา่เกินกวา่
มาตรฐานบริเวณสถานีชุมชนศาลาด่า อย่างไรก็ตาม ปริมาณออกซิเจนละลาย ปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัส ปริมาณ
แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ควรเป็นพารามิเตอร์ที่ต้องเฝ้าระวงัเนื่องจากมีค่าเกินมาตรฐานบริเวณจุดก าเนิดมลพิษ และบนหาด
ทรายที่ไหลลงสูท่ะเล แตเ่มื่อไหลลงมาในทะเลยงัมีคา่ไมเ่กินเกณฑ์มาตรฐานเพราะถกูเจือจางโดยน า้ทะเล ซึง่หากมีการปลอ่ย
น า้ทิง้เพิ่มขึน้ในอนาคต อาจสร้างผลกระทบต่อคณุภาพน า้บริเวณชายฝ่ังได้ โดยเฉพาะสถานี ชุมชนศาลาด่าน หาดคลองดาว 
และหาดบากนัเตียง 
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Abstract 

Marine tourism is one of the activities that are important to the economy of Thailand.  Koh Lanta, Krabi 
province is one of the marine attractions that are becoming popular with tourists.  In which the consequences are 
increasing the amount of solid waste and water discharge from consumption of touristic activities.  The release of 
effluent plume into the sea, which may affect the environment.  In this study, water samples were collected from 5 
stations as Saladan community, Klong-Daw beach, Pra-Ae beach, Klong-Nin beach, and Bakantieng beach, which 
found the discharge of wastewater into the water bodies.  By collecting samples from canals on the banks and in 
the sea at the distance of 5, 10 and 15 meters from high tide level, respectively, during the low and peak of tourist 
season in 2017 – 2018 to study physical, chemical, and biological water quality. The study found that the discharge 
of wastewater from tourist sites into the sea does not affect the quality of the seawater in physical and chemical 
parameters but affect the biological parameter as total coliform bacteria at Saladan community exceeded the 
standard level.  However, the amount of dissolved oxygen, phosphate-phosphorus and ammonia- nitrogen should 
be a parameter to be monitored because it exceeds the standards level at polluting sites and on the beach that 
connect to the sea. But when it flows into the sea, it still does not exceed the standard level because it was diluted 
by seawater.  In which, if there is an additional discharge of effluent in the future, it could have an impact on the 
water quality of the coastal area especially stations Saladan communities, Klong Dao beach and Ba Kan Tiang 
beach. 
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บทน า  
เกาะลันตาใหญ่เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญในจังหวัดกระบี่ เนื่องจากมีทัศนียภาพที่สวยงามประกอบกับการ

คมนาคมที่สะดวก จึงท าให้การทอ่งเที่ยวและปริมาณนกัทอ่งเที่ยวในเกาะลนัตาใหญ่เพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็ว ปัจจบุนัมีการพฒันา
สิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับกิจกรรมท่องเที่ยว แต่การพฒันาอย่างรวดเร็วนัน้ย่อมสง่ผลกระทบตามมาโดยเฉพาะด้าน
สิ่งแวดล้อม (Pongsakornrungsilp & Pongsakornrungsilp, 2018) จากการท่ีมีกิจกรรมการท่องเที่ยวเพิ่มขึน้สง่ผลให้มีความ
ต้องการใช้น า้และการปล่อยน า้ทิง้ลงสู่แหล่งน า้เพิ่มขึน้ ท าให้คุณภาพน า้เปลี่ยนแปลงไปโดยเฉพาะในช่วงฤดกูาลท่องเที่ยว             
ซึ่งหากไม่มีการจัดการน า้ทิง้อย่างถกูวิธีอาจท าให้คุณภาพน า้ในแหล่งน า้เสื่อมโทรมลง  และส่งผลกระทบต่อการท่องเที่ยว 
(Peng & Oleson, 2017; Gedik & Mugan-Ertugral, 2019) ช่วงปี 2560 – 2562 เกาะลนัตาใหญ่พบปัญหาน า้ทิง้ที่ผา่นชมุชน
และไหลลงสูท่ะเลบริเวณชายหาดทอ่งเที่ยว สร้างความเดือดร้อนแก่ชมุชนและนกัท่องเที่ยวโดยรอบ (Krabilocalnews, 2018; 
Thairath online, 2018; Workpoint today, 2020) โดยคุณภาพน า้บนเกาะลนัตาใหญ่บริเวณ หาดคลองดาวและหาดบากนั
เตียงมีคา่เกินขีดความสามารถในการรองรับด้านนิเวศวิทยา (Emphandhu et al., 2019) การศึกษาครัง้นี ้จึงศึกษาผลกระทบ
จากการปล่อยน า้ทิง้จากแหล่งท่องเที่ยวต่อคณุภาพน า้บริเวณเกาะลนัตาใหญ่ เพื่อเป็นประโยชน์ในการวางแผนการจดัการ
คณุภาพน า้ทิง้ไมใ่ห้สง่ผลกระทบตอ่การทอ่งเที่ยว 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.การศกึษาข้อมลูนกัทอ่งเที่ยว 
รวบรวมข้อมลูจ านวนนกัท่องเที่ยวจากองค์การบริหารสว่นต าบลศาลาด่าน อ าเภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบี่ ในช่วง

ฤดกูาลทอ่งเที่ยว(พฤศจิกายน-มีนาคม) ตัง้แต ่ปี พ.ศ. 2560-2561  
2.การศกึษาคณุภาพน า้ 
ท าการเก็บตวัอย่างน า้ทะเล 5 สถานี โดยเลือกบริเวณที่มีการปล่อยน า้ทิง้ลงสู่ทะเล ได้แก่ สถานี ชุมชนศาลาด่าน 

หาดคลองดาว หาดพระแอะ หาดคลองนิน และ หาดบากันเตียง โดยเก็บตวัอย่างตามระยะห่างจากจุดที่มีการปล่อยน า้ทิง้ 
ได้แก่ จดุที่มีการปลอ่ยน า้ทิง้บนฝ่ัง บริเวณชายหาด จดุที่น า้ทิง้ไหลลงมาในทะเล และ บริเวณในทะเลหา่งจากแนวน า้ขึน้สงูสดุ 
5 10 และ 15 เมตร ตามล าดับ ท าการเก็บตัวอย่างน า้ในช่วงเปิดและปิดฤดูกาลท่องเที่ยว ปี พ.ศ.  2560 – 2561                          
โดยพารามิเตอร์ที่ตรวจวดัภาคสนาม ได้แก่ ความเป็นกรดด่าง ปริมาณออกซิเจนละลาย ค่าการน าไฟฟ้า ปริมาณของแข็ง
ละลาย ความเค็ม โดยใช้เคร่ืองมือ Multiparameter analyzer และเก็บตวัอย่างน า้เพื่อมาตรวจวดัพารามิเตอร์ ได้แก่ ปริมาณ
ของแข็งแขวนลอย ไนไตรท-ไนโตรเจน ไนเตรท-ไนโตรเจน ฟอสเฟต–ฟอสฟอรัส แอมโมเนีย-ไนโตรเจน บีโอดี โคลฟิอร์มทัง้หมด 
และฟีคอลโคลฟิอร์ม ในห้องปฏิบตัิการ ตามวิธีของกรมควบคมุมลพิษ (Pollution Control Department, 2006) 
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 ภาพที่ 1  สถานีศกึษาบนเกาะลนัตาใหญ่  
 
ผลการวิจัย 
1.จ านวนนกัท่องเทีย่ว  
จากข้อมูลสถิติจ านวนนกัท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวโดยทางเรือ ณ ท่าเทียบเรือศาลาด่าน เกาะลนัตาใหญ่ 

ในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยว ปีพ.ศ. 2560-2561 มีจ านวนนกัท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในเกาะลนัตาใหญ่ ทัง้สิน้จ านวน 
200,100 คน (โดยเฉลีย่ 98,550 ± 5,161 คนตอ่ปี) ซึง่ในปี 2560 มีนกัทอ่งเที่ยวในฤดกูาลทอ่งเที่ยว ทัง้สิน้ 97,900 คน และใน
ปี 2561 มีนกัทอ่งเที่ยว ทัง้สิน้ 102,200 คน โดยในเดือนมกราคม เป็นเดือนที่มีจ านวนนกัทอ่งเที่ยงสงูสดุ (22,100 และ 27,200 
คน ตามล าดบั) ซึง่สอดคล้องกบัข้อมลูของ กระทรวงการทอ่งเที่ยวและกีฬา ที่รายงานวา่จงัหวดักระบ่ีพบนกัทอ่งเที่ยวมากที่สดุ
ในช่วงเดือน มกราคม ถึง เดือนมีนาคม (Ministry of Tourism and Sports, 2020) 

 

 
ภาพที่ 2  จ านวนนกัทอ่งเที่ยวในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยวบนเกาะลนัตาใหญ่ ในปีพ.ศ. 2560-2561 
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2. การศึกษาคณุภาพน ้า  
คณุภาพน ้าทางกายภาพ  
- อณุหภูมิน ้า 
อณุหภมูิน า้ทัง้ 5 สถานี มีอณุหภมูิเฉลี่ย 30.82 ± 0.20 องศาเซลเซียส อณุหภมูิสงูสดุ 35.00 องศาเซลเซียส บริเวณ

สถานี ชุมชนศาลาด่าน และอณุหภมูิต ่าสดุ 25.40 องศาเซลเซียส บริเวณสถานีหาดคลองนิน โดยพบว่าอณุหภมูิแต่ละสถานี              
มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 2.67 ; df = 4, 115 ; P < 0.05) โดยอุณหภูมิน า้บริเวณสถานีหาดพระแอะ                   
หาดคลองนิน และหาดบากนัเตียงมคีวามแตกตา่งกนั (ภาพท่ี 3) เนื่องจากความลกึของบริเวณจดุเก็บตวัอยา่ง และอณุหภมูนิ า้
ทิง้จากชายฝ่ังในแต่ละพืน้ที่แตกต่างกัน (Smith, 2002) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดูกาลท่องเที่ยว พบว่า
อุณหภูมิน า้มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (t = -20.48 ; n = 118 ; P < 0.05) โดยช่วงเปิดฤดูกาลท่องเที่ยว                
มีอุณหภูมิน า้ต ่ากว่าช่วงปิดฤดกูาลท่องเที่ยว (26.42 ± 0.21 องศาเซลเซียส และ 31.70 ± 0.11 องศาเซลเซียส ตามล าดบั) 
เนื่องจากช่วง เปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยวเป็นช่วงเดือนพฤศจิกายนซึง่เป็นช่วงเปลี่ยนแปลงฤดมูรสมุ ประกอบกบั เวลาเก็บตวัอยา่ง
สภาพอากาศมีเมฆมาก ฝนตกเล็กน้อยส่งผลให้พบอณุหภูมิน า้ช่วงเปิดฤดกูาลท่องเที่ยวน้อยกว่าช่วงปิดฤดูกาลท่องเที่ยวที่
ก าลงัเข้าสูช่่วงฤดรู้อน (Preethi et al., 2017) เมื่อเปรียบเทียบระยะห่างจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแต่ละสถานี พบว่า อณุหภมูิน า้
ไมม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ อยา่งไรก็ตามพบวา่อณุหภมูิจากจดุเก็บตวัอยา่งน า้บริเวณทรายจะมีอณุหภมูิ
สงูกวา่ในทะเล (ภาพที่ 3)  

 

 
 

ภาพที่ 3  อณุหภมูิ (Temperature) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเทีย่ว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ค่าการน าไฟฟ้า 
คา่การน าไฟฟ้าทัง้ 5 สถานี มีคา่การน าไฟฟ้าเฉลีย่ 35.72 ± 2.04 mS/cm โดยมีคา่การน าไฟฟ้าสงูสดุ 43.67 mS/cm 

บริเวณสถานีหาดคลองดาว และมีคา่การน าไฟฟ้าต ่าที่สดุ 1.67 mS/cm บริเวณสถานีหาดคลองนิน โดยพบวา่คา่การน าไฟฟ้า
แต่ละสถานีไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดกูาลท่องเที่ยว พบว่าค่า
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การน าไฟฟ้ามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ( t = -3.07 ; n = 118 ; P < 0.05) โดยช่วงเปิดฤดูกาลท่องเที่ยวมี
ค่าเฉลี่ยต ่ากว่าปิดฤดกูาลท่องเที่ยว (25.80 ± 3.11 และ 37.71 ± 2.33 ตามล าดบั) เมื่อเปรียบเทียบค่าการน าไฟฟ้าระหว่าง
ระยะห่างจากจุดปล่อยน า้ทิง้ในแต่ละสถานี พบว่าค่าการน าไฟฟ้าบริเวณสถานีหาดคลองดาว และสถานีหาดบากันเตียง มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติตามระยะห่างจากจุดปล่อยน า้ทิง้  (F = 14.72, 16.79 : df = 3, 20 ; P < 0.05 
ตามล าดบั) เนื่องจาก น า้ทะเลประกอบด้วยโซเดียมคลอไรด์ซึ่งสามารถแตกตวัเป็นอิออนบวกและลบได้ จึงท าให้ค่าการน า
ไฟฟ้าสงูกว่าน า้จืด ค่าการน าไฟฟ้าบริเวณจุดเก็บตวัอย่างน า้ทิง้จึงน้อยกว่าในทะเล (Miller et al., 1998; Tyler et al., 2017) 
(ภาพที่ 4)  

 

 
 

ภาพที่ 4  คา่การน าไฟฟ้า (Conductivity) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณของแข็งละลาย 
ปริมาณของแข็งละลายทัง้ 5 สถานี มีปริมาณของแข็งละลายเฉลี่ย 27.93 ± 1.68 g/l โดยมีค่าสูงสุด 57.70 g/l 

บริเวณสถานีหาดคลองนิน และมีค่าต ่าที่สดุ 2.40 g/l บริเวณสถานีหาดคลองดาว โดยพบว่าอณุหภมูิแต่ละสถานีไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดกูาลท่องเที่ยว พบว่าปริมาณของแข็งละลายมี
ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (t = 8.24 ; n = 118 ; P < 0.05) โดยช่วงเปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยวมคีา่เฉลีย่สงูกวา่กวา่
ปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยว (52.76 ± 3.03 และ 22.96 ± 1.50 ตามล าดบั) เนื่องจากเป็นช่วงเดือนพฤศจิกายนซึง่เป็นช่วงเปลีย่นแปลง
ฤดมูรสมุ ประกอบกบั เวลาเก็บตวัอย่างสภาพอากาศมีเมฆมาก ฝนตกเล็กน้อย จึงสง่ผลต่อปริมาณตะกอนและสารอินทรีย์ 
จากการชะล้างหน้าดินของน า้ฝน (Rai et al., 2011) เมื่อเปรียบเทียบปริมาณของแข็งละลายระหวา่งระยะหา่งจากจดุปลอ่ยน า้
ทิง้ในแตล่ะสถานี พบวา่ไมม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (ภาพท่ี 5)  
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ภาพที่ 5  ปริมาณของแขง็ละลาย (Total Dissolved Solids) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณของแข็งแขวนลอย 
ปริมาณของแข็งแขวนลอยทัง้ 5 สถานี มีปริมาณของแข็งแขวนลอยเฉลี่ย 26.43 ± 1.21 mg/l โดยมีค่าสงูสดุ 39.93 

mg/l บริเวณสถานีหาดบากันเตียง และมีค่าต ่าที่สุด 15.88 mg/l บริเวณสถานีหาดคลองดาว โดยพบว่าปริมาณของแข็ง
แขวนลอยไมม่ีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระหวา่งสถานีท่ีท าการศกึษา ไมม่ีความแตกตา่งระหวา่งชว่งเปิดและปิด
ฤดกูาลท่องเที่ยว และไม่มีความแตกต่างระหว่างระยะห่างจากจุดปลอ่ยน า้ทิง้ในแต่ละสถานี อย่างไรก็ตามปริมาณของแข็ง
แขวนลอยแปรผนัตรงกบัปริมาณสารอินทรีย์ในแหลง่น า้ (Bilotta & Brazier, 2008)  

 

 
 

ภาพที่ 6  ปริมาณของแขง็แขวนลอย  (Total Suspended Solids) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเทีย่ว พ.ศ. 2560 – 2561 
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คณุภาพน ้าทางเคมี  
- ความเป็นกรดด่าง 
ความเป็นกรดดา่งทัง้ 5 สถานี มีความเป็นกรดดา่งเฉลีย่ 7.97 ± 0.02 บริเวณสถานีหาดคลองนินเป็นสถานีท่ีมีความ

เป็นกรด-ด่างสงูสดุและต ่าสดุ (8.09 และ 7.38 ตามล าดบั) โดยพบว่า ความเป็นกรด-ดา่งแตล่ะสถานีมีความแตกตา่งอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (F = 13.03 ; df = 4, 115 ; P < 0.05) โดยความเป็นกรดด่างของสถานีชุมชนศาลามีค่าต ่ากว่าสถานีอื่น 
(7.81 ± 0.02) เนื่องจากสถานีชุมชนศาลาด่านได้รับอิทธิพลน า้ทิง้จากแหล่งที่พกัอาศยัและร้านค้าบริเวณชายฝ่ังที่ยื่นมาใน
ทะเลมากกวา่บริเวณอื่น ประกอบกบัเป็นบริเวณที่ติดอยูก่บัป่าชายเลนซึง่มีการยอ่ยสลายของสารอินทรีย์ คา่ความเป็นกรดดา่ง
จึงอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงหากปนเปือ้นน า้ทิง้ และสง่ผลต่อความเป็นกรดด่างโดยธรรมชาติ  ของน า้ทะเลในพืน้ที่ศึกษา (El 
Sayed, 2002) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดกูาลท่องเที่ยว และระหว่างระยะห่างจากจุดปล่อยน า้ทิง้ในแต่ละ
สถานี พบวา่ความเป็นกรดดา่งไมม่ีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (ภาพท่ี 7)  

 

 
 

ภาพที ่7  ความเป็นกรด-ดา่ง (pH) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ความเค็ม 
ความเค็มทัง้ 5 สถานีมีความเค็มเฉลี่ย 29.91 ± 0.74 ppt มีค่าสงูสดุ 34.00 ppt บริเวณสถานีชุมชนศาลาด่าน และ         

มีคา่ต ่าสดุ 4.80 ppt บริเวณสถานีหาดคลองดาว โดยพบวา่ความเค็มแตล่ะสถานีไมม่ีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(F = 0.60 ; df = 4, 115 ; P > 0.05) เมื่อเปรียบเทียบระหวา่งชว่งเปิดและปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยว พบวา่ความเค็มมีความแตกตา่ง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (t = -3.50 ; n = 118 ; P < 0.05) โดยช่วงเปิดฤดูกาลท่องเที่ยวมีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าปิดฤดูกาล
ทอ่งเที่ยว (22.25 ± 2.55 ppt และ 31.44 ± 0.64 ppt ตามล าดบั) เนื่องจากช่วงเปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยวยงัได้รับอิทธิพลจากมรสมุ
ตะวันตกเฉียงใต้ประกอบกับวันที่เก็บตัวอย่างมีฝนตก (Katsaros & Buettner, 1969) เมื่อเปรียบเทียบความเค็มระหว่าง
ระยะห่างจากจุดปลอ่ยน า้ทิง้ในแตล่ะสถานี พบว่า สถานีหาดคลองดาว และสถานีหาดบากนัเตียง ความเค็มมีความแตกตา่ง
ตามระยะห่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (หาดคลองดาว : F = 94.17, 9.65 : df = 3, 20 ; P < 0.05) โดยบริเวณที่มีการปลอ่ย
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น า้ทิง้ลงมาจะมีความเค็มต ่าเนื่องจากน า้ทิง้ที่ปลอ่ยลงมาเป็นน า้จืด เนื่องจากสองสถานีนีเ้ป็นสถานีท่ีมรการปลอ่ยน า้ทิง้ลงมา
เป็นจ านวนมาก ซึง่สอดคล้องกบัปริมาณธาตอุาหารท่ีตรวจวดัได้ (Dávila et al., 2002) (ภาพท่ี 8) 

 

 
 

ภาพที่ 8  ความเคม็ (Salinity) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณออกซิเจนละลายน ้า 
ปริมาณออกซิเจนละลายน า้ทัง้ 5 สถาน ีมีปริมาณออกซิเจนละลายน า้เฉลีย่ 6.59 ± 0.13 mg/l โดยมีคา่สงูสดุบริเวณ

สถานีหาดพระแอะ 8.265 mg/l และมีค่าต ่าที่สดุบริเวณสถานีชมุชนศาลาดา่น 0.12 mg/l โดยพบวา่ปริมาณออกซิเจนละลาย
น า้แต่ละสถานีมีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 5.77 ; df = 4, 115 ; P < 0.05) (ภาพที่ 9) เนื่องจากลกัษณะ
ของน า้ทิง้ในแต่ละพืน้ที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งปริมาณออกซิเจนละลายน า้มีความสมัพันธ์กับความเข้มข้นของน า้ทิง้ใน                 
แหล่งน า้ ซึ่งจุลินทรีย์จะใช้ออกซิเจนในการย่อยสลายสารอินทรีย์จึงส่งผลให้บริเวณที่มีความเข้มข้นของสารอินทรีย์สงูมี
ปริมาณออกซิเจนละลายน า้น้อย (Babu et al., 2006) เมื่อเปรียบเทียบระหวา่งช่วงเปิดและปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยว พบวา่ปริมาณ
ออกซิเจนละลายน า้มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (t = -3.63 ; n = 118 ; P < 0.05) โดยช่วงเปิดฤดูกาล
ท่องเที่ยวมีปริมาณออกซิเจนละลายน า้ต ่ากว่าปิดฤดูกาลท่องเที่ยว (5.95 ± 0.15 mg/l และ 6.72 ± 0.15 mg/l ตามล าดบั) 
เนื่องจากช่วงเปิดฤดูกาลท่องเที่ยวมีการใช้น า้มาก น า้ทิง้จึงมีสารอินทรีย์ในปริมาณสูง (Morgan & Chompreeda, 2015)                 
ซึ่งสอดคล้องกบัปริมาณธาตอุาหารที่พบ เมื่อเปรียบเทียบปริมาณออกซิเจนละลายน า้ระหว่างระยะห่างจากจุดปลอ่ยน า้ทิง้               
ในแต่ละสถานี พบว่าสถานีหาดคลองดาว และสถานีหาดบากันเตียงมีปริมาณออกซิเจนละลายน า้แตกต่างกันอย่าง                         
มีนยัส าคญัทางสถิติตามระยะหา่งจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ (F = 13.09, 5.22 : df = 3, 20 ; P < 0.05) (ภาพท่ี 9)โดยพบวา่ปริมาณ
ออกซิเจนละลายจะเพิ่มขึน้ตามระยะห่างจากจุดปล่อยน า้ทิง้ ที่เนื่องจากสารอินทรีย์ถูกเจือจางลงตามระยะห่างจากชายฝ่ัง 
(Vijay et al., 2016) ทัง้นีป้ริมาณออกซิเจนละลายน า้ในทุกสถานีมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน า้ทะเลและชายฝ่ัง
ประเภทท่ี 4 คณุภาพน า้ทะเลเพื่อการนนัทนาการ (Pollution Control Department, 2006) ยกเว้น สถานชีมุชนศาลาดา่น และ
หาดบากนัเตียง บริเวณจดุปลอ่ยน า้ทิง้และร่องน า้บนชายหาดที่เช่ือมตอ่สูท่ะเลที่มีคา่เกินเกณฑ์มาตรฐาน  
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ภาพที่ 9  ออกซเิจนละลายน า้ (Dissolved Oxygen) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรสั 
ปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสทัง้ 5 สถาน ีมีปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสเฉลีย่ 2.93 ± 0.67 µg/l มีคา่สงูสดุ 34.49 µg/l 

บริเวณสถานีหาดคลองดาว และมีค่าต ่าสดุ 0.47 µg/l บริเวณสถานีศาลาด่าน โดยพบว่าปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสไมม่ี
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างสถานีที่ท าการศึกษา ไม่มีความแตกต่างระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดูกาล
ทอ่งเที่ยว และไมม่ีความแตกตา่งระหวา่งระยะหา่งจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแตล่ะสถานี (ภาพท่ี 10) อยา่งไรก็ตามพบวา่ ปริมาณ
ฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสบริเวณที่มีการปลอ่ยน า้ทิง้จะมีคา่สงูกวา่บริเวณอื่น แตเ่มื่อลงมาสูท่ะเลจะถกูน า้ทะเลเจือจางจนมีปริมาณ
น้อยลงมาก ทัง้นีป้ริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสในทกุสถานีมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ทะเลและชายฝ่ังประเภทที่4 
คณุภาพน า้ทะเลเพื่อการนนัทนาการ (Pollution Control Department, 2006) ยกเว้น สถานหีาดคลองดาวบริเวณจดุปลอ่ยน า้
ทิง้และร่องน า้บนชายหาดที่เช่ือมตอ่สูท่ะเลที่มีคา่เกินเกณฑ์มาตรฐาน  

 

 
 

ภาพที่ 10  ฟอสเฟต-ฟอสฟอรัส (Phosphate-Phosphorus) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
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- ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน 
ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจนทัง้ 5 สถานีมีปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจนเฉลี่ย 28.39 ± 42.81 µg/l มีค่าสงูสดุ 

158.77 µg/l บริเวณสถานีหาดคลองดาว และต ่าสุด 1.72 µg/l บริเวณสถานีหาดคลองนิน โดยพบว่าปริมาณแอมโมเนีย-
ไนโตรเจนไมม่ีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระหวา่งสถานีท่ีท าการศกึษา ไมม่ีความแตกตา่งระหวา่งช่วงเปิดและปิด
ฤดกูาลท่องเที่ยว และไม่มีความแตกตา่งระหวา่งระยะห่างจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแตล่ะสถานี (ภาพที่ 11) อย่างไรก็ตามพบวา่ 
ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจนบริเวณที่มีการปลอ่ยน า้ทิง้จะมีคา่สงูกวา่บริเวณอื่น แตเ่มื่อลงมาสู่ทะเลจะถกูน า้ทะเลเจือจางจน
มีปริมาณน้อยลงมาก ทัง้นีป้ริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจนในทกุสถานีมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ทะเลและชายฝ่ัง
ประเภทที่4 คณุภาพน า้ทะเลเพื่อการนนัทนาการ (Pollution Control Department, 2006) ยกเว้น สถานีหาดคลองดาวบริเวณ
จดุปลอ่ยน า้ทิง้และร่องน า้บนชายหาดที่เช่ือมตอ่สูท่ะเล และสถานีชมุชนศาลาดา่น บริเวณร่องน า้บนชายหาดที่เช่ือมตอ่สูท่ะเล
ที่มีคา่เกินเกณฑ์มาตรฐาน  

 

 
 

ภาพที ่11 แอมโมเนยี-ไนโตรเจน (Ammonia-nitrogen) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณไนไตรท-ไนโตรเจน 
ปริมาณไนไตรท-ไนโตรเจนทัง้ 5 สถานี มีปริมาณไนไตรท-ไนโตรเจนเฉลี่ย 0.28 ± 0.1 µg/l โดยมีค่าสงูสดุ 4.58 µg/l 

บริเวณสถานีบากนัเตียง และมีคา่ต ่าสดุ 0.02 µg/l บริเวณสถานีหาดคลองดาว โดยพบวา่ปริมาณไนไตรท-ไนโตรเจนไมม่คีวาม
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระหว่างสถานีที่ท าการศึกษา ไม่มีความแตกต่างระหว่างช่วงเปิดและปิดฤดกูาล
ท่องเที่ยว และไม่มีความแตกต่างระหว่างระยะห่างจากจุดปล่อยน า้ทิง้ในแต่ละสถานี (ภาพที่ 12) อย่างไรก็ตามไนไตรท 
สามารถอธิบายได้ว่าเป็นน า้ทิง้ที่เพิ่งปล่อยออกมาไม่นานเนื่องจากไนไตรทเป็นอีกรูปหนึ่งของไนโตรเจนจากการย่อยสลาย
แอมโมเนียของแบคทีเรียกลุม่ nitrifying bacteria ในสภาวะที่ใช้ออกซิเจน (Rosca et al., 2009)  
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ภาพที ่12  ไนไตรท-ไนโตรเจน (Nitrite-nitrogen) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 

- ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจน 
ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนทัง้ 5 สถานี มีปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนเฉลี่ย 5.24 ± 0.49 µg/l มีค่าสงูสดุ 14.36 µg/l 

บริเวณสถานีบากนัเตียง และมีค่าต ่าสดุ 2.32 µg/l บริเวณสถานีหาดคลองดาว โดยพบว่าปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนแต่ละ
สถานีไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (F = 0.31 ; df = 4, 115 ; P > 0.05) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างช่วงเปิดและปิด
ฤดกูาลทอ่งเที่ยว พบวา่ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (t = 3.11 ; n = 118 ; P < 0.05) โดย
ช่วงเปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยวมีคา่เฉลีย่สงูกวา่ปิดฤดกูาลทอ่งเที่ยว (0.79 ± 0.43 µg/l และ 0.18 ± 0.08 µg/l ตามล าดบั) เนื่องจาก
ช่วงเปิดฤดกูาลท่องเที่ยวยงัได้รับอิทธิพลจากมรสมุตะวนัตกเฉียงใต้ประกอบกบัวนัที่เก็บตวัอย่างมีฝนตกเล็กน้อยจึงสง่ผลให้
เกิดการชะหน้าดินและพบปริมาณไนเตรทมากกวา่ช่วงปิดฤดกูาลท่องเที่ยว (Gao et al., 2018) เมื่อเปรียบเทียบปริมาณไนเต
รท-ไนโตรเจนระหว่างระยะหา่งจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแต่ละสถานี พบว่าไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (ภาพที่ 13) 
ทัง้นี ้ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจนในทุกสถานีมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ทะเลและชายฝ่ังประเภทที่4 คณุภาพน า้
ทะเลเพื่อการนนัทนาการ (Pollution Control Department, 2006) 

 

 
 

ภาพที่ 13  ไนเตรท-ไนโตรเจน (Nitrate-nitrogen) ในชว่งฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
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คณุภาพน ้าทางชีวภาพ  
- ค่าโคลิฟอร์มแบคทีเรียทัง้หมด 
คา่โคลฟิอร์มแบคทีเรียทัง้หมดทัง้ 5 สถาน ีมีคา่โคลฟิอร์มแบคทีเรียทัง้หมดเฉลีย่ 6,104.11 ± 3,127.49 MPN/100 ml 

มีค่าสงูสดุ 92,000 MPN/100 ml บริเวณสถานีหาดคลองดาว และมีค่าต ่าสดุ 15.93 MPN/100 ml บริเวณสถานีหาดคลองนิน 
โดยพบว่าค่าโคลิฟอร์มแบคทีเรียทัง้หมดไมม่ีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระหวา่งสถานีที่ท าการศกึษา ไม่มีความ
แตกต่างระหวา่งช่วงเปิดและปิดฤดกูาลท่องเที่ยว และไม่มีความแตกต่างระหว่างระยะห่างจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแตล่ะสถานี 
(ภาพท่ี 15) ทัง้นี ้คา่โคลฟิอร์มแบคทีเรียทัง้หมดในทกุสถานีมีคา่อยูใ่นเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ทะเลและชายฝ่ังประเภทท่ี 4 
คุณภาพน า้ทะเลเพื่อการนนัทนาการ (Pollution Control Department, 2006) ยกเว้น สถานีชุมชนศาลาด่าน หาดคลองดาว 
และหาดบากนัเตียง บริเวณที่มีการปลอ่ยน า้ทิง้และบริเวณร่องน า้บนชายหาดที่เช่ือมตอ่สูท่ะเล และ บริเวณจดุหา่งจากแนวน า้
ขึน้สงูสดุ 5 เมตร ของสถานีชมุชนศาลาด่าน ที่มีเกินเกณฑ์มาตรฐาน ซึง่แสดงให้เห็นวา่มีการปนเปือ้นของเสยีจากสตัว์เลอืดอุน่
ในน า้ (Colclasure et al., 2015) 

 

 
 

ภาพที่ 15  แบคทีเรียกลุม่โคลฟิอร์มทัง้หมด (Total Coliform Bacteria) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 
- ค่าฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 
ค่าฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรียทัง้ 5 สถานี มีค่าฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเฉลี่ย 3,332.44 ± 1,693.97 MPN/100 ml        

มีค่าสงูสดุ 92,000 MPN/100 ml บริเวณสถานีหาดคลองดาว และมีค่าต ่าสดุ 23.00 MPN/100 ml บริเวณสถานีหาดคลองนิน 
โดยพบว่าค่าฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรียไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระหว่างสถานีที่ท าการศึกษา ไม่มีความ
แตกต่างระหวา่งช่วงเปิดและปิดฤดกูาลท่องเที่ยว และไม่มีความแตกต่างระหว่างระยะห่างจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้ในแตล่ะสถานี 
(ภาพที่ 16) อย่างไรก็ตามพบว่า ค่าฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรียจะมีค่าสงูบริเวณที่มีการปล่อยน า้ทิง้และจะมีค่าลดลงตาม
ระยะหา่งจากจดุปลอ่ยน า้ทิง้และเมื่อลงสูท่ะเลจะถกูเจือจางจนมีคา่น้อยมาก 
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ภาพที ่16  แบคทเีรียกลุม่ฟีคอลโคลฟิอร์ม  (Fecal Coliform Bacteria) ในช่วงฤดกูาลทอ่งเที่ยว พ.ศ. 2560 – 2561 
 
วิจารณ์ผลการวิจัย  
 การปลอ่ยน า้ทิง้จากแหลง่ท่องเที่ยวลงมาในทะเลไมส่ง่ผลกระทบตอ่คณุภาพน า้ทะเลทางกายภาพ เคมี แต่สง่ผลกบั
คณุภาพน า้ทางชีวภาพ ในบางสถานี ได้แก่ สถานีชมุชนศาลาดา่น ที่ได้รับผลกระทบจากโคลฟิอร์มแบคทีเรียทัง้หมด เนื่องจาก
บริเวณดงักลา่วมีร้านอาหาร ที่พกั และทา่เรือทอ่งเที่ยวที่ยื่นในทะเล จึงได้รับน า้ทิง้โดยตรงในระยะ 5 เมตรหา่งจากชายฝ่ัง และ
มีค่าเกินกว่ามาตรฐานกรมควบคุมมลพิษก าหนด  (Pollution Control Department, 2006) ซึ่งสอดคล้องกับงานของ 
Hernández-Terrones และคณะ (2015) ที่พบว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวสง่ผลตอ่แบคทีเรีย E. coli ซึ่งเป็นหนึ่งในกลุม่ของโคลิ
ฟอร์มแบคทีเรีย 
 
สรุปผลการวิจัย  

จากการศกึษาผลกระทบจากการปลอ่ยน า้ทิง้จากแหลง่ทอ่งเที่ยวตอ่คณุภาพน า้ กรณีศกึษา เกาะลนัตาใหญ่ จงัหวดั
กระบี ่พบวา่ การปลอ่ยน า้ทิง้ลงมาในทะเลสง่ผลกระทบตอ่คณุภาพน า้ทางชีวภาพ โดยคา่คอลฟิอร์มแบคทีเรียทัง้หมดที่มีคา่สงู
เกินเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน า้ทะเลและชายฝ่ังประเภทที่  4 คุณภาพน า้ทะเลเพื่อการนันทนาการ (Pollution Control 
Department, 2006) สง่ผลเสียต่อการใช้ประโยชน์ และกิจกรรมนันทนาการบริเวณชายฝ่ัง จากการเกิดโรคในทางเดินอาหาร
ของผู้ ได้รับสมัผัส (Noble et al., 2003; Vasiliki maipa, 2001) อย่างไรก็ตาม ปริมาณออกซิเจนละลาย ปริมาณฟอสเฟต-
ฟอสฟอรัส ปริมาณแอมโมเนีย-ไนโตรเจน เป็นพารามิเตอร์ที่ต้องเฝ้าระวงัเนื่องจากมีค่าเกินมาตรฐานบริเวณจุดก านิดมลพิษ 
และ บนทราย แต่ยงัไม่สร้างผลกระทบต่อน า้ทะเลชายฝ่ัง ซึ่งหากในอนาคตหากมีการพฒันาสิ่งปลกูสร้างบนเกาะลนัตาให้มี
ความสามารถในการรองรับนกัทอ่งเที่ยวได้เพิ่มขึน้ จะท าให้น า้ทิง้ในพารามิเตอร์ดงักลา่ว สร้างผลกระทบตอ่น า้ทะเลได้ ในการ
จดัการปัญหาดงักลา่วควรแก้ไข ระบบบ าบดัน า้เสียและสิ่งปฏิกูลในสถานที่ท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ การจ ากดั
จ านวนนกัทอ่งเที่ยว และการรับรู้ถึงปัญหาของผู้มีสว่นได้สว่นเสยีในสถานท่ีทอ่งเที่ยว (Davino et al., 2015; Dvarskas, 2017; 
Reopanichkul, 2009) นอกจากนี ้ควรมีการให้ความรู้กบัชุมชนเก่ียวกบัผลกระทบของการปลอ่ยน า้ทิง้ลงมาในแหลง่น า้โดย              
ไม่ผ่านการบ าบดั และเสนอแนะแนวทางในการจัดการ เพื่อเปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจดัการและแก้ไข
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ปัญหาการปลอ่ยน า้ทิง้ การท่องเที่ยวบริเวณเกาะลนัตาใหญ่จะได้สามารถด าเนินตอ่ไปได้อย่างยัง่ยืนและก่อให้เกิดผลกระทบ
ตอ่สิง่แวดล้อมน้อยที่สดุ 
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