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บทคัดย่อ 
ศึกษาผลของอาหารเสริมผสมโพรไบโอติก ส์  Lactobacillus casei TISTR 390, L.  plantarum TISTR 541,                            

L. curvatus TISTR 938 และ L. acidophilus TISTR 2365 ต่อความหนาแน่นของประชากรในรังผึง้พนัธุ์ (Apis mellifera L.) 
โดยการตรวจนบัไข่ ตวัอ่อน ดกัแด้ และตวัเต็มวยั ทกุสปัดาห์ เป็นเวลา 12 สปัดาห์ (จ านวน 30 รัง แบ่งเป็น 6 ชุดการทดลอง 
ชุดละ 5 รัง) ตามวิธีมาตรฐาน (Burgett and Burikam, 1985) พบว่ากลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมผสม L. curvatus มีอัตรา                   
การเพิ่มขึน้ของประชากรผึง้งานมากที่สดุอย่างไม่มีนยัส าคญั (96.60±45.68 %) รองลงมาเป็นกลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมผสม                
L. acidophilus (74.37±16.38 %), L. plantarum (73.14±12.57 %), L. casei (71.54±7.30 %) กลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมที่              
ไม่ผสมโพรโบโอติกส์ (69.39±11.66 %) และกลุม่ที่เลีย้งด้วยอาหารตามธรรมชาติ (58.40±14.41 %) ตามล าดบั [F (5, 24) = 
2.305, p = 0.076] ผลการทดลองนีบ้่งชีว้่าโพรไบโอติกส์ทัง้ 4 สายพันธุ์  มีผลต่อการเพิ่มจ านวนประชากรในรังผึง้พันธุ์                
สามารถน าไปพฒันาเป็นสว่นผสมในผลติภณัฑ์อาหารเสริมส าหรับเลีย้งผึง้พนัธุ์ตอ่ไป  
 

ค าส าคัญ  :  อาหารเสริม ; โพรไบโอติกส์ ; จ านวนประชากร ; ผึง้พนัธุ์ 
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Abstract 

This study aimed to investigate the effect of supplementary diets mixed with four species of the probiotics, 
Lactobacillus casei TISTR 390, L.  plantarum TISTR 541, L.  curvatus TISTR 938 and L.  acidophilus TISTR 2365 on 
colony population of the honey bee, Apis mellifera L. Number of eggs, larvae, pupae and adults in every week and 
spent the time for 12 weeks ( 30 colonies divided into 6 treated groups with consist of 5 colonies)  by the standard 
method (Burgett and Burikam, 1985) .  The results showed that the treated groups of bees which were fed by the 
food mixed with L.  curvatus ( 96.60±45.68 %) , followed by colonies provided by food mixed with L.  acidophilus 
(74.37±16.38 %), L. plantarum (73.14±12.57 %), L. casei (71.54±7.30 %), without probiotics (69.39±11.66 %) and 
natural foods (58.40±14.41 %) had been much involved in the increase of the rate of population insignificantly and 
respectively [F (5, 24) = 2.305, p = 0.076]. The research indicates that all the four species of probiotics are involved 
in the increase of rate of bee population in the colonies. It is considered to be progressively developed as a mixture 
of supplementary diet for commercial bee keeping.  

  
Keywords :  supplementary diet ; probiotics ; colony population ; Apis mellifera 
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บทน า 

ปัจจุบนัเกษตรกรผู้ เลีย้งผึง้ทัว่โลก รวมถึงประเทศไทยก าลงัประสบปัญหาฝงูผึง้ลม่สลายอนัเนื่องมาจากหลายปัจจยั 
ประกอบกับต้นทุนที่สงูขึน้ ขาดการช่วยเหลืออย่างเป็นรูปธรรมจากภาครัฐ และราคาน า้ผึง้ในตลาดโลกปรับตวัลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง (Chantawannakul & Maitip, 2017) จากรายงานประชากรผึง้ลดลงอย่างรวดเร็ว เกิดปรากฏการณ์ผึง้ตายยกรัง
กระจายไปทัว่โลก (colony collapse disorder) ท าให้ผึง้ทัง้รังหายไปอย่างฉบัพลนั เป็นผลมาจากปัจจยัหลายอย่าง เช่น การ
ใช้สารเคมี ยาฆ่าแมลง ปุ๋ ยเคมีอย่างกว้างขวางในพืน้ที่การเกษตร การระบาดของโรคและศตัรูผึง้ รวมถึงการขาดแคลนพืช
อาหาร เป็นต้น (Barron, 2015; Bee health, 2019) ปัญหาส าคญัของการเลีย้งผึง้ที่พบทัว่โลกรวมทัง้ประเทศไทย ได้แก่ การ
ลดลงของประชากรของผึง้ในรัง ในฤดขูาดแคลนพืชอาหาร ซึง่เป็นผลมาจากสภาพดินฟ้าอากาศที่เปลีย่นแปลงไป ท าให้จ านวน
ของพืชอาหารในแต่ละท้องที่ แต่ละฤดกูาลมีอย่างจ ากดัทัง้ชนิดและปริมาณ สง่ผลให้เกิดปัญหาทัง้ด้านปริมาณและคณุภาพ
ของพืชอาหารของผึง้ ท าให้ผึง้อ่อนแอ ไม่ออกหาอาหาร นางพญาวางไข่ลดลง ภมูิต้านทานต่อโรคผึง้และศตัรูผึง้ต ่า จนท าให้
จ านวนประชากรของผึง้ลดลง และอาจเกิดการทิง้รังในท่ีสดุ เกษตรกรหลายรายแก้ปัญหาด้วยวิธีการเลีย้งผึง้แบบเคลื่อนย้าย
ไปตามสถานที่ต่าง ๆ ตามแหล่งของพืชอาหารท าให้ต้นทุนการเลีย้งผึง้สงูขึน้ อีกทัง้ผึง้ยงัสมัผสักับสารเคมีทางการเกษตร
โดยตรง เนื่องจากเกษตรกรมีการใช้สารฆ่าแมลงโดยตรงกบัช่อดอกที่ผลิออกใหม่ โดยสญัญาณที่บง่ชีว้่าผึง้ได้รับสารพิษ คือ 
เกิดการสญูหายของรังผึง้เป็นจ านวนกว้าง มีผึง้ในช่วงอายเุดียวกนัตายหน้ารังผึง้จ านวนมาก (Chantawannakul et al., 2018) 
การให้อาหารเสริมแก่ผึง้ เพื่อทดแทนอาหารธรรมชาติ เช่น แป้งถัว่เหลอืงและเกสรผึง้ เป็นทางทางเลอืกของเกษตรกรผู้ เลีย้งผึง้
ที่พบได้ทั่วโลก อย่างไรก็ตามคุณภาพของอาหารเสริมดังกล่าวยังไม่ดีเท่าที่ควรเนื่องจากขาดจุลินทรีย์ตามธรรมชาติที่มี
คณุสมบตัิเป็นโพรไบโอติกส์ ซึ่งเป็นจุลินทรีย์ที่ท าให้เกิดผลดีต่อสขุภาพ ช่วยปรับให้เกิดความสมดลุของเชือ้จุลินทรีย์ภายใน
ระบบทางเดินอาหาร มีคุณสมบตัิทนต่อกรดและด่าง โดยเข้าจับที่บริเวณผิวของระบบทางเดินอาหาร ผลิตสารต่อต้านหรือ
ก าจดัเชือ้จุลินทรีย์ชนิดอื่น ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสขุภาพ และสามารถแข่งขนักบัจุลินทรีย์ที่ก่อโรค รวมทัง้สามารถกระตุ้นให้
เกิดระบบภมูิคุ้มกนัในสตัว์ (Chaiyasut, 2011 ; Mountzouris et al., 2010) ดงันัน้การพฒันาผลิตภณัฑ์อาหารเสริมที่อดุมไป
ด้วยสารอาหารและมีสว่นผสมของจลุินทรีย์ที่มีประโยชน์ทัง้ทางด้านโภชนาการและสร้างภมูิต้านทานโรคให้แก่ผึง้ จึงเป็นหนึง่
ในแนวทางการแก้ปัญหาประชากรผึง้ลดลงจากสาเหตตุา่ง ๆ (Anderson et al., 2011)  

จากความส าคัญของปัญหาดงักล่าว ผู้ วิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาผลของโพรไบโอติกส์ต่อความหนาแน่นของ
ประชากรผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ผลการวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นข้อมลูพืน้ฐานส าคญัในการพฒันาผลติภณัฑ์อาหารเสริมผึง้ผสม
โพรไบไอติกส์ เพื่อช่วยแก้ปัญหาความหนาแน่นของประชากรที่ลดลงในช่วงฤดูกาลขาดแคลนพืชอาหาร ซึ่งจะเป็นนวตักรรมที่
สามารถสง่ให้เกษตรกรผู้ เลีย้งผึง้ได้ใช้ ประโยชน์ในการสร้างเสริมสขุภาพของผึง้พนัธุ์ตอ่ไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1.  การเตรียมผ้ึงทีใ่ชด้ าเนินการวิจยั 
 ผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) จ านวน 30 รัง จากศนูย์สง่เสริมเทคโนโลยีการเกษตรด้านแมลงเศรษฐกิจ จงัหวดัเชียงใหม ่
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยผึง้ทกุรังมีสขุภาพแข็งแรง ไม่พบโรคผึง้ และไรศตัรูผึง้ นางพญาผึง้ที่ใช้ในการทดลองทัง้หมด
เป็นนางพญารุ่นแรกที่ผลิตในปี พ.ศ. 2562 (เร่ิมวางไข่ครัง้แรกในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2562) รังที่ใช้เป็นรังชัน้เดียว 
ประกอบด้วย 4 คอน ท าเคร่ืองหมายระบหุมายเลขของแต่ละคอน ล าดบัที่ 1 - 4 และติดฉลากคอน เพื่อบ่งบอกชนิดของคอน 
คือคอนเกสร คอนน า้หวาน คอนไข่ คอนหนอน คอนตวัอ่อน และคอนดกัแด้ เลือกบริเวณที่ตัง้รังให้ห่างจากแหลง่อาหาร และ
วางกบัดกัเกสรที่ปากทางเข้ารังเพื่อป้องกนัอาหารจากภายนอกเข้ามาในรังผึง้พนัธุ์ที่ท าการทดลอง (ภาพท่ี 1)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที ่1   (ก) การติดฉลากรังผึง้พนัธุ์ที่ใช้ในการทดลอง   (ข) การวางกบัดกัเกสรที่ปากทางเข้ารัง 
 
2.   การเตรียมจุลินทรีย์ทีใ่ชด้ าเนินการวิจยั 
 2.1 การเตรียมแบคทีเรีย Lactobacillus casei TISTR 390, L. plantarum TISTR 541, L. curvatus TISTR 938 
และ L. acidophilus TISTR 2365 โดยการเพาะแบคทีเรียจากหลอดเชือ้แบบผง ( lyophilized form) แต่ละสายพันธุ์ ใน                 
อาหารเหลว De Man, Rogosa and Sharpe (MRS) บ่มที่อุณหภูมิ 35-37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ในสภาวะ             
ไร้อากาศ ท าการถ่ายเชือ้อย่างน้อย 3 ครัง้ เพื่อกระตุ้นการเจริญเติบโต จากนัน้เลีย้งเชือ้แต่ละสายพนัธุ์ในอาหารแข็ง  MRS              
บ่มที่อุณหภูมิ  35-37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เก็บรักษาเชือ้เพื่อใช้เป็นเชือ้ใช้งาน  (De Man, Rogosa                               
& Sharpe ,1960) 
 2.2 น าเชือ้บริสทุธ์ิจากอาหารแข็ง MRS เลีย้งในอาหารเหลว MRS ปริมาตร 200 มิลลิลิตร บ่มที่อุณหภูมิ 35-37 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชัว่โมง ในสภาวะไร้อากาศ จากนัน้น ามาหมนุเหวี่ยงที่ความเร็ว 6,000 รอบต่อนาที ที่อณุหภมูิ 4 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที ล้างเซลล์ด้วยสารละลายโซเดียมคลอไรด์ 0.85 เปอร์เซ็นต์ (น า้หนกัต่อปริมาตร) 3 ครัง้ แล้ว
น าไปวดัค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 600 นาโนเมตร (ED 423 S-CW) ปรับความขุ่นของเชือ้เปรียบเทียบกบัความขุ่น

(ก) (ข) 
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มาตรฐานแมกซ์ฟาร์แลนด์ (McFarland) เบอร์ 0.5 จะได้เชือ้ที่มีความขุ่นเท่ากบั 0.1 ซึ่งจะท าให้มีปริมาณเชือ้ประมาณ 1.0 x 
108 CFU/mL (Meidong et al., 2017)  
3.  การเตรียมอาหารเสริมผ้ึงผสมโพรไบโอติกส์ส าหรบัใช้เลีย้งผ้ึงพนัธุ์  
  น าอาหารเสริมผึง้ 500 กรัม ผสมกบัแป้งถัว่เหลอืง 1,250 กรัม คลกุเคล้าให้เข้ากนั เติมน า้ผึง้ (ความเข้มข้นเทา่กบั 80 
บริกซ์) 2,000 กรัม นวดให้เข้ากนัจนเป็นก้อนไมต่ิดมือ แบง่ออกเป็น 5 สว่น สว่นละ 750 กรัม คอ่ย ๆ เติมแบคทีเรียกรดแลคติก
ที่เตรียมไว้จากข้อ 2.2 ได้แก่ L. casei, L. plantarum, L. curvatus, และ L. acidophilus ลงในอาหารแตล่ะสว่นที่แยกไว้ โดย
ให้มีปริมาณแบคทีเรียเร่ิมต้นเท่ากนัคือ 108 CFU/g แบ่งเป็นก้อนกลมแบนขนาด 150 กรัม (Coeuret, Gueguen & Vernoux, 
2004) 
4.  การใหอ้าหารเสริมผ้ึงผสมโพรไบโอติกส์แก่ผ้ึงพนัธุ์ 
  ด าเนินการทดลอง โดยวางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (Completely Randomized Design : CRD) แบง่เป็น 6 
ชดุการทดลอง ชดุละ 5 รัง โดยให้อาหารเสริมผึง้ผสมโพรไบโอติกส์ในแตล่ะรัง เป็นน า้หนกั 150 กรัม ประกอบด้วย 

  ชดุการทดลองที่ 1   อาหารเสริมผึง้ผสม L. casei TISTR 390 
  ชดุการทดลองที่ 2   อาหารเสริมผึง้ผสม L. plantarum TISTR 541 
  ชดุการทดลองที่ 3   อาหารเสริมผึง้ผสม L. curvatus TISTR 938 
  ชดุการทดลองที่ 4   อาหารเสริมผึง้ผสม L. acidophilus TISTR 2365 
  ชดุการทดลองที่ 5   อาหารเสริมผึง้ที่ไมผ่สมเชือ้โพรไบโอติกส์  

  ชดุการทดลองที่ 6   อาหารธรรมชาติ (ชดุควบคมุ)  
  เลีย้งผึง้พนัธุ์ทัง้ 30 รัง ด้วยอาหารตามที่วางแผนการทดลอง โดยให้อาหารแต่ละกลุม่ กลุม่ละ 150 กรัม และเปลี่ยน
อาหารทกุสปัดาห์ตลอดการทดลอง  
5.  การสร้างคอนผ้ึงงาน 
 เลีย้งผึง้ด้วยอาหารเสริมผสมโพรไบโอติกส์เป็นระยะเวลา 2 สปัดาห์ จากนัน้ท าการสร้างคอนผึง้งาน เพื่อศกึษาผลของ
อาหารเสริมผึง้ผสมโพรไบโอติกส์ตอ่ความหนาแนน่ของจ านวนประชากรผึง้ทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์  (ภาพท่ี 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
       ภาพที ่2  (ก) อาหารเสริมผสมโพรไบโอติกส์ส าหรับเลีย้งผึง้พนัธุ์  (ข) การสร้างคอนผึง้งาน 

(ก) (ข) 
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6. การหาความหนาแน่นของจ านวนประชากรผ้ึงทัง้หมดในรงัผ้ึงพนัธุ์   
 6.1 นบัจ านวนประชากรผึง้งานตวัเต็มวยั ตามวิธีของ Burgett and Burikam (1985) ถ้าผึง้งานตวัเต็มวยัเกาะเต็ม
พืน้ท่ีคอนทัง้ 2 ด้าน จ านวนผึง้งานตวัเต็มวยัประมาณ 2,430 ตวั (ภาพท่ี 3 ก) 
 6.2 นับจ านวนไข่ ตัวอ่อน และดักแด้ผึง้ งานที่อยู่ในหลอดรวงรังที่ปิด โดยใช้ตะแกรงขนาด 23 × 43 ตาราง
เซนติเมตร (ขนาดช่องตะแกรง เท่ากบั 2.54 × 2.54 ตารางเซนติเมตร) ทาบบนคอนผึง้ จากนัน้นบัช่องตะแกรงที่มีไข่ ตวัอ่อน 
และหลอดรวงรังที่ปิดว่าได้ก่ีช่องตะแกรง แล้วคูณด้วย 27 (1 ช่องตะแกรง เท่ากับ 6.45 ตารางเซนติเมตร โดยมี 27 หลอด               
รวงรัง) ค านวณหาจ านวนไข ่ตวัออ่น และหลอดรวงรังที่ปิด (ภาพท่ี 3 ข) 
 6.3 นบัความหนาแน่นของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์  เร่ิมท าการทดลองทกุสปัดาห์ เป็นเวลา 12 
สปัดาห์ โดยแตล่ะชดุการทดลองท าการนบัจ านวน 5 ซ า้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     ภาพที่ 3  (ก) การหาจ านวนประชากรผึง้งานตวัเต็มวยั  (ข) การหาจ านวนไข ่ตวัออ่น และดกัแด้ผึง้งาน 
 
7.  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 ข้อมลูแสดงเป็นคา่เฉลีย่ ± คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน จากการทดลองจ านวน 5 ซ า้ ท าการวิเคราะห์หาคา่ความแปรปรวน
ของคา่เฉลีย่ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนที่มีตวัแปรอิสระเพียงตวัเดียว (one way analysis of variance) ด้วยโปรแกรม 
SPSS version 21.0 และเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยระหว่างชุดการทดลองด้วยวิธีของ Duncan (Duncan's new 
multiple range test) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์ 
 
ผลการวิจัย 
 คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผึง้ผสม L. casei ก่อนการทดลองเป็น 
12,760.40 ± 527.05 (ไข่ ตวัอ่อน 2,304.00 ± 887.96, ดกัแด้ 5,888.00 ± 1,167.01 และตวัเต็มวยั 4,568.40 ± 108.67) และ
สิน้สดุการทดลอง (สปัดาห์ที่ 12) เป็น 21,874.20 ± 930.17 (ไข่ ตวัอ่อน 3,392.00 ± 2,221.06, ดกัแด้ 7,936.00 ± 1,714.32 
และตวัเต็มวยั 10,546.20 ± 934.84) ดงัแสดงในภาพท่ี 4 
 

(ก) (ข) 
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   ภาพที ่4   คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผสม L. casei  
        เป็นเวลา 12 สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
                  ที่ความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  (F(12,52)=35.507, p<0.05)] 
 
 

ค่าเฉลี่ยของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พันธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผึง้ผสม L. plantarum ก่อนการ
ทดลองเป็น 10,953.00 ± 350.54 (ไข่ ตัวอ่อน 2,496.00 ± 474.64, ดักแด้ 3,840.00 ± 554.26 และตัวเต็มวัย 4,617.00 ± 
0.00) และสิน้สดุการทดลอง(สปัดาห์ที่ 12) เป็น 18,932.90 ± 902.97 (ไข่ ตวัอ่อน 4,928.00 ± 921.91, ดกัแด้ 5,184.00 ± 
828.30 และตวัเต็มวยั 8,820.90 ± 887.03) ดงัแสดงในภาพท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5  คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผสม L. plantarum เป็นเวลา  
     12 สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ความเช่ือมัน่ 
      ร้อยละ 95 (F(12,52)=23.222, p<0.05)] 
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 คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผึง้ผสม L. curvatus ก่อนการทดลอง
เป็น 10,505.00 ± 2,031.43  (ไข ่ ตวัออ่น 2,624.00 ± 858.65, ดกัแด้ 3,264.00 ± 1,541.32 และตวัเต็มวยั 4,617.00 ± 0.00) 
และสิน้สุดการทดลอง(สัปดาห์ที่ 12) เป็น 20,652.70 ± 1,829.72 (ไข่ ตัวอ่อน 5,760.00 ± 1,376.37, ดักแด้ 5,440.00 ± 
598.67 และตวัเต็มวยั 9,452.70 ± 639.46) ดงัแสดงในภาพท่ี 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6   คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผสม L. curvatus เป็นเวลา  
       12 สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ความเช่ือมัน่ 
        ร้อยละ 95 (F(12,52)=17.932, p<0.05)] 
 
 
 

 ค่าเฉลี่ยของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผึง้ผสม  L. acidophilus ก่อนการ
ทดลองเป็น 11,209.00 ± 581.31 (ไข ่ตวัออ่น 3,072.00 ± 1,544.64, ดกัแด้ 3,520.00 ± 1,280.00 และตวัเต็มวยั 4,617.00 ± 
0.00) และสิน้สดุการทดลอง(สปัดาห์ที่ 12) เป็น 19,502.40 ± 1,548.19 (ไข่ ตวัอ่อน 4,864.00 ± 828.30, ดกัแด้ 5,696.00 ± 
525.81 และตวัเต็มวยั 8,942.40 ± 835.62) ดงัแสดงในภาพท่ี 7 
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ภาพที ่7  คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผสม L. acidophilus เป็น 
      เวลา 12 สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทีค่วาม 
      เช่ือมัน่ร้อยละ 95 (F(12,52)=24.990, p<0.05)] 
 

ค่าเฉลี่ยของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พนัธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมผึง้ที่ไม่ผสมโพรไบโอติกส์ ก่อนการ
ทดลองเป็น 11,209.00 ± 736.70 (ไข่ ตัวอ่อน 1,984.00 ± 796.79, ดักแด้ 4,608.00 ± 429.33 และตัวเต็มวัย 4,617.00 ± 
0.00) และสิน้สดุการทดลอง (สปัดาห์ที่ 12) เป็น 18,941.80 ± 1,034.56 (ไข่ ตวัอ่อน 4,608.00 ± 1,609.57, ดกัแด้ 5,440.00 
± 1,448.86 และตวัเต็มวยั 8,893.80 ± 755.84 ดงัแสดงในภาพท่ี 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8  คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารเสริมที่ไมผ่สมโพรไบโอติกส์ เป็น 
      เวลา 12 สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทีค่วาม 
      เช่ือมัน่ร้อยละ 95 (F(12,52)=53.098, p<0.05)] 
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ค่าเฉลี่ยของจ านวนประชากรผึง้งานทัง้หมดในรังผึง้พันธุ์ที่เลีย้งด้วยอาหารตามธรรมชาติ ก่อนการทดลองเป็น 
12,224.10 ± 907.54 (ไข่  ตวัอ่อน 3,456.00 ± 1,247.59, ดกัแด้ 4,224.00 ± 572.43 และตวัเต็มวยั 4,544.10 ± 66.55) และ
สิน้สดุการทดลอง(สปัดาห์ที่ 12) เป็น 19,302.20 ± 1,459.91  (ไข่ ตวัอ่อน 4,288.00 ± 535.46, ดกัแด้ 5,440.00 ± 505.96 
และตวัเต็มวยั 9,574.20 ± 1,039.52) ดงัแสดงในภาพท่ี 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่9  คา่เฉลีย่ของจ านวนประชากรผึง้ในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ที่เลีย้งด้วยอาหารตามธรรมชาต ิเป็นเวลา 12  
      สปัดาห์ [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัในแตล่ะสปัดาห์แสดงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตทิี่ความเช่ือมัน่ 
      ร้อยละ 95 (F(12,52)=20.944, p<0.05)] 
 

ร้อยละของอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากร หลงัจากทดลอง 12 สปัดาห์ พบวา่ทกุชดุการทดลองมีจ านวนประชากรผึง้
เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) มีจ านวนสงูสดุใน 4 สปัดาห์แรก หลงัจากนัน้จ านวนคอ่นข้างคงที่ โดยร้อยละของ
อัตราการเพิ่มขึน้จากสปัดาห์แรก (สปัดาห์ที่ 0) จนถึงสปัดาห์ที่ 12 เท่ากับ 0, 11.18, 19.41, 42.67, 64.86, 64.68, 65.97, 
68.83, 70.24, 65.91, 68.19, 69.08 และ 73.63 ตามล าดบั (ภาพที่ 10)  
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ภาพที ่10 อตัราการเพิ่มของประชากรผึง้ทัง้หมดภายในรังผึง้พนัธุ์ (A. mellifera L.) ในแตล่ะสปัดาห์ เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ 
 

 
เมื่อวิเคราะห์อตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรจากวนัเร่ิมต้น (สปัดาห์ที่ 0) จนสิน้สดุการทดลอง (สปัดาห์ที่ 12) พบว่า

ผึง้ที่ได้รับอาหารเสริมผสม L. curvatus มีอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรรังได้มากกว่ากลุ่มอื่นอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
(F(5, 24)=2.305, p=0.076) โดยมีอัตราการเพิ่มขึน้ของประชากรผึง้ทัง้หมดในรังมากที่สดุแตกต่างจากกลุ่มอื่น  (96.60 ± 
45.68 %) รองลงมาเป็นกลุม่ที่ได้รับอาหารเสริมผสม L. acidophilus (74.37 ± 16.38 %), L. plantarum (73.14 ± 12.57 %), 
L. casei (71.54 ± 7.30 %), กลุม่ที่ได้รับอาหารเสริมที่ไม่ผสมโพรโบโอติกส์ (69.39 ± 11.66 %) และกลุม่ที่ได้รับอาหารตาม
ธรรมชาติ (58.40 ± 14.41 %) ตามล าดบั (ภาพที่ 11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที ่11 อตัราการเพิ่มของประชากรผึง้ทัง้หมดภายในรังในเมือ่สิน้สดุการทดลอง เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห์ 

     [ตวัอกัษรท่ีแตกตา่งกนัแสดงถึงความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทีค่วามเช่ือมัน่ร้อยละ 95] 
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลของอาหารเสริมผสมโพรไบโอติกส์ต่อความหนาแน่นของประชากรผึง้พันธุ์  โดยการนับจ านวน
ประชากรผึง้งานทัง้หมดภายในรัง (ตวัเต็มวยั ไข่ ตวัอ่อน และดกัแด้) เป็นเวลา 12 สปัดาห์ พบว่าทกุกลุม่ทดสอบทัง้กลุม่ที่ได้รับ
โพรไบโอติกส์และกลุ่มที่ไม่ได้รับโพรไบโอติกส์ มีสภาพรังเป็นไปตามระยะวงจรชีวิตของผึง้ แต่กลุ่มที่ได้รับโพรไบโอติกส์                      
ทัง้ 4 สายพนัธุ์ มีจ านวนประชากรภายในรังมากกว่ากลุม่ที่ไม่ได้รับโพรไบโอติกส์ แสดงให้เห็นว่าโพรไบโอติกส์สง่ผลโดยตรง       
ต่อจ านวนประชากรภายในรังผึง้ ซึ่งจ านวนของประชากรผึง้จะมีความสมัพนัธ์โดยตรงกบัสขุภาพผึง้ โพรไบโอติกส์ที่ผึง้ได้รับ
สามารถรอดชีวิตในระบบทางเดินอาหารของผึง้ และผลติไบโอฟิล์ม (biofilm) ที่มีประสทิธิภาพช่วยเพิ่มการยึดเกาะในทางเดิน
อาหาร (Chandran & Raghavan, 2018) ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Mathialagan et al. (2018) ที่ท าการส ารวจแบคทีเรีย
กรดแลคติก (LAB) ซึง่เป็นโพรไบโอติกส์ตามธรรมชาติที่มีความสมัพนัธ์กบัผึง้ โดยแยก LAB จากกระเพาะอาหารผึง้ อาหารผึง้ 
เกสรผึง้ และนมผึง้ ในผึง้สายพนัธุ์ที่แตกต่างกัน พบแบคทีเรียสกุล Lactobacillus ประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ ในขณะเดียวกนั
แบคทีเรียเหล่านีก็้มีศกัยภาพช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกนัของผึง้ ช่วยเพิ่มการย่อยสารอาหารต่าง ๆ ให้แก่ผึง้ ส่งเสริมกา รได้รับ
สารอาหาร และยงัสามารถสร้างสารปฏิชีวนะซึ่งมีประสิทธิภาพในการยบัยัง้กลุ่มจุลินทรีย์ที่ก่อโรคให้แก่ผึง้ได้ (Flynn et al., 
2002 ; Pattabhiramaiah et al. , 2012 ; Sammataro, 2013)  สอดค ล้องกับงานวิจัยของ  Evans and Lopez, ( 2004)                        
ทีท่ าการศกึษาแบคทีเรียโพรไบโอติกส์ที่กระตุ้นการตอบสนองของระบบภมูิคุ้มกนัในผึง้พนัธุ์ (Apis mellifera L.) พบวา่ตวัออ่น
ผึง้มีความสมัพนัธ์กบัการตอบสนองของระบบภมูิคุ้มกนัอย่างมีนยัส าคญั แสดงให้เห็นว่าแบคทีเรียที่ไม่ก่อโรคมีศกัยภาพเป็น
โพรไบโอติกส์ในการเสริมสร้างภมูิคุ้มกนัของผึง้ ช่วยให้ตวัออ่นของผึง้และผึง้ในช่วงวยัตา่ง ๆ  รอดชีวิตจากการโจมตีของเชือ้โรค 
นอกจากนี  ้Szymas et al., (2012) ยังได้ท าการศึกษาโครงสร้างเนือ้เยื่อวิทยาทางเดินอาหารส่วนกลางของผึง้พันธุ์                            
(A. mellifera L.) ที่ได้รับเกสรทดแทนทีเ่สริมด้วยโพรไบโอติกส์ พบการเปลีย่นแปลงในเยื่อบผิุว และพบกลุม่เซลล์ที่ท าหน้าที่คดั
หลัง่สารจ านวนมากในผึง้ที่ได้รับเกสรที่เสริมด้วยโพรไบโอติกส์ การพฒันาของเยื่อบลุ าไส้ที่มีจ านวนมากขึน้นี ้อาจช่วยให้การ
ดดูซึมสารอาหารดีขึน้ เป็นประโยชน์ต่อสภาพของรังผึง้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ Patruica and Hutu, (2013) ได้ศึกษาผล
ของการใช้ผลิตภณัฑ์พรีไบโอติกส์และโพรไบโอติกส์ในอาหารเสริมในรังผึง้ (A. mellifera carpatica) ในฤดขูาดแคลนอาหาร 
พบวา่การใช้ผลติภณัฑ์อาหารเสริมพรีไบโอติกส์และโพรไบโอติกส์ สง่เสริมการพฒันาที่ดีของรังผึง้ ช่วยเพิ่มจ านวนประชากรผึง้
และช่วยปรับปรุงสขุภาพผึง้ ข้อมลูดงักลา่วสนบัสนนุงานวิจยัในครัง้นีท้ี่แสดงให้เห็นว่าประชากรภายในรังของผึง้พนัธุ์ที่ได้รับ
โพรไบโอติกส์มีจ านวนมากกวา่รังที่ไมไ่ด้รับโพรไบโอติกส์  

ผลการวิจัยนีแ้สดงให้เห็นว่าผึง้พันธุ์ที่ เลีย้งด้วยอาหารตามธรรมชาติมีจ านวนประชากรภายในรังน้อยที่สุด                           
อาจเนื่องจากช่วงเวลาที่ท าวิจยัเป็นฤดูขาดแคลนอาหาร ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Davis and Ward, (2003) ที่แสดง               
ให้เห็นวา่สารอาหารที่ผึง้ได้รับมีผลตอ่ภมูิต้านทานของผึง้ พืชอาหารบางชนิดอดุมด้วยฟลาโวนอยด์ (flavonoid) สามารถยบัยัง้
การเจริญของเชือ้โรคหลายชนิด ช่วยให้ตวัออ่นผึง้ติดโรคน้อยลง นอกจากนี ้Gojmerac, (1980) ยงัพบวา่เมื่อผึง้อยูใ่นอณุหภมูิ
หรือความชืน้ที่ไม่เหมาะสม หรือขาดสารอาหาร มกัชักน าให้ผึง้เกิดความเครียดและติดโรคได้ง่าย นอกจากปัญหาด้านพืช
อาหารแล้วการเพิ่มขึน้ของสารก าจัดศัตรูพืชก็เป็นอีกหนึ่งปัญหาที่ส าคัญ โดย Mikhail Y. Syromyatnikov et al., (2020)                  
ได้เผยแพร่ข้อมลูที่แสดงให้เห็นวา่ในช่วงทศวรรษที่ผา่นมามีการเพิ่มขึน้ของการใช้สารก าจดัศตัรูพืช ซึง่สารเหลา่นีส้ง่ผลให้ล าไส้
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ของผึง้เพิ่มความไวต่อจุลินทรีย์ก่อโรค ท าให้ภมูิคุ้มกนัของผึง้ลดลง น าไปสูก่ารลดลงของประชากรผึง้ในที่สดุ ข้อมลูดงักลา่ว
แสดงให้เห็นถึงเหตุผลที่ท าให้ประชากรผึง้ทัว่โลก รวมถึงประเทศไทย ลดจ านวนลงอย่างเห็นได้ชดัในฤดขูาดแคลนพืชอาหาร 
รวมถึงโภชนาการ อณุหภมูิ ฤดกูาล ซึง่ล้วนเป็นปัจจยัที่มีผลตอ่จ านวนประชากรของผึง้งานภายในรัง เนื่องจากผึง้เป็นแมลงทีไ่ว
ต่อความผนัผวนของสิ่งแวดล้อม ปัจจยัเหลา่นีล้้วนแล้วแต่สง่ผลกระทบตอ่สขุภาพของผึง้ในรัง และท าให้นางพญาและผึง้ตวัผู้
สญูเสียสขุภาพอนามยัการเจริญพนัธุ์  (Rangel & Fisher, 2019) นอกจากนีย้งัมีรายงานว่า สขุภาพของผึง้นางพญามีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งต่อสภาพรัง โดยสง่ผลต่อศกัยภาพในการผสมพนัธุ์ของผึง้นางพญา การเพิ่มจ านวนของประชากรผึง้ภายในรัง 
ผลิตภณัฑ์ของผึง้ และการอยู่รอดของรังผึง้ ดงันัน้สขุภาพของผึง้นางพญาจึงเป็นปัจจยัส าคญัที่ท าให้รังผึง้คงอยู่หรือเกิดการ               
ลม่สลาย (Amiri et al., 2017) การทดลองนีไ้ด้ให้อาหารเสริมผสมโพรไบโอติกส์แก่ผึง้งานจึงอาจเก่ียวข้องกบัสขุภาพของผึง้
นางพญา เนื่องจากผึง้งานท าหน้าที่สร้างนมผึง้เพื่อเป็นอาหารส าหรับป้อนให้แก่ตวัออ่นและผึง้นางพญา ซึง่คณุภาพของนมผึง้
ที่สร้างได้จะสง่ผลโดยตรงตอ่กระบวนการทางสรีรวิทยาของผึง้นางพญา ท าให้ผึง้นางพญาวางไข่ได้จ านวนมาก ดงันัน้จ านวน
ประชากรของผึง้พนัธุ์ในรังที่ได้รับอาหารเสริมผสมโพรไบโอติกส์จึงมากกวา่รังที่ได้รับอาหารเสริมที่ไม่ได้ผสมโพรไบโอติกส์ และ
อาหารตามธรรมชาติ สอดคล้องกบังานวิจยัของ Fine et al., (2018) ที่แสดงวา่สารอาหารในเกสรท่ีผึง้งานได้รับจะเก่ียวข้องกบั
สรีรวิทยาและพฤติกรรมการวางไขข่องผึง้นางพญา ซึ่งจะสง่ผลต่อความสมบรูณ์ และความแข็งแรงของประชากรผึง้ภายในรัง
ทกุวรรณะผึง้ หากเกษตรกรให้อาหารเสริมผึง้ผสมโพรไบโอติกส์ในฤดขูาดแคลนอาหาร นอกจากจะช่วยลดต้นทนุการเลีย้งผึง้
แบบเคลื่อนย้ายไปตามสถานที่ต่าง ๆ แล้วยงัอาจช่วยแก้ปัญหาความหนาแน่นของประชากรผึง้ที่มีจ านวนลดลงได้อีกด้วย 
ดงันัน้ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนีส้ามารถน าไปใช้พฒันาอาหารเสริมผึง้ซึ่งเป็นหนทางในการแก้ไขปัญหาความหนาแน่นของ
ประชากรผึง้ได้ และมีความเป็นไปได้สงูที่จะประสบความส าเร็จเนื่องจากงานวิจยัของ Ptaszynska et al., (2016) ที่ศึกษาผล
ของโพรไบโอติกส์และพรีไบโอติกส์ต่ออตัราการรอดชีวิตของผึง้ที่ติดเชือ้ Nosema ceranae เพื่อพฒันาการรักษาและป้องกนั
โรค Nosemosis โดยพบว่า L. rhamnosus ที่ใช้เป็นโพรไบโอติกส์มีอัตราการรอดชีวิตสูงในน า้เช่ือมส าหรับใช้เลีย้งผึง้ที่มี              
ความเข้มข้น 56.56 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งความเข้มข้นดงักล่าวใกล้เคียงกบัส่วนผสมของสตูรอาหารเสริมที่ใช้ในงานวิจยัในครัง้นี ้                 
อีกทัง้โพรไบโอติกส์ที่ใช้ทดสอบในงานวิจยันีท้ัง้ 4 สายพนัธุ์ เป็นแบคทีเรียกรดแลคติกในสกลุ Lactobacillus  
 
สรุปผลการวิจัย 

ผึง้พนัธุ์  (A. mellifera L.) ทกุชุดทดสอบมีสภาพรังเป็นไปตามระยะวงจรชีวิตของผึง้งาน โดยกลุม่ที่ได้รับอาหารเสริม
ผสมโพรไบโอติกส์มีประชากรผึง้ภายในรังมากกว่ากลุม่ที่ไม่ได้รับโพรไบโอติกส์ โดยผึง้พนัธุ์ที่ได้รับ L. curvatus สามารถเพิ่ม
จ านวนคอนได้มากกว่ากลุม่อื่น และมีอตัราการเพิ่มขึน้ของประชากรผึง้ในรังมากที่สดุแตกต่างจากกลุ่มอื่นอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (96.60±45.68 %) รองลงมาเป็นกลุม่ที่ได้รับ L. acidophilus (74.37±16.38 %), L. plantarum (73.14±12.57 %), 
L. casei (71.54±7.30 %) กลุ่มที่ได้รับอาหารเสริมที่ไม่ผสมโพรโบโอติกส์ (69.39±11.66 %) และกลุ่มที่เลีย้งด้วยอาหารตาม
ธรรมชาติ (58.40±14.41 %) ตามล าดบั ผลการทดลองดงักลา่วบง่ชีไ้ด้วา่โพรไบโอติกสท์ัง้ 4 สายพนัธุ์ ช่วยสง่เสริมให้ประชากร
ผึง้พันธุ์มีความหนาแน่นเพิ่มขึน้ สามารถน าไปพัฒนาเป็นส่วนผสมในอาหารส าหรับเลีย้งผึง้พนัธุ์ได้ แต่ทัง้นีค้วรน าข้อมูล
ดงักลา่วไปพิจารณาร่วมกบัผลต่อการสง่เสริมสขุภาพในด้านอื่น ๆ ของผึง้ด้วย เช่น น า้หนกัผึง้ อายผุึง้ การเสริมสร้างสเปิร์ม
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ของผึง้ตวัผู้  และการเสริมสร้างภมูิคุ้มกนัของผึง้ เพราะเชือ้แตล่ะสายพนัธุ์อาจสง่ผลตอ่สขุภาพของผึง้ที่แตกตา่งกนั โดยเลอืกใช้
สายพันธุ์ของเชือ้ที่เหมาะสมที่สุดตามวัตถุประสงค์ของเกษตรกร หรืออาจพัฒนาในรูปแบบของหัวเชือ้ผสมเพื่อให้ได้
ประสทิธิภาพสงูสดุ 
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