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บทคัดย่อ 

ศกึษาโครงสร้างประชากรและความชกุชมุของปหูิน บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ ทัง้หมดเป็นเวลา 9 เดือน 
ตัง้แต่เดือนมกราคมถึงเดือนพฤษภาคม และเดือนกันยายนถึงเดือนธันวาคม 2562 ผลการศึกษาพบปูหินในวงศ์ 
Portunidae ทัง้หมด 5 ชนิด ได้แก่ Thalamita crenata, T. spinimana, T. prymna, T. danae และ C.hellerii โดยพบชนิด
ที่มีความชกุชุมมากที่สดุ ได้แก่ ปหูิน Thalamita crenata ร้อยละ 58.13 รองลงมาเป็น T. prymna, C. hellerii, T. danae 
พบร้อยละ 12.20, 11.79, 11.38 และพบปูหินชนิด T. spinimana มีความชุกชุมน้อยที่สุด พบร้อยละ 6.50 นอกจากนี ้             
ยงัพบว่าระบบนิเวศปะการังมีการแพร่กระจายของปูหินทุกชนิด ส่วนระบบนิเวศหาดหินพบการแพร่กระจายของปูหิน               
3 ชนิด การศกึษาความชกุชมุของปหูินในแตล่ะระบบนิเวศ พบประชากรปหูินสว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นระบบนิเวศหาดหิน พบ
ปูหินทัง้หมด 135 ตวั คิดเป็นร้อยละ 55 มากกว่าในระบบนิเวศปะการังที่พบ 111 ตวั คิดเป็น 45% โดยช่วงเดือนที่พบ
ความชกุชมุมากอยูใ่นช่วงเดือนพฤษภาคม และกมุภาพนัธ์ การทดสอบความแตกตา่งความชกุชมุของปหูินในแตล่ะสถานี
และในแตล่ะเดือน พบวา่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) อตัราสว่นเพศระหวา่งเพศผู้และเพศเมีย
มีคา่เทา่กบั 1:0.41 ช่วงขนาดความกว้างกระดองที่พบมากที่สดุอยูใ่นช่วง 51-60 มิลลเิมตร การเจริญเติบโตสว่นใหญ่เป็น
แบบอลัโลเมตริก การศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความชกุชมุของปหูินกบัปัจจยัทางกายภาพ พบวา่มีความสมัพนัธ์กบัคา่
ความลกึของน า้ทะเล ความลกึที่แสงสอ่งถึง ความเค็ม ความเป็นกรดเบส ปริมาณออกซิเจนละลาย อณุหภมูิอากาศ อยา่ง
มีนยัส าคญั (P<0.01) และมีความสมัพนัธ์กบัคา่ความเข้มแสงอยา่งมีนยัส าคญั (P<0.05)  
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Abstract 
Population structure and abundance of spiny rock crab at Nom Sao Island, Chanthaburi Province was 

conducted from January to May and September to December 2019.  The result showed that spiny rock crab in 
Portunidae consisted of five species; Thalamita crenata, T.  spinimana, T.  prymna, T.  danae and C.  hellerii. 
Highest abundance was found in T. crenata (58.13%) following to T. prymna (12.20%), C. hellerii (11.79%),  
T. danae (11.38%) and T. spinimana (6.50%). Distribution of total spiny rock crab species was found in coral 
reef ecosystem where rocky shore ecosystem was found three species of spiny rock crab. Abundance of spiny 
rock crab was found in rocky shore ecosystem higher than coral reef ecosystem. The relative abundance were 
55% (135 crabs)  and 45% (111 crabs) , respectively.  High peak of the abundance was found on May and 
February.  Difference in the abundance of spiny rock crab was showed significantly difference in each 
ecosystem and month (P<0.05) .  Sex ratio was 1:0.41.  Carapace size distribution was most found ranged 
between 51-60 mm. The relationship between carapace width and weight of crab indicated an allometric growth 
type.  The relationship between the abundance of rock crabs and physical factors differed significantly 
depending on depth, transparency depth, salinity, pH, dissolved oxygen, air temperature (P<0.01)  and light 
intensity (P<0.05). 
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บทน า 
 ปูที่แท้จริง (brachyuran) เป็นสตัว์น า้ที่มีความส าคญัต่อเศรษฐกิจ และโครงสร้างของระบบนิเวศชายฝ่ังทะเล
ของประเทศ ปทูี่แท้จริงบางชนิด มีรสชาติดี และมีคณุค่าทางโภชนาการสงู ท าให้เป็นที่ต้องการบริโภคทัง้ในประเทศและ
ต่างประเทศ เช่น ปมู้า (Portunus pelagicus) (Kunsook et al., 2017) นอกจากนีป้ทูี่แท้จริงหลากหลายชนิด ยงัจดัเป็น
โครงสร้างในสายใยอาหารที่ส าคญัของระบบนิเวศ เช่น บทบาทในการเป็นผู้บริโภคซาก และอินทรียสาร รวมทัง้ควบคมุ
หน้าที่ในเชิงนิเวศวิทยาอีกด้วย (Arya et al., 2014) นอกจากนีท้ี่น่าสนใจมากในปัจจุบนั คือ มีการน าเอาปทูี่แท้จริงมาใช้
เป็นดชันีชีว้ดัการเปลีย่นแปลงของปัจจยัที่มีชีวิต และไมม่ีชีวิตในระบบนิเวศ ที่มีมลภาวะ และไมม่ีมลภาวะ เช่น การศกึษา
ความชุกชุมของปูก้ามดาบ (Uca pugnax) พบว่าในพืน้ที่ที่มีมลภาวะจะมีความชุกชุมของปูก้ามดาบชนิดนีน้้อยกว่าใน
พืน้ที่ที่ไม่มีมีมลภาวะ (Bergy & Weis, 2008) การศึกษาป ูNeohelice granulate ที่มีพฤติกรรมการขดุรู มีการกินอาหาร
แบบกรอง (filter feeder) และมีโอกาสที่จะกินชัน้ของดินท่ีมีการปนเปือ้นโลหะหนกัเข้าไปได้มาก (Beltrame et al., 2011) 
นอกจากนีย้งัพบวา่มีการน าปมู้า (Portunus pelagicus) มาใช้เป็นดชันีชีว้ดัมลภาวะภายในอ่าวคเูวต ที่ประสบกบัปัญหา
โลหะหนกัจากน า้มนัท่ีมีการร่ัวไหลซึง่เกิดขึน้ในขณะที่มีสงครามอา่ว (Al-Mohanna & Subrahmanyam, 2001) และมีการ
รายงานการพบปริมาณแคดเมียมสูงในปู Pseudocarcinus gigas ในประเทศออสเตรเลีย ปูที่แท้จริงนัน้มีความ
หลากหลายค่อนข้างมาก พบทัว่โลกกว่า 700 สกุล 10,000 ชนิด โดยพบในเขตอินโดแปซิฟิกถึง 2,600 ชนิด (Ng, 1998; 
Boschi, 2000) ซึง่เมื่อเทียบกบัสตัว์ทะเลขนาดใหญ่ชนิดอื่น จึงเหมาะที่จะน ามาใช้ในการเป็นดชันีชีว้ดัสขุภาวะของระบบ
นิเวศ เพราะปนูัน้จะต้องการลกัษณะของรากฐานซึง่เป็นแหลง่อาศยัที่มีความจ าเพาะ ดงันัน้ถ้าหากรากฐานนัน้ประสบกบั
มลภาวะ ย่อมมีผลกระทบต่อประชากรปูด้วย โดยปูหิน ก็จัดว่าเป็นดัชนีชีว้ ัดสุขภาวะของระบบนิเวศเ ช่นเดียวกัน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในระบบนิเวศหาดหิน ปใูนกลุม่นีส้ว่นใหญ่จะมีบทบาทเป็นผู้บริโภคพืช และผู้บริโภคสตัว์ ดงันัน้ถ้าหาก
ในพืน้ท่ีนัน้ประสบกบัมลภาวะ พืชและสตัว์ซึง่เป็นอาหารที่ส าคญั ก็จะได้รับผลกระทบและถกูปกิูนเข้าไปด้วย ปไูมเ่พียงแต่
แสดงให้เห็นถึงการเปลีย่นแปลงของปัจจยัสิง่แวดล้อม เช่น ความเค็ม ปริมาณ และชนิดของตะกอนเทา่นัน้ แตย่งัแสดงให้
เห็นถึงการตอบสนองตอ่กิจกรรมของมนษุย์ ดงันัน้ปจูึงจดัเป็นดชันีชีว้ดัทางชีวภาพ ที่แสดงให้เห็นถึงผลกระทบจากมนษุย์
ที่มีตอ่สงัคมของสตัว์น า้ (Arya et al., 2014)  

พืน้ที่เกาะนมสาว ตัง้อยู่ในต าบลบางกะไชย อ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี ห่างจากชายฝ่ังประมาณ  
2 กิโลเมตร ตวัเกาะกว้างประมาณ 300 เมตร ยาวประมาณ 500 เมตร พืน้ที่ประมาณ 0.5 ตารางกิโลเมตร บริเวณพืน้ที่
หน้าเกาะมีชายหาด แนวปะการังที่สวยงาม เหมาะแก่การด าน า้ชมปะการัง ที่พบวา่ปะการังในบริเวณนี ้มีลกัษณะที่เฉพาะ 
และมีความสวยงามที่โดดเดน่ เช่น กลุม่ปะการังก้อน (Massive coral) เป็นต้น และมีหาดหินท่ีประกอบไปด้วยหินท่ีมีสีสนั
สวยงามขนาดต่าง ๆ ในบริเวณเขตน า้ขึน้น า้ลง และยังเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยและหลบซ่อนตัวที่ส าคัญของสตัว์ทะเล               
หลายชนิด รวมถึงทรัพยากรปูด้วย (Nakeim et al., 2017) ปัจจุบันพืน้ที่เกาะนมสาว ได้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  
ซึ่งด าเนินการโดยองค์การบริหารสว่นต าบลบางกะไชย อ าเภอแหลมสิงห์ จงัหวดัจนัทบรีุ ประกอบไปด้วยระบบนิเวศที่มี
ความหลากหลาย ได้แก่ ระบบนิเวศหาดทราย ระบบนิเวศหาดหิน ระบบนิเวศแนวปะการัง และระบบนิเวศน า้ลกึ นอกแนว
ปะการัง ปัจจบุนัจงัหวดัจนัทบรีุได้มีการสง่เสริมการท่องเที่ยวในพืน้ที่ทางธรรมชาติหลายแหง่ ซึง่ก็รวมทัง้เกาะนมสาวด้วย 
โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีการโปรโมทประชาสมัพนัธ์ ได้แก่ การด าน า้ดปูะการัง การเดินเลน่ชายหาด การเลน่น า้ และ
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การตกปลา ซึ่งจากรายงานวิจยัก่อนหน้านีพ้บวา่ผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่ชดัเจน ได้แก่ ปัญหาขยะ ที่มีปริมาณมาก 
โดยเฉพาะในช่วงฤดกูารท่องเที่ยว ในช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน นอกจากนีย้งัพบว่าจ านวนชนิดของปทูี่แท้จริง
หลายชนิดลดจ านวนลง และมีบางชนิดที่หายไป เช่น ปใูนวงศ์ปใูบ้ คือ Xanthidae เป็นต้น (Wongsomsri, 2016; Mabpa, 
2017) งานวิจัยนีม้ีความสนใจปูหินในวงศ์ Portunidae โดยเฉพาะในสกุล Thalamita และ Charybdis ซึ่งเป็นปูที่               
ชอบอาศัยในบริเวณเขตน า้ขึน้น า้ลง ของระบบนิเวศตามแนวชายฝ่ัง (Sigana, 2002) จึงมักจะได้รับผลกระทบจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม โดยที่ผ่านมาพบว่าการศึกษาปูหินในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็น
การศึกษาเก่ียวกับรายงานการค้นพบในพืน้ที่ต่าง ๆ สถานภาพ และอนุกรมวิธานเท่านัน้ (Thamrongnawasawat & 
Wisespongpand, 2007; Songrak et al. 2010) แต่งานวิจยัทางด้านนิเวศวิทยา โดยเฉพาะโครงสร้างของประชากร และ
ความชุกชุมของปใูนกลุม่นีค้่อนข้างมีน้อยและจ ากดั กลุม่ผู้วิจยัจึงมีวตัถปุระสงค์ที่จะศึกษาโครงสร้างของประชากร เช่น 
อตัราสว่นเพศ การกระจายของขนาดความกว้างกระดอง ความชกุชมุในแตล่ะระบบนิเวศ รวมทัง้ปัจจยัทางนิเวศวิทยาที่มี
ผลต่อความชุกชุมของปูในกลุ่มนี ้ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนที่ได้มีการด าเนินการวางแผนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของการใช้ปกูลุม่นี ้เป็นดชันีชีว้ดัทางชีวภาพ เพื่อเฝ้าระวงัผลกระทบจากการท่องเที่ยว รวมทัง้
กิจกรรมของมนุษย์ทางด้านอื่น ๆ เช่น การท าประมง เป็นต้น อันจะมีผลที่ก่อให้เกิดมลภาวะ และการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพของป ูและสตัว์น า้อื่น ๆ ในระบบนิเวศเกาะนมสาวตอ่ไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
1. สถานทีเ่ก็บตวัอย่าง 

การก าหนดจดุเก็บตวัอยา่ง จากการศกึษารายงานวิจยัที่ผา่นมาของ Wongsomsri (2016) และ Mabpa (2017) 
พบว่าปูหิน มีการแพร่กระจายมากในบริเวณหาดหิน และในแนวปะการัง ดงันัน้ผู้ วิจัยจึงได้ก าหนดจุดเก็บตวัอย่างใน
บริเวณหาดหิน และ แนวปะการัง ในบริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ (ดงัภาพที่ 1) และบนัทึกพิกดัด้วย เคร่ืองมือวดั
พิกดัภมูิศาสตร์ (GPS) ยี่ห้อ Garmin รุ่น Etrex 20  
2. การศึกษาภาคสนาม 

การออกเก็บตัวอย่างปูหินในช่วงเดือนมกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม และกันยายนถึงเดือนธันวาคม 2562  
ในระบบนิเวศหาดหินจะวางเส้นทางการส ารวจตามแนวตัง้ฉากกบัชายหาด ทัง้หมด 3 แนว (Transect) โดยแต่ละแนวมี
ระยะทาง 200 เมตร เก็บตวัอยา่งในพืน้ที่ซ้ายขวาของเส้นทางออกไป 1 เมตร ประกอบไปด้วย 3 บริเวณ ได้แก่ บริเวณน า้
ขึน้สูง (High tide) น า้ขึน้ปานกลาง (Mid tide) และน า้ลงต ่า (Low tide) ตามรายงานวิจัยของ Fatemi et al. (2012)                 
โดยจะเก็บตวัอยา่งปทูัง้เพศผู้และเพศเมีย ใช้วธีิพลกิหินท่ีมีขนาดเลก็เพื่อค้นหาป ูซึง่มกัจะอาศยัใต้ก้อนหิน สงัเกตตามรอย
แยกของหิน และปูที่ว่ายน า้อยู่ตามแอ่งน า้ขงั อาจจะใช้สวิงตกัตวัอย่าง ค้นหาตามซากใบไม้ที่อยู่ตอนบนของหาด และ               
ใช้พลัว่ขดุรูและจบัด้วยมือ และในบริเวณน า้ลงต ่า (Low tide) ของบริเวณหาดหิน รวมทัง้ใช้ลอบแบบพบัได้ที่มีขนาดตา 
2.5 นิว้ บริเวณท้องลอบ สว่นด้านข้างและด้านบน มีขนาดตา 1.5 นิว้ ความกว้าง 28 เชนติเมตร ยาว 46 เชนติเมตร และ
สงู 18 เชนติเมตร จ านวน 50 ลกู โดยการวางลอบลงในพืน้ที่ใต้น า้ (Low tide) ประมาณ 4 ชั่วโมง โดยใช้เหยื่อคือ ปลา            
ข้างเหลือง ในการลอ่ปใูห้เข้าลอบจากนัน้จะกู้ลอบขึน้มา และปลดปอูอกจากลอบ ส าหรับในระบบนิเวศปะการัง ท าการ
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เก็บตวัอย่างโดยการด าน า้ลึกแบบ Scuba บนัทึกชนิดและจ านวนปูหินที่พบในแนวปะการังจ านวน 3 ซ า้ เป็นระยะทาง 
200 เมตร สว่นในบริเวณใกล้แนวปะการังใช้วิธีวางลอบแบบพบัได้เช่นเดียวกนัในการเก็บตวัอยา่งปใูนระบบนิเวศหาดหิน 
(ลอบแตล่ะลอบจะวางหา่งกนั 20 เมตร รัศมีในการจบัปมูีพืน้ท่ีราว 400 ตารางเมตร) ท าการวดัคา่ปัจจยัทางกายภาพของ
น า้ทะเล ได้แก่ คา่ความเป็นกรดดา่ง คา่ปริมาณออกซิเจนละลาย และคา่อณุหภมูิ ด้วยเคร่ืองวดัพารามอเตอร์หลายปัจจยั 
ยี่ห้อ Lutron รุ่น WA-2017SD ค่าความเค็มวดัโดยใช้เคร่ืองวดัความเค็มแบบพกพา (Refractometer) ค่าความลกึวดัโดย
ใช้ลูกตุ้มวัดความลึก และค่าความลึกที่แสงส่องถึง วัดโดยใช้ secchi disc ในขณะเก็บตัวอย่างจะท าการบันทึกภาพ 
ตวัอยา่งที่อยูใ่นสภาพตามธรรมชาติไว้ด้วย ท าการกู้ลอบขึน้มา น าตวัอยา่งปหูินที่เก็บได้ด้วยเคร่ืองมอืและวิธีการตา่ง ๆ  มา
ใสถ่งุที่มีแท็กสทีี่แสดงพืน้ท่ีและระบบนิเวศ จากนัน้รักษาสภาพตวัอยา่งด้วยน า้แข็ง และน ากลบัไปศกึษายงัห้องปฏิบตัิการ
ภาควิชาชีววิทยาตอ่ไป 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  สถานท่ีเก็บตวัอยา่งปหูินในวงศ์ Portunidae บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 
 

3. การศึกษาในหอ้งปฏิบติัการ 
 3.1 น าตัวอย่างปูหินแต่ละชนิดมาแยกเพศ วัดความกว้างกระดอง (CW) และความยาวกระดอง (CL) ด้วย 
เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์แบบดิจิทัล มีหน่วยเป็นมิลลิเมตร และชั่งน า้หนกัด้วยเคร่ืองชั่ง 2 ต าแหน่ง มีหน่วยเป็นกรัม นับ
จ านวนปหูินที่จบัมาได้ในแตล่ะระบบนิเวศ 
 3.2 น าปหูินที่จบัมาได้ น ามาถ่ายรูปตามลกัษณะทางอนกุรมวิธาน แล้วน าไปจดัจ าแนกอยา่งน้อยในระดบัชนิด 
โดยใช้เอกสารอ้างอิง เช่น วิทยานิพนธ์ของ Virachapinthu (1989) หนังสือปูทะเลไทยของ Thamrongnawasawat & 
Wisespongpand, (2007) รายงานการวิจัยของ Ng (1998), Wongsomsri (2016) และรายงานการวิจัยของ Mabpa 
(2017) 

จนัทบุรี 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 วิเคราะห์คา่อตัราสว่นเพศของปมู้าเพศผู้ตอ่เพศเมียในลอบแตล่ะขนาดโดยใช้วิธีไคสแควร์ (χ2) 

 4.2 ศึกษาการกระจายความกว้างกระดองของปมู้า (CW) โดยวิเคราะห์ข้อมลูขนาดของปมู้าที่จบัมาได้ จดัเรียง
ความถ่ีออกเป็นอนัตรภาคชัน้ ความกว้างชัน้ละ 10 มิลลิเมตร รวมทัง้หาขนาดความกว้างกระดอง และความยาวกระดอง
เฉลีย่ของปหูินแตล่ะชนิด เพื่อเปรียบเทียบขนาด 
 4.3 การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งขนาดความกว้างกระดองและน า้หนกัของปหูินแตล่ะชนิด โดยใช้สตูรของสมการ
เส้นตรง Y = aX+b โดยน ามาปรับเป็นค่าขนาดความกว้างกระดองและน า้หนกัของปูหิน คือ W = aCWb  โดยที่ W คือ  
ค่าน า้หนกั (กรัม) และ CW คือ ค่าความกว้างกระดองของป ูa คือ ค่าคงที่ และทดสอบค่าคงที่ (b) ของการเจริญเติบโต
ของปหูินแตล่ะชนิดโดยใช้ t-test ตามวิธีการของ Hamid et al. (2019) 

4.4 เปรียบเทียบความชกุชมุของปหูินในแตล่ะเดือนและระบบนิเวศ โดยใช้สถิตทิดสอบ One-Way ANOVA ตาม
วิธีของ Kunsook & Dumronrojwatthana (2017) และศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างความชุกชุมของปูหิน กับปัจจัยทาง
กายภาพบางประการ ด้วยสถิติทดสอบของเพียร์สนั (Pearson correlation) (Zar, 1984) 
 
ผลการวิจัย 
1. ชนิด การแพร่กระจาย และความชกุชมุของปหิูน 
 ผลการศึกษาพบปูหินทัง้หมด 246 ตัวอย่าง โดยเป็นปูหินที่อยู่ในวงศ์ Portunidae ทัง้หมด 5 ชนิด ได้แก่ 
Thalamita crenata, T. spinimana, T. prymna, T. danae และ Charybdis hellerii โดยปหูินที่อยูใ่น 2 สกลุนีแ้ยกได้จาก
ลกัษณะของฟันข้างกระดอง ที่สกุล Thalamita จะมีจ านวนข้างละ 5 ซี่ ส่วนปูหินในสกุล Charybdis จะมีจ านวนข้างละ          
6 ซี่ โดยในสกุล Thalamita นัน้สามารถจ าแนกเพิ่มเติมจากลกัษณะปลายฟันข้างกระดอง และลกัษณะของหนามบริเวณ
ก้ามหนีบ สว่นในสกุล Charybdis นัน้ จดัจ าแนกโดยใช้ลกัษณะของก้าม ขาเดิน และขาว่ายน า้ (Virachapinthu, 1989) 
ดงัภาพท่ี 2  

การศึกษาความชุกชุมตลอดทัง้ปีในปหูินแต่ละชนิด พบว่าปหูิน T. crenata มีความชุกชุมมากที่สดุ พบร้อยละ 
58.13 รองลงมาเป็น T. prymna, C. hellerii, T. danae มีสดัสว่นใกล้เคียงกนั พบร้อยละ 12.20, 11.79, 11.38 และพบ 
ปหูินชนิด T. spinimana มีความชุกชุมน้อยที่สดุ พบร้อยละ 6.50 ดงัภาพที่ 3 ผลการศึกษาการแพร่กระจายของปหูินใน
ระบบนิเวศหาดหิน และระบบนิเวศแนวปะการัง พบว่าในระบบนิเวศหาดหิน พบการแพร่กระจายของปหูินเพียง 3 ชนิด 
ได้แก่ Thalamita crenata, T. prymna และ T. danae ส่วนในระบบนิเวศแนวปะการัง พบการแพร่กระจายของปูหิน            
ทกุชนิด โดยปหูินชนิด T. spinimana และ C. hellerii จะพบการแพร่กระจายในระบบนิเวศแนวปะการังเทา่นัน้ ดงัภาพที่ 4  
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                      ภาพที่ 2   ชนิดของปหูินในวงศ์ Portunidae ที่พบบริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 
                                       ก. Thalamita crenata ข. T. spinimana ค. T. prymna, ง. T. danae  
                                       จ. Charybdis hellerii 
 

 

ก ข 

ค ง 

จ 
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ภาพที่ 3  ร้อยละของความชกุชมุของปหูินในแตล่ะชนิด บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 
 

 
                  ภาพที่ 4 การแพร่กระจายของปหูินในระบบนเิวศหาดหินและแนวปะการัง บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

 

ผลการศึกษาการศึกษาความชุกชุมของปูหินในแต่ละเดือนพบมากในช่วงเดือนพฤษภาคม และกุมภาพนัธ์  
ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบทางสถิติที่พบความชุกชุมของปูหินมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (P<0.05)  
โดยปูหินที่พบความชุกชุมมากที่สดุและมีการแพร่กระจายตลอดทัง้ปี ได้ปูหิน Thalamita crenata โดยพบความชุกชุม
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สูงสุดในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ส าหรับปูหิน T. spinimana พบความชุกชุมสูงสุดในเดือนพฤษภาคม ปูหิน T. prymna  
พบความชกุชมุสงูสดุในช่วงเดือนกนัยายน T. danae พบความชุกชมุสงูสดุในเดือนพฤษภาคม และ C. hellerii พบความ
ชกุชมุสงูสดุในช่วงเดือนตลุาคม ดงัภาพท่ี 5  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที่ 5  ความชกุชมุของปหูนิในแตล่ะเดือน บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 
 
2. อตัราส่วนเพศ 
 ผลการศกึษาพบอตัราสว่นระหวา่งเพศผู้และเพศเมียปหูินทัง้หมด มีคา่เทา่กบั 1:0.41 นัน่คือ ปหูินเพศผู้มีจ านวน
มากกว่าปหูินเพศเมียทกุชนิด ยกเว้น ปหูิน Thalamita spinimana ที่ผลการทดสอบทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญั นัน่คือ มีอตัราสว่นเพศเป็น 1:1 ดงัตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 อตัราสว่นเพศของปหูินแตล่ะชนิด บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

ชนิดของปูหนิ เพศผู้ เพศเมีย รวม ค่าที่คาดหวัง ค่าไคสแควร์ อัตราส่วนเพศ 

  (M) (F) Total (Expect value) χ2 Ratio 

T. crenata 99 44 143 72 21.01* 1:0.44 

T. spinimana 9 7 16 8 0.25 1:0.78 

T. prymna 24 6 30 15 10.8* 1:0.25 

T. danae 22 6 28 14 9.14* 1:0.27 

C. hellerii 21 8 29 15 5.67* 1:0.38 

รวม 175 71 246 123 43.97* 1:0.41 
หมายเหตุ*  มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั 0.05 
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3. การกระจายขนาดความกวา้งกระดองของปหิูน 
 ผลการศกึษาพบประชากรปหูินสว่นใหญ่มีขนาดความกว้างกระดองอยูใ่นชว่ง 51-60 มิลลเิมตรมากที่สดุ จ านวน 
105 ตวั รองลงมาได้แก่ ช่วง 61-70 มิลลเิมตร ช่วง 41-50 มิลลเิมตร และช่วง 11-20 มิลลเิมตร จ านวน 43 ตวั, 33 ตวั และ 
21 ตวั ตามล าดบั ส าหรับความกว้างกระดองมากกว่า 80 มิลลิเมตรขึน้ไป พบน้อยมาก ดงัภาพที่ 6 การศึกษาค่าขนาด
ความกว้างกระดองและขนาดความยาวกระดองเฉลี่ย ผลการศึกษาพบว่าปหูิน T. spinimana มีขนาดใหญ่ที่สดุ มีขนาด
ความกว้างกระดองเฉลี่ยเท่ากับ 69.56±6.00 มิลลิเมตร รองลงมา ได้แก่ C. hellerii, T. prymna, T. danae และ               
T. crenata ขนาดความกว้างกระดองเฉลี่ยเท่ากับ  59.03±8.01 มิลลิเมตร, 57.74±5.45 มิลลิเมตร, 52.23±11.81 
มิลลเิมตร และ 47.31±18.25 ตามล าดบั ดงัตารางที่  2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6  ช่วงขนาดความกว้างกระดองของปหูิน ในบริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 
 
ตารางที่ 2  ขนาดความกว้างกระดอง และความยาวกระดองเฉลีย่ของปหูิน บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

ชนิดของปูหนิ 
ช่วงขนาดความกว้าง

กระดอง 
ช่วงขนาดความยาว

กระดอง 
ขนาดความกว้าง
กระดองเฉลี่ย 

ขนาดความยาว
กระดองเฉลี่ย 

 (มม.) (มม.) (มม.) (มม.) 

T. crenata 14.36-111.19 10.64-64.70 47.31±18.25 32.77±12.27 

T. spinimana 57.90-79.07 38.11-52.00 69.56±6.00 45.68±4.37 

T. prymna 46.50-71.31 27.93-52.58 57.74±5.45 37.94±5.34 

T. danae 29.20-88.92 20.18-47.59 52.23±11.81 34.06±6.12 

C. hellerii 41.54-72.69 27.20-80.24 59.03±8.01 42.87±9.63 
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4. ความสมัพนัธ์ระหว่างความกวา้งกระดอง และน ้าหนกัของปหิูน  
 ผลการศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความกว้างกระดอง และน า้หนกัของปหูินแต่ละชนิด ได้สมการความสมัพนัธ์
แสดงดังตารางที่ 3 โดยปูหิน 4 ชนิด ได้แก่ T. crenata, T. prymna, T. danae  และ C. hellerii จะมีการเจริญเติบโต
แบบอัลโลเมตริก (b≠3) แต่ส าหรับปูหิน T. spinimana พบว่ามีการเจริญเติบโตแบบไอไซเมตริก (b=3) นอกจากนี ้
การศึกษาขนาดความกว้างกระดองและความยาวกระดองของปหูินในแต่ละเพศ พบว่าปหูินชนิดที่เพศผู้จะมีขนาดใหญ่
กวา่เพศเมีย ได้แก่ T. spinimana, T. prymna และ C. hellerii สว่นปหูินที่เพศเมียมีขนาดใหญ่กวา่เพศผู้  ได้แก่ T. crenata 
และ T. danae ดงัตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 3  แสดงสมการการเจริญเติบโตของปหูินแตล่ะชนิด บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

ชนิดของปูหนิ สมการการเจริญเติบโต R2 t-test (b=3) ชนิดของการเติบโต 

T. crenata y = 0.0013x2.5576 R² = 0.8961 8.675* อลัโลเมตริก 

T. spinimana y = 0.0669x1.5643 R² = 0.0523 0.039ns. ไอไซเมตริก 

T. prymna y = 0.0002x2.9748 R² = 0.4836 5.473* อลัโลเมตริก 

T. danae y = 0.0358x1.667 R² = 0.5381 6.743* อลัโลเมตริก 

C. hellerii y = 0.003x2.3272 R² = 0.5116 6.482* อลัโลเมตริก 
หมายเหต ุ * หมายถึง มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ตารางที่ 4  ช่วงและขนาดความกว้างกระดองเฉลีย่ของปหูินในแตล่ะเพศ บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

ชนิดของปูหนิ 
ช่วงขนาดความกว้าง

กระดอง 
ช่วงขนาดความกว้าง

กระดอง 
ขนาดความกว้าง
กระดองเฉลี่ย 

ขนาดความกว้าง
กระดองเฉลี่ย 

  ปูเพศผู้ (มม.) ปูเพศเมีย (มม.) ปูเพศผู้ (มม.) ปูเพศเมีย (มม.) 

T. crenata 15.08-90.80 14.36-111.19 44.64±18.93 53.31±15.15 

T. spinimana 61.70-79.07 57.90-77.27 70.97±5.48 67.73±6.56 

T. prymna 52.97-71.31 46.50-54.29 59.32±4.77 51.43±2.87 

T. danae 29.20-65.34 49.12-88.92 50.64±10.50 58.05±15.43 

C. hellerii 48.72-72.69 41.54-71.34 60.14±6.88 56.14±10.40 
หมายเหต ุ แถบสเีทา หมายถึง ขนาดของปหูินทีเ่พศผู้มีขนาดใหญ่กวา่เพศเมีย 
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5. ปัจจยัทางกายภาพ 
ผลการศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างความชุกชุมของปูหิน และปัจจัยทางกายภาพที่เก่ียวข้อง ผลการศึกษา               

พบว่ามีความสมัพนัธ์กบัค่าความลกึของน า้ทะเล ความลกึที่แสงสอ่งถึง ความเค็ม ความเป็นกรดเบส ปริมาณออกซิเจน
ละลาย อณุหภมูิอากาศ อย่างมีนยัส าคญั (P<0.01) และมีความสมัพนัธ์กบัค่าความเข้มแสงอย่างมีนยัส าคญั (P<0.05) 
ดงัตารางที่ 5 โดยมีค่าความลกึเฉลี่ยเท่ากบั 0.96±0.14 เมตร ค่าความลกึที่แสงสอ่งถึงโดยเฉลี่ยมีค่ากบั 0.34±0.04 เมตร 
ค่าความเค็มเฉลี่ย มีค่าเท่ากับ 29.49±1.16 ppt ค่าความเป็นกรดเบสเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 8.00±0.74 ปริมาณออกซิเจน
ละลายเฉลี่ยมีค่าเท่ากบั 5.01±0.62 มิลลิกรัม/ลิตร ค่าอณุหภมูิอากาศเฉลี่ยมีค่าเท่ากบั 30.78±0.83 องศาเซลเซียส และ
คา่ความเข้มแสงเฉลีย่มีคา่เทา่กบั 63,612.74±14,307.04 lux  
 
ตารางที ่5  คา่ความสมัพนัธ์ระหวา่งความชกุชมุของปหูินกบัปัจจยักายภาพ บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ 

ปัจจัยทางกายภาพ ค่าเฉลี่ย±sd. ค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
คา่ความลกึของน า้ทะเล (เมตร) 0.96±0.14 0.703** 
คา่ความลกึที่แสงสอ่งถึง (เมตร) 0.34±0.04 -0.168** 
คา่ความเคม็ (ppt) 29.49±1.16 -0.385** 
คา่ความเป็นกรด-เบส  8.00±0.74 -0.674** 
คา่ปริมาณออกซเิจนละลาย (มิลลกิรัม/ลติร) 5.01±0.62 มิลลกิรัม/ลติร 0.572** 
คา่อณุหภมูิน า้ (องศาเซลเซียส) 30.49±0.97 -0.115 
คา่อณุหภมูิอากาศ (องศาเซลเซียส) 30.78±0.83 0.324** 
คา่ความเข้มแสง (lux) 63,612.74±14,307.04 -0.131* 
หมายเหต ุ ** มีความส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.01 
                  * มีความส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.05 
 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

การศึกษาชนิดของปูหิน ในวงศ์ Portunidae บริเวณระบบนิเวศหาดหินและแนวปะการัง เกาะนมสาว จังหวดั
จันทบุรี พบทัง้สิน้ 5 ชนิด ได้แก่ Thalamita crenata, T. spinimana, T. prymna, T. danae และ Charybdis hellerii  
การเปรียบเทียบความหลากชนิดของปหูินกบัการศกึษาที่ผ่านมาของ Wongsomsri (2016) พบจ านวนชนิดของปหูินทัง้ 2 
สกุล ในงานวิจยันีพ้บน้อยกว่า โดยงานวิจยัของรังสินี พบทัง้หมด 6 ชนิด คือ สกุล Thalamita 4 ชนิด ได้แก่ T. crenata,               
T. spinimana, T. danae, T. tenuipes สกุล Charybdis จ านวน 2 ชนิด ได้แก่ C. hellerii, และ C. acutifrons และพบวา่
มีจ านวนชนิดน้อยกวา่งานวิจยัของ Mabpa (2017) เช่นเดียวกนั โดยปิยวรรณพบชนิดของปหูินทัง้หมด 6 ชนิด เป็นปหูิน
ในวงศ์ Thalamita จ านวน 3 ชนิด ได้แก่ T. crenata, T. spinimana และ T. prymna ส าหรับสกุล Charybdis พบจ านวน 
3 ชนิด ได้แก่ C. hellerii, C. acutifrons และ C. annulata 
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ผลการศึกษาการแพร่กระจายของปูหินในแต่ละชนิด พบว่ามีความแตกต่างกับการศึกษาของ Wongsomsri 
(2016) และการศึกษาของ Mabpa (2017) ที่พบการแพร่กระจายของปูหินทุกชนิดทัง้ในระบบนิเวศหาดหิน และในแนว
ปะการัง โดยที่ผลการศึกษามีความแตกต่างกันเป็นผลมาจากหลายปัจจยัที่ส าคญั ได้แก่ งานวิจัยนีไ้ด้มีการศึกษาภาย
หลงัจากการประชาสมัพนัธ์พืน้ที่เกาะนมสาวให้เป็นแหลง่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยพบว่าหลงัจากการด าเนินงาน ได้ท าให้มี
จ านวนนักท่องเที่ยวเข้ามายงัพืน้ที่บริเวณเกาะนมสาว จ านวนมาก ก่อให้เกิดปัญหาขยะ รวมทัง้มีการจับปูหินที่มีอยู่
จ านวนมากในบริเวณหาดหินขึน้มาประกอบอาหาร อีกทัง้ยงัมีการท าการประมงด้วยอวนจมปมู้า ซึง่ไมไ่ด้จบัขึน้มาเพียงปู
ม้าซึง่เป็นสตัว์เป้าหมายเทา่นัน้ ยงัมีการจบัปอูื่น ๆ โดยเฉพาะปหูินขึน้มาเป็นจ านวนมาก ก่อให้เกิดการลดจ านวนลงอยา่ง
รวดเร็ว ประกอบกบัการเปลี่ยนแปลงของชายหาด ปัญหาการฟอกขาวของปะการัง ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิ
ของน า้ทะเลจากปัญหาโลกร้อน ปซูึง่เป็นดชันีชีว้ดัทางชีวภาพท่ีส าคญั เพราะเป็นองค์ประกอบที่มีผลตอ่โครงสร้างและการ
ท าหน้าที่เชิงระบบนิเวศในสายใยอาหารที่ใกล้ชิดกบัระบบนิเวศ จึงได้รับผลกระทบตามมาอยา่งหลกีเลีย่งไมไ่ด้ นอกจากนี ้
ผลการศกึษายงัพบวา่มีปหูลายชนิดในกลุม่อื่น เช่น ในกลุม่ปใูบ้ วงศ์ Xanthidae มีการหายไปของชนิด และบางชนิดมีการ
ลดจ านวนลงเช่นเดียวกนั (Nakeim et al., 2017) อยา่งไรก็ตามจากผลการวิจยัพบวา่ปหูินชนิดที่มีการรายงาน และไมพ่บ
ในการศึกษาในครัง้นี ้ได้แก่ T. tenuipes, C. acutifrons และ C. annulata เป็นปหูินที่มีการรายงานการพบเพียงไม่มาก 
นัน่คือ มีการแพร่กระจายและมีความชุกชุมค่อนข้างน้อยอยู่แล้วในบริเวณนี ้โดยพบตลอดทัง้ปีเพียงแค่ 2-4 ตวัเท่านัน้  
ตามรายงานการศึกษาของ Arya et al. (2012) พบว่าปูที่แท้จริงบางชนิด จะมีการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดล้อมไวกว่าปชูนิดอื่น ๆ การเฝ้าระวงัการสญูเสียความหลากหลายทางชีวภาพของป ูจึง เป็นการศึกษาที่ท าให้
ทราบถึงกิจกรรมของมนุษย์ที่มีต่อระบบนิเวศทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว เพื่อที่จะได้ด าเนินการในการวางแผนการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลด้วยความระมดัระวงัอยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 

นอกจากนีจ้ากการศกึษาความชกุชมุของปหูินในแตล่ะระบบนิเวศ พบประชากรปหูินส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นระบบ
นิเวศหาดหิน คิดเป็นร้อยละ 55 มากกว่าในแนวปะการัง คิดเป็น 45% จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าในบริเวณระบบ
นิเวศหาดหินนัน้ เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยที่พบความชุกชุมของปูหินมากที่สุด อันเนื่องมาจากลกัษณะทางกายภาพที่มี                
ความมัน่คงแข็งแรง รวมทัง้การมีแหลง่ที่อยู่ หลบซ่อนตวั แหลง่หาอาหารที่หลากหลาย บางสว่นปกคลมุไปด้วยสาหร่าย
ทะเล ท่ีว่างใต้หิน ตลอดจนการมีแอ่งน า้ (tide pool) ให้เป็นที่อยู่อาศยัของสตัว์น า้ได้ แม้ในขณะที่น า้ลง จึงเป็นปัจจยัที่
สง่เสริมที่ท าให้ระบบนิเวศนีม้ีความหลากหลายและการแพร่กระจายของสตัว์ทะเล โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในกลุม่ป ูมากกวา่
ในระบบนิเวศอื่น ๆ (Fatemi, et al., 2012) นอกจากนีย้งัพบความชุกชุมของกลุ่มปูหินสงูสดุจะอยู่ในบริเวณเขตน า้ขึน้                
น า้ลง (Mid tide) เพราะบริเวณดงักลา่วเป็นบริเวณที่มีความเหมาะสมทัง้ลกัษณะทางสณัฐาน สรีรวิทยา ความง่ายในการ
เข้าถึงอาหาร แหล่งหลบภยัเพื่อการเจริญเติบโต รวมทัง้การต่อสู้ดิน้รนเพื่อการมีชีวิตรอดด้วย งานวิจยัในครัง้นีพ้บว่ามี
ความสอดคล้องกบัการศึกษาปหูินในพืน้ที่ใกล้เคียงกนั ได้แก่ ในบริเวณอ่าวคุ้งกระเบน ของ Kunsook และคณะ (2011)       
ที่พบความชุกชุมของปหูิน โดยเฉพาะปหูิน Thalamita crenata ในบริเวณหาดหินมากที่สดุ และสอดคล้องกบัการศึกษา            
ปูหินสกุล Thalamita ในประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งพบความชุกชุมในระบบนิเวศหาดหินเช่นเดียวกัน โดยพบปูหินชนิดที่มี
ความชกุชมุมากที่สดุ เป็นชนิด Thalamita crenata ด้วยเช่นเดียวกนั (Hamid et al., 2019) ผลการศกึษาในครัง้นีพ้บวา่มี
ปูหิน 2 ชนิด ได้แก่ T. spinimana และ C. hellerii พบการแพร่กระจายและความชุกชุมในระบบนิเวศปะการังเท่านัน้                
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ซึ่งอาจจะเป็นผลมาจากปัจจัยเร่ืองอาหาร ที่พบว่าปูทัง้สองชนิดนีจ้ะมีพฤติกรรมชอบหาอาหาร เช่น ครัสเตเชียน ปลา
ขนาดเล็ก และสาหร่ายทะเลที่พบในบริเวณแนวปะการัง ในขณะที่ผลการวิจยัก่อนหน้านีข้อง San’t Anna et al. (2012)             
ที่ท าการศึกษาปหูิน C. hellerii ในบริเวณเกาะ Sao Vincente ประเทศบราซิล พบการแพร่กระจายและความชกุชมุสงูสดุ
ในระบบนิเวศหาดหิน 

ผลการศึกษาความชุกชุมของปูหินในแต่ละเดือนพบมากในช่วงเดือนพฤษภาคม และกุมภาพันธ์   
โดยจากรายงานวิจยัก่อนหน้านีพ้บวา่ปหูินมีช่วงการวางไขส่งูสดุในเดือนธันวาคม และจะใช้ระยะเวลาในการเจริญเติบโต 
3-4 เดือนในการเข้าสูว่ยัเจริญพนัธุ์ ดงันัน้จึงท าให้พบความชุกชุมในช่วงเวลาดงักลา่ว (Sigana, 2002) ส าหรับปหูินที่พบ
ความชุกชุมมากที่สดุและมีการแพร่กระจายตลอดทัง้ปี ได้ปูหิน Thalamita crenata พบความชุกชุมสงูสดุในช่วงเดือน
กุมภาพนัธ์ การศึกษาความหลากหลายของปนู า้เค็มจากรายงานการวิจยัก่อนหน้านี ้พบว่าปทูี่แท้จริง โดยเฉพาะในวงศ์ 
Portunidae นัน้ จะมีการแบ่งสรรอาหารรวมทัง้ทรัพยากรอื่น ๆ เช่น พืน้ที่ในการหาอาหาร เนื่องจากมีแหลง่อาศยัที่อยูใ่น
บริเวณเดียวกนั (Food partitioning) ซึง่สามารถพบได้ในพวกปมู้า ปทูะเล ซึง่ก็รวมทัง้ในกลุม่ปหูินด้วย โดยปจูะมีช่วงของ
ความชุกชุมแตกต่างกนัออกไป ปมู้าจะพบความชุกชุมสงูมากในช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม โดยพบมากใน
บริเวณที่ลึก เช่น ปากอ่าว ปากแม่น า้ ในขณะที่ปูทะเลจะพบความชุกชุมสงูสดุในช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนสิงหาคม  
โดยพบมากในบริเวณป่าชายเลน สว่นปหูินจะพบมากในช่วงเดือนมิถนุายนถึงเดือนกรกฎาคม โดยพบมากในบริเวณเขต
น า้ขึน้น า้ลง เช่น บริเวณแหลง่หญ้าทะเล เป็นต้น นอกจากนีย้งัเก่ียวข้องกบัช่วงของฤดผูสมพนัธุ์ การวางไข ่และปัจจยัทาง
กายภาพตา่ง ๆ ที่เป็นปัจจยัจ ากดัในปแูตล่ะชนิดด้วย (Kunsook & Dumrongrojwatthana, 2017)  

ผลการศึกษาพบว่าปูหินมีอตัราส่วนระหว่างเพศผู้ ต่อเพศเมีย มีค่าเท่ากับ 1:0.41 นัน่คือ ปูหินเพศผู้มีจ านวน
มากกว่าปหูินเพศเมียทกุชนิด ยกเว้น ปหูิน Thalamita spinimana ที่ผลการทดสอบทางสถิติพบว่าไม่มีความแตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญั ผลการศกึษาครัง้นีพ้บวา่มีความสอดคล้องกบัการศกึษาของ Hamid et al. (2019) ที่ศกึษาลกัษณะทาง
ชีววิทยาของปหูินในสกุล Thalamita ในบริเวณอ่าวลาซองโก ประเทศอินโดนีเซีย ผลการศึกษาพบว่าปหูินเพศผู้มีจ านวน
มากกว่าเพศเมียอย่างมีนัยส าคญั แต่มีความแตกต่างกันในปูหินชนิด Thalamita spinimana ที่การศึกษานีพ้บความ
แตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญั และพบวา่มีความแตกตา่งกบัการศกึษาของ Kunsook และคณะ (2011) ที่พบวา่อตัราสว่นเพศ
ของปูหิน Thalamita crenata ไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั นัน่คือ มีอตัราส่วนเพศ 1:1 นัน่เอง ผลการศึกษา
อตัราส่วนเพศในปูหินสกุล Charybdis ในปูหินชนิด C. hellerii พบว่ามีความสอดคล้องกับการศึกษาของ Ferry et al. 
(2017) ที่ท าการศึกษาปหูินชนิดนีใ้นบริเวณเกาะ Martinique ประเทศฝร่ังเศส ผลการศึกษาพบปเูพศผู้มากกวา่ปเูพศเมีย 
มีอตัราสว่นเพศระหว่างเพศผู้ต่อเพศเมียเท่ากบั 2.4:1 อตัราสว่นเพศนัน้เป็นโครงสร้างทางประชากรที่ส าคญั ที่สามารถ
บอกแนวโน้มสถานภาพของประชากรในอนาคตได้ ถ้าปูหินมีสดัส่วนของปูเพศผู้มากกว่า แนวโน้มในอนาคตอาจจะมี
ประชากรปูหินวยัอ่อนรุ่นใหม่เข้าแทนที่น้อย เนื่องจากสดัส่วนของปูม้าเพศเมียจะมีผลต่อการวางไข่เพื่อฟักเป็นตวัอ่อน                
ในการเข้าทดแทนที่ประชากรเดิม ดงันัน้ถ้าหากมีประชากรเพศเมียน้อยเกินไป อตัราการฟักไข่จากแม่ปไูข่นอกกระดอง                
ก็จะลดลงตามไปด้วย (Potter et al., 1983) อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงของอตัราสว่นเพศระหวา่งปเูพศผู้และเพศเมีย
มกัได้รับอิทธิพลจากปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ฤดกูาล การอพยพ และการเปลีย่นแปลงของสภาพภมูิอากาศ ที่สง่ผลตอ่ปัจจยั
ทางกายภาพในแหล่งที่อยู่อาศยัของปูด้วย เช่น ความเค็ม และอุณหภูมิ โดยถ้าค่าความเค็มและอุณหภูมิสงูจนเกินไป             
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จะท าให้ปเูพศเมียมีการวางไข่น้อย รวมทัง้มีอตัราการฟักไข่ที่ต ่าด้วย (Hosseini et al., 2014) นอกจากนีใ้นปชูนิดที่เป็น
สตัว์น า้พลอยจบัได้จากการท าประมงปเูศรษฐกิจ เช่น ปมู้าและปทูะเล มกัจะได้รับผลกระทบจากผลของการเลือกจบัโดย
เคร่ืองมือประมงด้วย เช่น ปหูิน ชนิด T. crenata และ C. hellerii (Kunsook & Dumrongrojwathhana, 2017) การศกึษา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งความกว้างกระดอง และน า้หนกัของปหูินแตล่ะชนิด พบว่าปหูินสว่นใหญ่จะมีการเจริญเติบโตแบบ
ไมเ่ป็นสดัสว่นตอ่กนัโดยตรง นัน้คือ เมื่อขนาดความกว้างกระดองเพิ่ม น า้หนกัอาจจะเพิ่มตาม หรือไมเ่พิ่มก็ได้ ขึน้อยูก่บัวา่
ระยะนัน้ปมูีการวางไข่สืบพนัธุ์ หรือมีการลอกคราบหรือไม่ ถ้าปจูะวางไข่ หรือลอกคราบ จากรายงานพบว่าปจูะไม่มีการ
กินอาหาร ท าให้น า้หนักลด ดังนัน้ลักษณะการเจริญเติบโตของปูส่วนใหญ่จึงเป็นแบบขัน้บันได (stepwise curve) 
(Kunsook et al., 2014b) 

นอกจากนีก้ารศึกษาขนาดความกว้างกระดองและความยาวกระดองของปูหินในแต่ละเพศ พบว่าปูหินชนิด              
ที่เพศผู้จะมีขนาดใหญ่กวา่เพศเมีย ได้แก่ T. spinimana, T. prymna และ C. hellerii สว่นปหูินที่เพศเมียมีขนาดใหญ่กว่า
เพศผู้  ได้แก่ T. crenata และ T. danae ผลการศึกษานีพ้บว่ามีความสอดคล้องกบัการศึกษาของ Hamid et al. (2019)            
ที่พบว่าปหูิน T. spinimana เพศผู้มีขนาดใหญ่กว่าเพศเมียเช่นเดียวกนั แต่มีความแตกต่างที่ขนาดของปหูิน T. crenata         
ที่เพศผู้จะมีขนาดใหญ่กว่าเพศเมีย ซึ่งตรงกันข้ามกบัการศึกษาในครัง้นีท้ี่ปูเพศเมียจะมีขนาดใหญ่กว่า การศึกษาของ 
Songrak et al. (2010) พบว่าขนาดของปหูิน T. crenata เพศเมียจะมีขนาดใหญ่กวา่เพศผู้ เช่นเดียวกนั การเปรียบเทียบ
ขนาดความกว้างกระดองในปหูินสกลุ Charybdis ในพืน้ท่ีเกาะ Martinique ประเทศฝร่ังเศส ในการศกึษาของ Ferry et al. 
(2017) พบว่าขนาดความกว้างกระดองเฉลี่ยของปูเพศผู้และเพศเมีย มีค่าเท่ากบั 44.1 มิลลิเมตร และ 37.2 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั ซึ่งพบว่าเป็นขนาดที่เล็กกว่าการศึกษาในครัง้นี ้โดยความแปรผนัของขนาดที่เกิดขึน้ในปูหินสกุล Thalamita 
และ Charybdis นัน้ เกิดมาจากหลายปัจจยั ได้แก่ ความแตกต่างกนัในเร่ืองของแหลง่อาศยั แหลง่อาหาร และลกัษณะ
ทางพนัธุกรรม (Hamid et al. 2019) การศึกษาในครัง้นีไ้ด้มีการเปรียบเทียบกบัขนาดของปูหินที่มีการศึกษาก่อนหน้านี  ้        
ในพืน้ท่ีตา่ง ๆ เช่น ในบริเวณอา่วคุ้งกระเบน จงัหวดัจนัทบรีุ และในบริเวณอา่วสเิกรา จงัหวดัตรัง ผลการศกึษาพบวา่ขนาด
ความกว้างกระดองเฉลีย่ของปหูินมีขนาดที่เลก็ลง ซึง่อาจมสีาเหตมุาจากแนวโน้มการน าปหูินขึน้มาจากการท าประมงปมู้า
ที่มากเกินก าลงัผลติตามธรรมชาติ ซึง่สง่ผลกระทบทัง้ปริมาณรวมทัง้ขนาดของปหูินที่มีขนาดเลก็ลงด้วย (Kunsook et al. 
2011 และ Songrak et al. 2010) 

ผลการศกึษาพบประชากรปหูินสว่นใหญ่มีขนาดความกว้างกระดองอยูใ่นชว่ง 51-60 มิลลเิมตรมากที่สดุ จ านวน 
105 ตวั รองลงมาได้แก่ ช่วง 61-70 มิลลเิมตร ช่วง 41-50 มิลลเิมตร และช่วง 11-20 มิลลเิมตร จ านวน 43 ตวั, 33 ตวั และ 
21 ตวั ตามล าดบั ส าหรับความกว้างกระดองมากกวา่ 80 มิลลเิมตรขึน้ไป พบน้อยมาก จากรายงานการวจิยัของ Kunsook 
et al. (2011) พบขนาดความกว้างกระดองของปหูิน มากที่สดุช่วง 61-70 มิลลิเมตรมากที่สดุ รองลงมาคือ ขนาด 41-50 
มิลลิเมตร ซึ่งพบว่ามีขนาดที่ใกล้เคียงกนั การศึกษาค่าขนาดความกว้างกระดองและขนาดความยาวกระดองเฉลี่ ย ผล
การศึกษาพบว่าปหูิน T. spinimana มีขนาดใหญ่ที่สดุ มีขนาดความกว้างกระดองเฉลี่ยเท่ากบั 69.56±6.00 มิลลิเมตร 
รองลงมา ได้แก่ C. hellerii, T. prymna, T. danae และ T crenata ขนาดความกว้างกระดองเฉลี่ยเท่ากับ 59.03±8.01 
มิลลิเมตร, 57.74±5.45 มิลลิเมตร, 52.23±11.81 มิลลิเมตร และ 47.31±18.25 ตามล าดบั ผลการศึกษาในครัง้นี ้พบว่า
ขนาดความกว้างกระดองและความยาวกระดองเฉลีย่ของปหูิน มีขนาดที่ใกล้เคียงกนักบัการศกึษาปหูินในสกลุ Thalamita 
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ของ Hamid et al. (2019) แต่ขนาดของปทูี่มีขนาดใหญ่ที่สดุแตกตา่งกนั โดยในการศกึษานี ้ปหูินที่มีขนาดใหญ่ที่สดุ เป็น
ปหูิน T. prymna และมีขนาดที่ใกล้เคียงกบัการศกึษาปหูินในสกลุ Thalamita และ Charybdis บริเวณอา่วคุ้งกระเบน ของ 
Kunsook & Dumrongrojwatthana (2017) ซึ่งพบว่าปหูินในสกลุนีข้นาดตวัจะไมใ่หญ่มาก เพราะต้องปรับตวัในการหลบ
ซ่อนตวั เพื่ออาศยัอยู่ในบริเวณเขตน า้ขึน้น า้ลง บริเวณหาดหิน ทัง้การหลบหลีกจากผู้ลา่ และการหาอาหารท่ีมีอยา่งอดุม
สมบูรณ์ การเปรียบเทียบขนาดของปูหินสกุล C. hellerii ในพืน้ที่อื่น ได้แก่ บริเวณเกาะ  Martinique ของ Ferry et al. 
(2017) พบว่าขนาดความกว้างกระดองของปหูิน C hellerii อยู่ในช่วง 17.30–58.12 มิลลิเมตร ซึ่งพบวา่เป็นช่วงที่มีขนาด
เลก็กวา่การศกึษาในครัง้นี ้

ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความชุกชุมของปูหิน และปัจจัยทางกายภาพที่ เ ก่ียวข้อง พบว่า  
มีความสมัพนัธ์กบัคา่ความลกึของน า้ทะเล ความลกึที่แสงสอ่งถึง ความเค็ม ความเป็นกรดเบส ปริมาณออกซิเจนละลาย 
อณุหภมูิอากาศ อย่างมีนยัส าคญั (P<0.01) และมีความสมัพนัธ์กบัค่าความเข้มแสงอย่างมีนยัส าคญั (P<0.05) จากผล
การศึกษาจะพบว่าปูในกลุ่มปูหินนัน้จะแสดงแนวโน้มชอบอยู่อาศยัในบริเวณที่ลึก แต่ไม่ชอบบริเวณน า้ใส แนวโน้ม
ความสัมพันธ์จึงเป็นผลในเชิงลบ นั่นคือ ถ้าความลึกที่แสงส่องถึงมาก น า้ใส จะพบปูหินค่อนข้างน้อย และให้ผล
เช่นเดียวกบัค่าความเค็ม ปหูินไม่ชอบบริเวณที่มีความเค็มสงู รวมทัง้ไม่ชอบบริเวณที่มีความเข้มแสงสงูด้วย โดยจะชอบ
อาศยัในบริเวณที่มีสภาพของน า้ทะเลเป็นเบส มีปริมาณออกซิเจนที่มากพอในการหายใจ อณุหภมูิอากาศไม่สงูมาก ผล
การศึกษาในครัง้นีพ้บว่ามีความสอดคล้องกบัการศึกษาของ Kunsook & Dumrongrojwatthana (2017) ที่ศึกษาปัจจยั
กายภาพที่มีผลต่อความชุกชุมของปใูนบริเวณอ่าวคุ้งกระเบน จงัหวดัจนัทบรีุ พบว่าปหูิน T. crenata มีความสมัพนัธ์กบั
คา่ความลกึที่แสงสอ่งถึง และคา่ความลกึ ส าหรับปหูินชนิด C. hellerii พบวา่มีความสมัพนัธ์กบัคา่อณุหภมูิ และความลกึ 
ผลการศกึษาในครัง้นีพ้บวา่บริเวณที่มีแสงสอ่งถึงระดบัความลกึประมาณ 30 เซนติเมตรนัน้เป็นบริเวณที่เหมาะสมต่อการ
หาอาหารและด ารงชีวิตของปหูินชนิด Thalamita crenata ในขณะที่ความลกึเฉลี่ยที่จะพบความชุกชุมของปหูินทกุชนิด 
จะอยู่ที่ระดบัความลึกเฉลี่ย 0.96 เมตร เนื่องจากรายงานการวิจัยก่อนหน้านีพ้บว่าอาหารของปูหิน โดยเฉพาะในสกุล 
Thalamita สว่นใหญ่จะเป็นพวกหอยสองฝา ครัสเตเชียที่มีการเคลื่อนที่ช้า ปลาทะเลขนาดเล็ก รวมทัง้สาหร่ายซึง่พบวา่มี
ความอดุมสมบรูณ์มากในระดบัความลกึช่วงดงักลา่วใกล้ชายฝ่ัง (Cannicci et al., 1996; Kunsook et al, 2011) ซึ่งจาก
รายงานการวิจยัของ Mabpa (2017) ที่มีการศกึษาความหลากหลายของสตัว์ทะเลในบริเวณเดียวกนั พบการแพร่กระจาย
และความชุกชุมของหอยสองฝาในบริเวณนีถ้ึง 15 ชนิด ครัสเตเชียพบมากถึง 37 ชนิด รวมทัง้ปลาทะเลพบ 13 ชนิด 
นอกจากนีจ้ากรายงานของ Sangpaiboon et al. (2018) พบวา่ในบริเวณเกาะนมสาวมีความหลากชนิดของสาหร่ายทะเล
ขนาดใหญ่จ านวน 4 ชนิด ได้แก่ สาหร่ายพดั Padina pavonica สาหร่ายสีน า้ตาล Sargassum binderi และ สาหร่ายสี
เขียว ได้แก่ สาหร่ายไส้ไก่ Ulva intestinalis และสาหร่ายพวงองุ่น Caulerpa lentillifera ซึง่นา่จะเป็นแหลง่อาหารท่ีส าคญั
ของปหูินในบริเวณนี ้ส าหรับในเขตน า้ขึน้สงู พบว่ามีความหลากชนิดของปหูินน้อย โดยจากรายงานการวิจยัพบวา่มีปัจจยั
ทางกายภาพที่ไมเ่หมาะสมในเวลาน า้ลง ได้แก่ ความเข้มแสง อณุหภมูิ สภาพอากาศแห้ง ความชืน้ต ่า โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
อณุหภมูิเป็นปัจจยัส าคญัที่มีอิทธิพลต่อการกระจายและความอดุมสมบรูณ์ของปใูนเขตน า้ขึน้สงู เพราะอณุหภมูิที่สงูจะ
ก่อให้เกิดความแห้งแล้ง ความชืน้ลดต ่า ท าให้มีความหลากชนิดและชุกชุมลดลง ส าหรับความเค็มนัน้เป็นปัจจัยที่มี
ความส าคญัตอ่การลอกคราบของป ูเพื่อการเจริญเติบโต โดยปจูะดงึสารพวกแคลเซียมในน า้ทะเลมาใช้ในการสร้างเปลอืก
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ในขณะท่ีเป็นวยัออ่น นอกจากนีค้วามเค็มยงัมีผลตอ่ปหูินในช่วงของการวางไขด้่วย โดยช่วงของความเค็มในการวางไขน่ัน้
จะมีค่าอยู่ในช่วง 26.30-35.30 ppt (Kunsook et al., 2011) ส าหรับค่าความเป็นกรดเบสนัน้มีผลต่อปูในแง่ของการ
เจริญเติบโต และการสบืพนัธุ์ โดยระดบัของคา่ความเป็นกรดเบสที่เหมาะสมนัน้จะอยูใ่นช่วง 6.5-9.00 การศกึษานีพ้บวา่มี
ความสอดคล้องกบัการศึกษาของ Kunsook et al. (2011) ที่ท าการศึกษานิเวศวิทยาของปหูินในบริเวณอ่าวคุ้งกระเบน 
จงัหวดัจนัทบรีุ และพบความสมัพนัธ์กบัคา่ความเป็นกรดเบสเช่นเดียวกนั โดยคา่ความเป็นกรดเบสของน า้ทะเลมีคา่ต า่สดุ 
เท่ากับ 7.72 ค่าสูงสุดเท่ากับ 9.07 ค่าเฉลี่ยตลอดทัง้ปีเท่ากับ 8.22 ซึ่งใกล้เคียงกับการศึกษาในครัง้นี ้นอกจากนี  ้             
ในงานวิจยัเดียวกนัยงัพบความสมัพนัธ์ระหว่างความชกุชุมของปหูินเพศเมียที่มีไข่กบัค่าความเค็มอย่างมีนยัส าคญัด้วย 
ซึง่บง่ชีถ้ึงความส าคญัของความเค็มที่สง่ผลตอ่ชีววิทยาการสบืพนัธุ์ของปหูิน ในประเด็นการวางไขด้่วย 

จากผลการศึกษาทัง้หมดพบว่าระบบนิเวศบริเวณเกาะนมสาวยงัมีสขุภาวะที่ดี เนื่องจากยงัสามารถพบการ
แพร่กระจายของปใูนวงศ์นีไ้ด้ในทัง้สองระบบนิเวศ โดยเปรียบเทียบกบัการศกึษาวิจยัในพืน้ที่อื่น ๆ  ของประเทศ อย่างไรก็
ตามพบวา่มีปหูินบางชนิดที่หายไป ซึง่นา่จะเกิดจากลกัษณะทางสิง่แวดล้อมอนัเป็นผลมาจากการรบกวนด้วยกิจกรรมตา่ง 
ๆ ของมนษุย์ ดงันัน้หน่วยงานที่เก่ียวข้องทกุภาคสว่น จึงควรให้ความส าคญัในการดแูลสภาพสิ่งแวดล้อมในบริเวณเกาะ
นมสาว ให้คงความอดุมสมบรูณ์อยูคู่ช่มุชนอยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ความหลากชนิดของปหูิน ในวงศ์ Portunidae บริเวณเกาะนมสาว จงัหวดัจนัทบรีุ ประกอบไปด้วยปหูินจ านวน           
5 ชนิด ได้เก่ T. crenata, T. spinimana, T. prymna, T.danae และ C. hellerii โดยประชากรของปูหินชนิดที่มีความ               
ชุกชุมมากที่สดุ คือ ปูหิน T. crenata ซึ่งพบการกระจายอย่างกว้างขวางในระบบนิเวศชายฝ่ัง โดยเฉพาะในระบบนิเวศ
หาดหิน ซึ่งมีลกัษณะโครงสร้างทางกายภาพที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในด้านต่าง ๆ เช่น การหลบภยั การหาอาหาร 
การสืบพนัธุ์  และการวางไข่ (Arya et al., 2014) อย่างไรก็ตาม จากรายงานวิจยัก่อนหน้านีก็้สามารถพบปูหินชนิดนีไ้ด้               
ในระบบนิเวศแนวปะการัง ซึ่งเป็นระบบนิเวศที่อยู่ใกล้เคียงกนั และพบได้ในหลายพืน้ที่ของประเทศไทย รวมทัง้สามารถ
พบได้ในแนวสาหร่ายทะเล หญ้าทะเล และป่าชายเลนอีกด้วย (Sigana, 2002; Susanto & Irnawati, 2014; Cannicci             
et al., 1996; Hamid et al., 2019) นั่นแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการปรับตัวของปูหินชนิดนีใ้ห้เหมาะกับการ
ด ารงชีวิตได้เป็นอย่างดี เนื่องด้วยลกัษณะทางสณัฐานวิทยา ที่มีก้ามขนาดใหญ่ และมีความแข็งแรงมากกว่าปูหิน            
ชนิดอื่น ๆ ตลอดจนความสามารถในการปรับตวัให้เข้ากับลกัษณะทางกายภาพ ชีวภาพของระบบนิเวศ จึงท าให้ปูหิน            
ชนิดนีป้ระสบความส าเร็จในการด ารงชีวิต รวมทัง้พบว่าปหูินชนิดนีเ้ป็นสตัว์น า้พลอยจบัได้ที่ส าคญัในการท าประมงปมู้า
ในหลายพืน้ที่อีกด้วย (Susanto & Irnawati, 2014; Kunsook & Dumrongrojwatthana, 2017) ส าหรับในปหูิน 3 ชนิดนัน้ 
พบว่ามีสดัสว่นร้อยละของความชุกชมุที่ใกล้เคียงกนั ได้แก่ T. prymna, C. hellerii, T. danae โดยจากรายงานวิจยัก่อน
หน้านีพ้บปทูัง้ 3 ชนิดนี ้มีสดัสว่นแตกตา่งกนัออกไป ซึง่ปัจจยัที่มีผลตอ่การแพร่กระจายที่ส าคญั ได้แก่ ความแตกตา่งของ
พืน้ที่อาศัย แหล่งอาหาร ตลอดจนการปรับตัวของปูให้เข้ากับสภาพปัจจัยทางกายภาพได้ค่อนข้างแคบกว่าปูหิน                       
T. crenata  โดยจากการศึกษาพบปูทัง้ 3 ชนิดนี ้ในบริเวณหาดหินเป็นส่วนใหญ่ รองลงมา คือ ในระบบนิเวศปะการัง          
สว่นในระบบนิเวศอื่น ๆ พบคอ่นข้างน้อย (Kunsook & Dumrongrojwatthana, 2017)  



                           
                          วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่ 26 (ฉบบัที่ 1) มกราคม – เมษายน พ.ศ. 2564 

                          BURAPHA SCIENCE JOURNAL Volume 26 (No.1)  January – April   2021                                                    บทความวิจยั 
 
 
 

 336 

 
 

ผลการศกึษาโครงสร้างประชากรของปหูิน พบวา่อตัราสว่นเพศของปหูินทกุชนิดตลอดทัง้ปี มีอตัราสว่นของเพศผู้
มากกวา่เพศเมีย ดงันัน้ในระยะยาว เป็นไปได้วา่กลุม่ประชากรจะมีแนวโน้มลดลง เนื่องจากขาดประชากรปเูพศเมียในการ
วางไข่ เพื่อเพิ่มประชากรปูวยัอ่อน ส าหรับการศึกษาขนาดของปูหิน พบว่ามีขนาดความกว้างกระดองมากที่สดุในช่วง              
51-60 มิลลิเมตร จดัว่าเป็นปทูี่มีขนาดเล็ก ซึ่งเหมาะตอ่การปรับตวัให้สามารถหลบซอ่นตวัและหาอาหารได้ในระบบนิเวศ
หาดหิน หรือในแนวปะการัง การศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความกว้างกระดองและน า้หนกัของปหูิน พบวา่ปหูินสว่นใหญ่
มีการเจริญเติบโตแบบอลัโลเมตริก คือ มีการเจริญเติบโตของขนาดและน า้หนกัไม่เป็นสดัสว่นต่อกนัโดยตรง ซึ่งพบได้ใน
การเจริญเติบโตของครัสเตเชียในกลุม่ป ูที่มีการลอกคราบเพื่อการเจริญเติบโต นอกจากนีจ้ากการศกึษายงัพบวา่ความชกุ
ชุมของปหูินขึน้อยู่กบัปัจจยัทางกายภาพหลายปัจจยั ได้แก่ ความลกึ ความลกึที่แสงสอ่งถึง ความเค็ม ความเป็นกรดเบส 
ปริมาณออกซิเจนละลาย อุณหภูมิอากาศ และปริมาณความเข้มแสง โดยมีทัง้ความสมัพนัธ์ในเชิงลบ และในเชิงบวก               
ซึง่การศกึษาในประเด็นดงักลา่ว บง่ชีใ้ห้เห็นอยา่งชดัเจนวา่ปหูินสามารถใช้เป็นดชันีชีว้ดัสถานภาพของระบบนิเวศชายฝ่ัง
ได้เป็นอย่างดี เพราะมีความสมัพนัธ์กับปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมอย่างใกล้ชิด ดงันัน้ถ้าหากปัจจัยทางกายภาพ หรือ
ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมมีการเปลี่ยนแปลงไป ย่อมส่งผลกระทบต่อปูหินที่มีการอยู่อาศัยภายในระบบนิเวศอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ นอกจากนีจ้ านวนชนิด และความชุกชุมของปูหินในแต่ละชนิด ก็สามารถน ามาใช้ในการเฝ้าระวังการ
สญูเสียความหลากหลายทางชีวภาพของปใูนระบบนิเวศทางชายฝ่ังได้เช่นเดียวกนั ซึ่งจะเห็นได้จากการสญูหายไปของปู
หินบางชนิดที่เคยมีการรายงานในพืน้ท่ีเกาะนมสาว การศกึษาขนาดความกว้างกระดองและความยาวกระดองของปหูินใน
รายงานวิจยันี ้พบวา่มีขนาดเลก็ลงมากเมื่อเทียบกบัการศกึษาที่ผา่นมา ซึง่แสดงถึงการน าปหูินซึง่เป็นผลพลอยได้จากการ
ท าประมง มาใช้ประโยชน์มากเกินก าลงัผลิตของธรรมชาติที่จะทดแทนประชากรรุ่นใหม่ โดยผู้ วิจัยได้มีการค านึงถึง
มาตรการ และนโยบายเก่ียวกบัการจดักิจกรรมตา่ง ๆ มาโดยตลอด รวมทัง้การปรึกษากบัหนว่ยงานท้องถ่ิน และผู้ที่มีสว่น
เก่ียวข้อง จึงมีการศกึษาการประเมินผลกระทบของกิจกรรมของมนษุย์ ผ่านการประเมินสถานภาพของปหูิน เพื่อเป็นการ
เฝ้าระวงัการสญูเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ตลอดจนผลกระทบในเชิงมลภาวะทางด้านสิ่งแวดล้อมในระยะยาว             
ซึ่งได้มีการน าเสนอเพื่อน าไปสูก่ารอนรัุกษ์ปใูนบริเวณเกาะนมสาว ตลอดจนการเพิ่มมาตรการเก่ียวกบัการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในบริเวณนี ้และในบริเวณใกล้เคียง เช่น บริเวณอ่าวยาง ให้ไปในทิศทางเดียวกนัต่อไป เช่น การจัดการขยะ การ
จดัตัง้ป้ายความรู้ การจดัโซนพืน้ท่ีเพื่อการอนรัุกษ์สตัว์ทะเล และปะการัง เป็นต้น  
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