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บทคัดย่อ 

 
           การแยกสารบริสุทธ์ิจากส่วนสกัดหยาบเฮกเซนของล า ต้น Glochidion daltonii ด้วยเทคนิค           

โครมาโทรกราฟี  ได้สารบริสุทธ์ิ 1 ชนิดเป็นผลึกรูปเข็มสีขาว มีจุดหลอมเหลว 211-212ºC  พิสูจน์

โครงสร้างโดยเทคนิค 1H NMR, 1 3C NMR, DEPT-90  และ  DEPT-135 และเปรียบเทียบ

ข้อมูลสเปคตรัมกับสารอ้างอิงในกลุ่ม  lupane พบว่าสารบริสุท ธ์ิ ท่ี ไ ด้จากส่วนสกดัหยาบเฮกเซน

ของล าต้น G. daltonii  คือ  lup-20(29)-ene-3α, 23-diol 

ค าส าคัญ :  Glochidion  daltonii,  Glochidion, lupeol. lup-20(29)-ene-3α, 23-diol 

Abstract 
 

The isolation of pure compound from crude hexane extracts of G. daltonii stems was 
carried out by chromatographic techniques. One pure compound was obtained from hexane 
crude extracts of G. daltonii stems which were white needle crystal with melting point              
211-212°C. The structure was identified by spectroscopic techniques 1H NMR, 13C NMR, DEPT-
90 and DEPT-135 respectively. The comparison of these spectra to the reference spectra of 
lupane indicated that pure compound from the hexane extracts of the G. daltonii stems             
is lup-20(29)-ene-3α, 23-diol 
 
Keywords: Glochidion  daltonii,  Glochidion, lupeol. lup-20(29)-ene-3α, 23-diol 
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บทน า 

พืชในสกลุ Glochidion  วงศ์  Euphorbiaceae  เป็นสกลุท่ีมีสายพนัธุ์หลากหลาย  นิยมน ามาเป็น 
ยารักษาโรค  เช่น ส่วนรากและล าต้น ของ G. littorale  มีสรรพคณุแก้ร้อนใน เป็นยาบ ารุงร่างกาย  ยอด
อ่อนของ  G. sphaerogynum (องค์การสวนพฤกษศาสตร์, 2556) น าไปปรุงอาหารประเภท ต้มย ารสฝาด
มนั         ส่วนของใบของ G. acuminatum (โครงการเผยแพร่ข้อมูลทรัพยากรชีวภาพและภูมิปัญญา
ท้องถ่ินบนพืน้ท่ีสงู, 2553) น ามาต้มน า้อาบแก้ไข้และอาการไมมี่แรง อ่อนเพลีย  เปลือกของล าต้นน ามาต้ม
ในน า้ เค่ียวจนเข้มข้นแล้วน าน า้ท่ีได้มาอมแก้ปวดฟันใบของG.perakenseช่วยรักษาแผลในกระเพาะล าไส้  
G. daltonii  พืชอีกชนิดหนึง่ในสกลุ  Glochidion  จากการศกึษาสารสกดัจากล าต้นด้วย 50% แอลกอฮอล์ 
พบวา่มีแทนนิน   ฟลาโวนอยด์  คาร์ดิแอค ไกลโคไซด์ และอลัคาลอยด์เป็นองค์ประกอบ และมีฤทธ์ิในการ
ต้านอนุมูลอิสระมีฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย S. mutans ท่ีท าให้เกิดโรคในช่องปากและเชือ้ V. cholerae          
ซึง่เป็นสาเหตขุองอหิวาตกโรค และ มีฤทธ์ิต้านเชือ้ Shigella ท่ีท าให้เกิดโรคบิด เป็นต้น  ดงันัน้ G. daltonii  
จึงเป็นพืชท่ีน่าสนใจศึกษาค้นคว้าหาสารบริสุทธ์ิเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในด้านการออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 
และด้านการแพทย์ตอ่ไป 

  
วิธีทดลอง 

น าส่วนล าต้น  G. daltonii  จากกรมป่าไม้  โดยเก็บส่วนล าต้นจากจังหวัดสุราษฎร์ธานี                

เม่ือเดือนมิถุนายน 2553 มาหั่นเป็นชิน้เล็กๆ ท าให้แห้งแล้วบดให้เป็นผงละเอียด  น าส่วนล าต้นท่ีแห้ง          

และบดละเอียด 2 กิโลกรัมมาแช่ด้วยตวัท าละลายเฮกเซน  1 สปัดาห์ หลงัจากนัน้ระเหยเอาตวัท าละลาย

ออกด้วยเคร่ืองระเหยแบบหมุน ท าซ า้ 2 ครัง้และท าให้แห้งด้วยเคร่ืองดดูสุญญากาศ ได้ส่วนสกัดหยาบ           

เฮกเซน  8.01 กรัม  น าส่วนสกัดหยาบเฮกเซนของล าต้น G. daltonii  มาท าให้บริสุทธ์ิด้วยวิธีคอลัมน์           

โครมาโทกราฟีโดยมีซิลิกาเจล   60 (0.063-0.200 mm,  Merck) เป็นตวัดดูซบั เร่ิมชะด้วยเฮกเซนจากนัน้

ท าการเพิ่มความมีขัว้ด้วยเอทิลอะซิเตท จนถึงเอทิลอะซิเตท แล้วชะด้วยเมทานอลเป็นขัน้ตอนสุดท้าย       

เพ่ือชะสารสกดัท่ีอยู่ในคอลมัน์ให้ออกมาทัง้หมด สารตวัอย่างท่ีออกมาจากคอลมัน์ถกูเก็บครัง้ละ 150 mL 

น าไประเหยตัวท าละลายด้วยเคร่ืองระเหยแบบหมุนให้แห้ง  และทดสอบด้วย Thin Layer 

Chromatography (TLC) เพ่ือตรวจสอบความบริสทุธ์ิของสาร  โดยสารท่ีมีลกัษณะของ  TLC  เหมือนกนั

จะถกูเก็บเป็น fraction เดียวกนั fraction   ใดท่ีได้สารบริสทุธ์ิจะน าไปตกผลึกและพิสจูน์เอกลกัษณ์ตอ่ไป 

และ fraction ใดยังไม่บริสุทธ์ิ จะท าการแยกต่อด้วยคอลัมน์โครมาโทกราฟีจนได้สารบริสุทธ์ิ  จากนัน้        

น าของแข็งท่ีได้มาตกผลึกด้วยตวัท าละลายท่ีเหมาะสม  โดยน าไปละลายด้วยตวัท าละลายท่ีเหมาะสม
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พร้อมทัง้ให้ความร้อนเพ่ือละลายของแข็ง  ท าการกรองสารขณะร้อนเพ่ือก าจัดสิ่งเจือปนออก ตัง้ทิง้ไว้           

ให้ตกผลึก ล้างผลึกด้วยตวัท าละลายท่ีเหมาะสม จากนัน้ท าให้แห้งด้วยเคร่ืองดดูสุญญากาศ  แล้วน าไป

พิสจูน์เอกลกัษณ์ต่อไป น าสารบริสทุธ์ิท่ีได้มาพิสจูน์เอกลกัษณ์เพ่ือหาสตูรโครงสร้างด้วยเคร่ืองนิวเคลียร์

แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี (NMR) ด้วยเทคนิค 1H  NMR, 13C  NMR, DEPT–90  และ DEPT–

135 และท าการหาจดุหลอมเหลว 

ผลการทดลองและอภปิราย 

จากการน าล าต้นของ G. daltonii มาท าการสกดัด้วยตวัท าละลายเฮกเซน ได้ส่วนสกดัหยาบ 8.01 

กรัม จากนัน้ท าการแยกด้วยวิ ธีคอลัมน์โครมาโทกราฟี สามารถแยกสารได้ทัง้หมด 11 fraction               

ดงัตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ลกัษณะ และน า้หนกัของ fraction ท่ีแยกได้จากสว่นสกดัหยาบเฮกเซนของล าต้น G. daltonii 

 

fraction ลกัษณะสาร น า้หนกัสาร (g) fraction ลกัษณะสาร น า้หนกัสาร (g) 

F1 ของเหลวหนืดสีขาวขุน่ 2.0377 F7 ของเหลวหนืดสีเหลืองออ่น 0.5324 

F2 ของเหลวใส 0.0889 F8 ของเหลวหนืดสีเหลืองออ่น 0.4423 

F3 ของเหลวหนืดสีเหลืองออ่น 0.4047 F9 ของเหลวหนืดเหลือง 0.4230 

F4 ของเหลวหนืดสีเหลืองออ่น 0.5108 F10 ของเหลวหนืดสีเหลืองเข้ม 0.5108 

F5 ของเหลวหนืดสีขาว 0.5236 F11 ของเหลวหนืดสีเหลืองเข้ม 0.4577 

F6 ของเหลวหนืดสีเหลืองออ่น 0.4731    

 

            เน่ืองจากแตล่ะ fraction ยงัไม่บริสทุธ์ิ จึงน าทัง้ 11 fraction ไปแยกตอ่ด้วยคอลมัน์โครมาโทกราฟี  

พบว่าเม่ือน า fraction ท่ี 6 มาแยกตอ่ด้วยวิธีคอลมัน์โครมาโทกราฟี โดยใช้ 10% เอทิลอะซิเตทตอ่เฮกเซน

เป็นตวัท าละลาย สามารถแยกสารได้ทัง้หมด 8 fraction ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ลกัษณะและน า้หนกัของ fractionท่ีแยกได้จาก fraction ท่ี 6 จากส่วนสกดัหยาบเฮกเซนของ 

             ล าต้น G. daltonii 

 

fraction ลกัษณะสาร 
น า้หนกัสาร 

(g) 
fraction ลกัษณะสาร น า้หนกัสาร (g) 

F6.1 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.0051 F6.5 ของเหลวสีเหลืองออ่น 0.0736 

F6.2 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.0020 F6.6 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.1968 

F6.3 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.0014 F6.7 ของแข็งสีขาว 0.1083 

F6.4 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.0006 F6.8 ของเหลวสีขาวขุน่ 0.0431 

                

จากการทดสอบด้วย TLC พบวา่ fraction 6.7 เป็นสารบริสทุธ์ิมีลกัษณะเป็นของแข็งสีขาว            จึงน าไป

ตกผลึกใหม่ด้วยเฮกเซน ได้ผลึกรูปเข็ม สีขาว  น า้หนกั 0.0271 กรัม น าสารบริสุทธ์ิท่ีได้มาท าการพิสูจน์

เอกลักษณ์และหาสูตร โครงส ร้า ง  ด้วยเคร่ืองนิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปีเทคนิค  

1H  NMR, 13C  NMR, DEPT–90 และ DEPT–135 ดงัตารางท่ี 3 และ 4 และจดุหลอมเหลว มีคา่เท่ากบั   

211-212 oC 

จากข้อมูล 13C NMR  แสดงจ านวนคาร์บอนทัง้หมด 30 คาร์บอน ซึ่งใกล้เคียงกับสารกลุ่ม 

Lupane และเม่ือท าการค้นหาจากงานวิจัยต่างๆพบว่าข้อมูลทาง NMR ของสารบริสุทธ์ิท่ีได้มีข้อมูล

ใกล้เคียงกบัLupeol (Laghari et al., 2011) ดงัตารางท่ี 3  และ Lupeol มีสตูรโครงสร้างดงัรูปท่ี 1 
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ตารางท่ี 3 คา่ chemical shift (13C NMR) และ คา่ chemical shift (1H NMR) ของ Lupeol กบัสารบริสทุธ์ิ    

ชนิดของ 
คาร์บอน 
โปรตอน 

ต าแหน่ง 

คา่  δC (ppm) คา่  δH (ppm) 
ชนิดของ
คาร์บอน 
/โปรตอน 

ต าแหน่ง 

คา่  δC (ppm) คา่  δH (ppm) 

δc 

Lupeol 

δc  
สาร

บริสทุธ์ิ 

δH 

Lupeol 

δH 
สาร

บริสทุธ์ิ 

δc 
Lupeol 

δc 
   สารบริสทุธ์ิ 

δH 

Lupeol 
δH 

สารบริสทุธ์ิ 

 
 
 

C 

4 38.7 40.01 - - 

 
 
 
 

CH2 

11 20.9 20.88 1.40 1.41 
8 40.0 40.43 - - 12 25.1 25.15 1.61 1.61 
10 37.1 37.07 - - 15 27.4 27.41 1.68 1.70 
14 43.0 42.95 - - 16 35.6 35.59 1.34 1.35 
17 42.8 42.95 - - 21 29.8 29.87 1.92 1.94 
20 150.2 151.06 - - 22 38.7 40.99 1.19 1.20 

 
 
 

CH 

3 79.0 76.71 3.18 3.39 23 - 71.35 - 
3.56, 
3.42 

5 55.3 50.27 0.68 0.70 29 109.3 109.3 
4.66, 
4.54 

4.71, 
4.59 

9 50.4 50.27 1.23 1.27 

 
 
 
 

CH3 

23 27.9 - 0.74 - 

13 38.0 38.05 1.66 1.65 24 15.3 15.98 0.76 0.77 
18 48.3 48.30 1.36 1.35 25 16.1 17.15 0.80 0.85 
19 47.9 48.04 2.38 2.38 26 15.9 16.21 0.92 1.04 

 
 

CH2 

1 38.0 35.59 1.67 1.68 27 14.5 14.69 0.94 0.95 
2 27.4 26.44 1.94 1.59 28 18.0 18.01 1.01 0.80 
6 18.3 18.06 1.50 1.49 30 19.3 19.31 1.66 1.70 

7 34.3 33.81 1.40 1.39      
 
จากตารางท่ี 3 ข้อมลู 13C NMR ของสารบริสทุธ์ิพบว่ามีคา่ chemical shift ท่ี 40.0, 40.43, 37.07, 

42.95, 42.95 และ 151.06 ppm เป็นพีคของ quaternary carbon (-C-) 6 หมู่  ท่ีต าแหน่ง 4, 8, 10, 14, 

17 และ 20 ตามล าดบั คา่ chemical shift ท่ี 76.71, 50.27, 50.27, 38.05, 48.30 และ 48.04 ppm            

เป็นพีคของ methine carbon (-CH) 6 หมู่  ท่ีต าแหน่ง 3, 5, 9, 13, 18 และ 19 ตามล าดบั คา่ chemical 

shift ท่ี  35.59, 26.44, 18.06, 33.81, 20.88, 25.15, 27.41, 35.59, 29.87, 40.99, 71.35 และ 109.3 

ppm เป็นพีคของ methylene carbon (-CH2) 12 หมู่  ท่ีต าแหน่ง 1, 2, 6, 7, 11, 12, 15, 16, 21, 22, 23 
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และ 29  ตามล าดบั ค่าchemical shift  ท่ี  15.98, 17.15, 16.21, 14.69, 18.01 และ 19.31 ppm  

เป็นพีคของ methyl carbon(CH 3 )  ทัง้หมด 6 พีค ท่ีต าแหนง่ 24, 25, 26, 27, 28 และ 30 ตามล าดบั 

จากตารางท่ี 3  ข้อมลู 1H NMR ของสารบริสทุธ์ิพบว่ามีคา่ chemical shift ท่ี 3.39, 0.07, 1.27, 1.65, 

1.35 และ 2.38 ppm เป็นพีคของ methine carbon (-CH) 6 หมู่  ท่ีต าแหน่ง 3, 5, 9, 13, 18 และ 19 

ตามล าดบั คา่ chemical shift ท่ี  1.68, 1.59, 1.49, 1.39, 1.14, 1.61, 1.70, 1.35, 1.94, 1.20, (3.56 และ 

3.42), (4.71 และ 4.59), 0.77, 0.85, 1.04, 0.95, 0.80 และ 1.70 ppm เป็นพีคของ methylene carbon       

(-CH2) 12 หมู่  ท่ีต าแหน่ง 1, 2, 6, 7, 11, 12, 15, 16, 21, 22, 23 และ 29 ตามล าดบั ค่า  chemical 

shift  ท่ี0.77, 0.85, 1.04, 0.95, 0.80 และ 1.17 ppm เป็นพีคของ methyl carbon(CH 3)  ทัง้หมด           

6 พีค ท่ีต าแหนง่ 24, 25, 26, 27, 28 และ 30 ตามล าดบั  

จากเปรียบเทียบข้อมลู NMR ของสารบริสทุธ์ิกบั Lupeol พบว่า 1H NMR คาร์บอนต าแหน่งท่ี 23 

ของสารบริสุทธ์ิแสดงค่า δ ท่ี 3.56 และ 3.42ppm ซึ่งเป็นหมู่ -CH2OH แต่ Lupeol แสดงค่า δ                   

ท่ี 0.93 ppm และจากข้อมลู 13C NMR คาร์บอนต าแหน่งท่ี 23 ของสารบริสทุธ์ิแสดงคา่ δ ท่ี 71.35 ppm 

ซึ่งเป็นหมู่-CH2OH แต ่Lupeol แสดงคา่ δ ท่ี 27.9 ppm จึงคาดว่าคาร์บอนท่ีต าแหน่งนีเ้ป็นหมู่ -CH2OH 

แทนหมู ่-CH3 ของ Lupeol ซึง่คือ lup-20(29)-ene-3α, 23-diol มีสตูรโครงสร้างดงัรูปท่ี 2  
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 รูปท่ี 1 สตูรโครงสร้างของ Lupeol             รูปท่ี 2 สตูรโครงสร้างของ lup-20(29)-ene-3 α, 23-diol 

          จากนัน้ท าการยืนยันสูตรโครงสร้างของสารบริสุทธ์ิด้วยเทคนิค DEPT–90 และ DEPT–135  

ให้ข้อมลูดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 คา่ chemical shift  ของ DEPT–90 และ DEPT–135 ของสารบริสทุธ์ิ  
ชนิดของ
คาร์บอน 

ต าแหน่ง คา่  δ(ppm) ชนิดของ
คาร์บอน 

ต าแหน่ง คา่  δ(ppm) 
DEPT-90 DEPT-135 DEPT-90 DEPT-135 

 
 

C 

4 - - 

CH2 
 

1 - 37.07 
8 - - 2 - 26.48 
10 - - 6 - 18.11 
14 - - 7 - 33.81 
17 - - 11 - 20.29 
20 - - 12 - 25.18 

CH 

3 76.71 76.71 15 - 27.38 
5 50.25 50.27 16 - 38.05 
9 50.25 50.27 21 - 29.87 
13 38.07 35.59 22 - 40.99 
18 48.07 48.30 23 - 71.35 
19 48.07 48.04 29 - 109.30 

CH3 
24 - 15.97 

CH3 
27 - 14.69 

25 - 17.76 28 - 17.76 
26 - 16.22 30 - 19.32 

 

จากข้อมลู DEPT-90 ท่ีคา่ chemical shift 76.71, 50.25, 50.25, 38.07, 48.07 และ 48.07 ppm 

เป็นพีคของ methine carbon 6 พีค ท่ีต าแหน่ง  3 ,  5 ,  9 ,  13 ,  18 และ 19 ตามล าดับ  จากข้อมูล

DEPT-135 ท่ีคา่ chemical shift 76.71, 50.27, 50.27, 35.59, 48.30 และ 48.04 ppm เป็นพีคของ 

methine carbon 6 พีค ท่ีต าแหน่ง  3, 5 ,  9 ,  13 ,  18 และ 19 ตามล าดับ ท่ีคา่ chemical shift 

37.01, 26.48, 18.11, 33.81, 20.29, 25.18, 27.38, 38.05, 29.87, 40.99, 71.35 และ 109.30 ppm           

เป็นพีคของ methylene carbon 12 พีค ท่ีต าแหน่ง  1, 2 ,  6 ,  7 ,  11 ,  12 ,  15 ,  16 ,  21 ,  22 ,  23 ,  29

ตามล าดับ คา่ chemical shift ท่ี 15.97, 17.76, 16.22, 14.69, 17.76 และ19.32 ppm เป็นพีคท่ีไม่

ปรากฏใน DEPT–90 จึงเป็นพีคของ methyl carbon 6 พีค ท่ีต าแหน่ง  24 ,  25 ,  26 ,  27 ,  28 และ 30 

คาร์บอนท่ีต าแหน่ง  4, 8, 10, 14, 17 และ 20 เป็นพีคท่ีไม่ปรากฏใน DEPT–90 และ DEPT-135 

จึงเป็นพีคของ quaternary carbon   

จากนัน้ท าการเปรียบเทียบข้อมลู 1H NMR และ 13C NMR ของสารบริสทุธ์ิ กบั lup-20(29)-ene-

3α, 23-diol จากเอกสารอ้างอิง (Puapairoj et al., 2005) พบว่าเหมือนกนัทุกประการดงัตารางท่ี 5             
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และจุดหลอมเหลวใกล้เ คียงกัน (จุดหลอมเหลวอ้างอิง 213-214 oC )  จึงสรุปว่าสารบริสุท ธ์ิ นี ้                  

คือ lup-20(29-)-ene-3α, 23-diol  

ตารางท่ี 5 คา่chemical shift (13C NMR) และ คา่chemical shift (1H NMR) ของ 
              lup-20(29)-ene-3α, 23-diol กบัสารบริสทุธ์ิ    
  

ชนิดของ
คาร์บอน
โปรตอน 

ต าแหน่ง 

คา่  δC(ppm) คา่  δH(ppm) 
ชนิดของ
คาร์บอน
โปรตอน 

ต าแหน่ง 

คา่  δC(ppm) คา่  δH(ppm) 

δc 
 lup-20(29) 

-ene-3α,23-diol 

δc 
สาร

บริสทุธ์ิ 

δH  
lup-20(29) 

-ene-3α,23-diol 

δH 

สาร
บริสทุธ์ิ 

δC  
lup-20(29)- 
ene -3α,23-
diol 

δc 
สสารบริสทุธ์ิ 

δH 
lup-20(29) 

-ene3α,23-
diol 

δH 

สาร
บริสทุธ์ิ 

C 

4 40.43 40.01 - - 

CH2 

7 33.77 33.81 - 1.39 
8 40.95 40.43 - - 11 20.84 20.88 - 1.41 
10 37.04 37.07 - - 12 25.09 25.15 - 1.61 
14 43.00 42.95 - - 15 27.36 27.41 - 1.70 
17 42.92 42.95 - - 16 35.55 35.59 - 1.35 
20 151.07 151.06 - - 21 29.82 29.87 - 1.94 

CH 

3 76.72 76.71 3.67 3.39 22 39.98 40.99 - 1.20 

5 42.90 50.27 - 0.70 29 109.29 109.3 4.69,4.57 
4.71,4.5

9 

9 50.23 50.27 - 1.27 

CH3 

23 71.34 71.35 3.53,3.39 
3.56,3.4

2 
13 37.99 38.05 - 1.65 24 17.75 15.98 0.68 0.77 
18 48.24 48.30 - 1.35 25 16.17 17.15 0.87 0.85 
19 48.01 48.04 2.39 2.38 26 15.94 16.21 1.04 1.04 

CH2 
1 32.94 35.59 - 1.68 27 14.66 14.69 0.98 0.95 
2 26.47 26.44 - 1.59 28 17.98 18.01 0.79 0.80 
6 18.03 18.06 - 1.49 30 19.26 19.31 1.63 1.70 

 
ในการแยกสารบริสุทธ์ิจากส่วนสกัดหยาบเฮกเซนขอ ง ล า ต้ น  G. daltonii ด้ ว ย เ ท คนิค  

โครมาโทรกราฟี  ได้สารบริสทุธ์ิ 1 ชนิดคือ lup-20(29)-ene-3α, 23-diol  ซึ่งเป็นสารใหม่จาก G. daltonii  

และเคยได้จาก G. sphaerogynum  และ G. Eriocarpum (Puapairoj et al., 2005) ในการนีค้วรน าสาร

บริสทุธ์ินีไ้ปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ทางการแพทย์และด้านอ่ืนๆตอ่ไป 

กิตตกิรรมประกาศ          
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