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บทคัดย่อ 

 ศึกษาชนิดและการกระจายของนกชายเลนใน 16 สถานี รอบอ่าวปัตตานีและพืน้ที่ใกล้เคียง โดยมีสถานีในพืน้ท่ี
ทีเ่ป็นหาดเลน นาเกลอื บงึน า้เค็ม หาดทราย และป่าชายเลน การนบัจ านวนด้วยกล้องสองตาและเทเลสโคป ระหวา่งเดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2561-กรกฎาคม พ.ศ. 2562 พบนกในกลุ่มนกชายเลน 42 ชนิด ประกอบด้วยวงศ์นกชายเลนและนก
ปากซอ่ม (Scolopacidae) 24 ชนิด วงศ์นกหวัโตและนกกระแต (Charadriidae) 10 ชนิด วงศ์นกนางนวลและนกนางนวล
แกลบ (Laridae) 6 ชนิด วงศ์นกโป่งวิด (Rostratulidae) และวงศ์นกตีนเทียน (Recurvirostridae) วงศ์ละ 1 ชนิด นกที่พบ
บ่อยมากมี 9 ชนิด นกที่พบบ่อยมี 7 ชนิด นกที่พบไม่บ่อยมี 12 ชนิด และนกที่หายากมี 14 ชนิด นกที่มีการกระจายใน
สถานีที่ศึกษามากที่สุด ได้แก่ นกเด้าดิน (Common Sandpiper) นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) นกทะเลขาแดง
ธรรมดา (Common Redshank) นกทะเลขาเขียว (Common Greenshank) นกชายเลนบงึ (Marsh Sandpiper) นกหวัโต
ทรายเลก็ (Lesser Sand Plover) และนกนางนวลแกลบเคราขาว (Whiskered Tern) ตามล าดบั พืน้ที่ท่ีพบจ านวนชนิดนก
มากที่ได้สดุคือ หาดเลนบริเวณมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี หาดเลนบ้านรูสะมิแล และหาดเลนบ้าน
บางปลาหมอ ตามล าดบั นอกจากนัน้ยงัพบวา่ ในพืน้ท่ีศกึษาพบนกที่มีสถานภาพใกล้สญูพนัธุ์ (EN) 3 ชนิด คือ นกอีก๋อย
ตะโพกสีน า้ตาล (Far Eastern Curlew)  นกน็อทใหญ่ (Great Knot)  และนกทะเลขาเขียวลายจุด (Nordmann's 
Greenshank) และสถานภาพใกล้ถูกคุกคาม (NT) 8 ชนิด คือ นกอีก๋อยใหญ่ (Eurasian Curlew) นกปากแอ่นหางด า 
(Black-tailed Godwit) นกปากแอ่นหางลาย (Bar-tailed Godwit) นกซ่อมทะเลอกแดง (Asian Dowitcher) นกน็อทเล็ก 
(Red Knot) นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) นกหัวโตมลายู (Malaysian Plover) และนกชายเลนปากโค้ง 
(Curlew Sandpiper)  
 

ค าส าคัญ : อา่วปัตตานี ; เขตน า้ขึน้น า้ลง ; หาดเลน ; นกชายเลน ; เส้นทางการบินเอเชียตะวนัออก – ออสเตรเลยี 
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Abstract 

 A study of species and distribution of shorebirds was conducted in 16  sites of Pattani Bay.  Study 
habitats included salt marsh, mudflat, saltpan and water-coast.  The shorebirds were counted by binoculars 
and a telescope from August 2017-July 2018. In this study, a total of 42 species were recorded: 24 species in 
Scolopacidae, 10 species in Charadriidae, 6 species in Laridae, 1 each in Rostratulidae and Recurvirostridae. 
Among the counted birds, 9  species were very common, 7  species common, 12  species uncommon and 14 
species rare.  The most widely distributed species was Common Sandpiper followed by Black-winged Stilt, 
Common Redshank, Common Greenshank, Marsh Sandpiper, Lesser Sand Plover and Whiskered Tern 
respectively.  The habitat representing the highest number of species was the mudflat in Prince of Songkla 
University, followed by the Ban Rusamilae mudflat and Ban Bangplamo mudflat respectively. It also found that 
these areas harbored 3  endangered species (Far Eastern Curlew, Great Knot and Nordmann's Greenshank) , 
and 8 near-threatened species (Eurasian Curlew, Black-tailed Godwit, Bar-tailed Godwit, Asian Dowitcher, Red 
Knot, Rufous-necked Stint Curlew Sandpiper and Malaysian Plover) 
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บทน า 
ระบบนิเวศชายฝ่ังทะเลมีบทบาทส าคัญต่อชีวิต ประชากร และเศรษฐกิจของประเทศอย่างมาก ช่วยรักษา

คณุภาพสิ่งแวดล้อม ป้องกนัการกดัเซาะ และป้องกนัชายฝ่ังจากมรสมุ นอกจากนัน้ในบางพืน้ที่ยงัเป็นแหลง่แวะพกัเพื่อ
สะสมอาหารของนกน า้และนกชายเลนอพยพในฤดหูนาวหลายชนิด (Office of Natural Resources and Environmental               
Policy and Planning, 1999) ส าหรับอ่าวปัตตานีเป็นพืน้ที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์แห่งหนึ่งของประเทศไทย กล่าวได้ว่า              
มีความส าคญัทัง้ในแง่นิเวศวิทยาและทรัพยากร รองรับการใช้ประโยชน์ต่างๆ ของมนุษย์ (Faculty of Humanities and 
Social Sciences and Faculty of Science and Technology, 2004) อ่าวปัตตานีมีสตัว์น า้และสตัว์หน้าดินชุกชุมมาก 
โดยในอดีตมีการรายงานค่ามวลอินทรีย์ของสตัว์หน้าดินเมื่อเปรียบเทียบกบัพืน้ท่ีอื่นๆ พบว่า ค่ามวลอินทรีย์ของสตัว์หน้า
ดินสงูที่สดุในเขตแหลมมลาย ูและยงัพบสตัว์หน้าดินขนาดใหญ่โดยเฉพาะโปลีคีตที่มีปริมาณสงูที่สดุเมื่อเทียบกบัพืน้ที่
อื่นๆ เช่นกนั ท าให้สตัว์อื่นๆ ทัง้ที่เป็นสตัว์น า้และสตัว์บกที่มีความสมัพนัธ์กนัในหว่งโซอ่าหาร เช่ือมโยงความสมัพนัธ์กนัใน
ลกัษณะต่างๆ ส่งผลให้มีนกชายเลนอพยพและนกน า้จ านวนมากอพยพเข้ามาใช้พืน้ที่บริเวณนีใ้นฤดอูพยพเพื่อใช้เป็น
แหลง่หากิน พกัอาศยั และสร้างรังวางไข ่(Ruttanadakul & Ardsungnoen, 1985)  

ในช่วงฤดูหนาวของทุกปีกลุ่มประชากรของนกชายเลนอพยพจ านวนนบัล้านตวั (Howes & Bakewell, 1989) 
จากตอนเหนือของทวีปเอเชีย บริเวณแถบเขตทนุดราในไซบีเรีย และตอนบนของรัสเซีย บินอพยพลงใต้มาในเส้นทางการ
บินเอเชียตะวนัออก–ออสเตรเลีย (East Asian-Australasian Flyway) โดย Bamford et al. (2008) พบว่า มีนกชายเลน
อพยพท่ีใช้เส้นทางนี ้จ านวน 54 ชนิด ส าหรับประเทศไทย พบ 65 ชนิด (Nabhitabhata, et al., 2007) เฉพาะอา่วไทยตอน
ในซึ่งเป็นหนึ่งในแหลง่พกัพิงและอาศยัของนกชายเลนที่มีความส าคญัระดบันานาชาติ ในแต่ละปีรองรับประชากรของนก
ชายเลนเหลา่นี ้ประมาณ 150,000 ตวั (Erftemeijer & Jugmongkol, 1999) Sripanomyom et al. (2011) รายงานนกชาย
เลนอพยพในพืน้ที่นาเกลือ และระบบนิเวศอื่นๆ ตัง้แต่จงัหวดัสมทุรสาครถึงจงัหวดัเพชรบรีุ พบ 36 ชนิด สว่นในพืน้ท่ีอื่นๆ 
ที่มีรายงานการศึกษาพบว่า ในเขตห้ามลา่สตัว์ป่าหมู่เกาะลิบง จงัหวดัตรัง พบ 20 ชนิด (Eve & Guigue, 1982) และใน
เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี จังหวดัอุดรธานี พบ 13 ชนิด (Paprawech et al., 2017) เป็นต้น ในขณะที่อ่าว
ปัตตานีมีรายงานการศึกษาครัง้แรกเมื่อปี พ.ศ. 2529 พบนกชายเลนอพยพ 28 ชนิด (Ruttanadakul & Ardsungnoen, 
1985) และมีการศกึษาเพิ่มเติมอีกครัง้ในช่วงระหวา่งปี พ.ศ. 2530-2536 พบนกชายเลนอพยพ 33 ชนิด (Ruttanadakul & 
Chaipakdee, 1987) แต่หลงัจากปี พ.ศ. 2536-2561 เป็นระยะเวลา 25 ปี ยงัไม่มีการศกึษาหรืองานวิจยัเก่ียวข้องกบันก
ชายเลนอพยพในพืน้ที่อ่าวปัตตานีอีกเลย ดงันัน้การศึกษาชนิดและการกระจายของนกชายเลนในอ่าวปัตตานีในครัง้นี ้           
จึงมีความส าคัญอย่างมากเพื่อใช้ในการประเมินคุณภาพ และความสมบูรณ์ของพืน้ที่ในปัจจุบันโดยใช้นกชายเลน               
เป็นดชันีชีว้ดั รวมทัง้ประเมินสถานภาพของนกชายเลนแตล่ะชนิดในปัจจบุนัท่ีพบในอา่วปัตตานี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มประชากรนกทีท่ าการศึกษา  
 กลุม่ประชากรนกที่ท าการศึกษาในครัง้นี ้มีทัง้หมด 5 วงศ์ คือ วงศ์นกชายเลนและนกปากซ่อม Scolopacidae 
วงศ์นกโป่งวิด Rostratulidae วงศ์นกตีนเทียน Recurvirostridae วงศ์นกหวัโตและนกกระแต Charadriidae และวงศ์นก
นางนวลและนกนางนวลแกลบ Laridae 
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 วิธีการส ารวจ 
นบัจ านวนประชากรนกในกลุม่เป้าหมายทกุชนิดที่ปรากฏ โดยการส ารวจตามจดุก าหนดในพืน้ท่ีแหลง่หาอาหาร 

4 ระบบนิเวศที่แตกต่างกนั คือ ระบบนิเวศหาดเลน ระบบนิเวศนาเกลือ ระบบนิเวศบงึน า้เค็ม และในอ่าวปัตตานี (พืน้น า้-
ชายฝ่ัง) รวมทัง้หมด 16 พืน้ท่ี (ภาพท่ี 1) โดยใช้กล้องสองตา (Binocular) และกล้องเทเลสโคป (Telescope) บนัทกึข้อมลู
ชนิดนกและจ านวนตวัจากการพบเห็นตวัโดยตรง ส ารวจเดือนละ 1 ครัง้/แหล่งหาอาหาร ระหว่างเดือนสิงหาคม พ.ศ. 
2561-เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 โดยจ าแนกชนิดนกตามหนังสือ คู่มือดูนก หมอบุญส่ง เลขะกุล นกเมืองไทย 
(Nabhitabhata et al., 2007)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  แผนท่ีสถานีส ารวจนกชายเลนตามแหลง่อาหารในพืน้ท่ีอา่วปัตตานี 
 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ความชุกชุมหรือความถ่ีของการปรากฏ (Frequency of species occurrence) ของนกแต่ละชนิด โดยวิธีของ 

Pettingill (1969) 
 

ร้อยละความถ่ีของการปรากฏ = 
จ านวนครัง้ของการพบนก ×100

จ านวนครัง้ของการส ารวจทัง้หมด
 (1)  

  
 
 

 

สถานีส ารวจ 

ระบบนิเวศหาดเลน 

1. บ.บางตาวา ต.บางตาวา อ.หนองจิก 
4. บ.บางปลาหมอ ต.รูสะมิแล อ.เมือง 
5. บ.รูสะมิแล ต.รูสะมิแล อ.เมือง 
6. ม.อ.ปัตตานี ต.รูสะมิแล อ.เมือง 
ระบบนิเวศนาเกลือ 

8. บ.แหลมนก ต.บานา อ.เมือง 
9. บ.บานา ต.บานา อ.เมือง 
10. บ.ตนัหยงลโูล๊ะ ต.ตนัหยงลโูล๊ะ อ.เมือง 
11. บ.ปาตา ต.ตนัหยงลโูล๊ะ อ.เมือง 

ระบบนิเวศบึงน า้เค็ม 

2. บ้านบางตาวา ต.บางตาวา อ.หนองจิก 
3. วิทยาลยัประมง จงัหวดัปัตตานี 
7. สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ ปัตตานี 

ในอ่าวปัตตานี (พืน้น า้-ชายฝ่ัง) 
12. ก้นอา่ว-บ.ดาโต๊ะ ต.แหลมโพธ์ิ อ.ยะหร่ิง 
13. บ.ตะโละสะมิแล-บ.บดูี ต.แหลมโพธ์ิ อ.ยะหร่ิง 
14. บ.บดูี-แหลมตาชี ต.แหลมโพธ์ิ อ.ยะหร่ิง 
15. ปลายแหลมตาชี ต.แหลมโพธ์ิ อ.ยะหร่ิง 
16. ปากแมน่ า้ปัตตานี-บ.แหลมนก-บ.บานา-บ.ตนัหยงลโูล๊ะ 
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โดยใช้เกณฑ์ในการแบง่ระดบัความถ่ีสมัพทัธ์ของนกออกเป็น 5 ระดบั คือ  
90–100  เปอร์เซ็นต์ หมายถึง พบบอ่ยมาก  
65–89   เปอร์เซ็นต์ หมายถึง พบบอ่ย  
31–64   เปอร์เซ็นต์ หมายถึง พบไมบ่อ่ย  
10–31   เปอร์เซ็นต์ หมายถึง หายาก  
   1–9    เปอร์เซ็นต์ หมายถึง หายากมาก  

 
ผลการวิจัย 
 จากการส ารวจนกชายเลนในอ่าวปัตตานีพบนกทัง้สิน้  42 ชนิด วงศ์ที่พบมากที่สดุคือ วงศ์นกชายเลนและนก
ปากซ่อม (Scolopacidae) 24 ชนิด รองลงมาคือ วงศ์นกหวัโตและนกกระแต (Charadriidae) 10 ชนิด วงศ์นกนางนวล
และนกนางนวลแกลบ (Laridae) 6 ชนิด ในขณะท่ีวงศ์อื่นๆ พบวงศ์ละ 1 ชนิด (ตารางที่ 1)  

IUCN Red List 
พบว่า สถานภาพด้านการอนรัุกษ์จากบญัชีแดงของสหภาพเพื่อการอนรัุกษ์ธรรมชาติ ( IUCN Red List version 

2000-1) (International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, 2020) สามารถจ าแนกสถานภาพ
ชนิดพนัธุ์ด้านการอนรัุกษ์ของนกชายเลนในอา่วปัตตานี ออกเป็น 4 กลุม่ สถานภาพของชนิดพนัธุ์ (ตารางที่ 1) ดงันี ้

กลุ่มสถานภาพใกล้สญูพนัธุ์  (EN) 3 ชนิด คือ นกอีก๋อยตะโพกสีน า้ตาล (Far Eastern Curlew) นกน็อทใหญ่ 
(Great Knot) และนกทะเลขาเขียวลายจดุ (Nordmann's Greenshank) (ภาพท่ี 2) 

กลุม่สถานภาพใกล้ถกูคกุคาม (NT) 8 ชนิด คือ นกอีก๋อยใหญ่ (Eurasian Curlew) นกปากแอ่นหางด า (Black-
tailed Godwit) นกปากแอ่นหางลาย (Bar-tailed Godwit) นกซ่อมทะเลอกแดง (Asian Dowitcher) นกน็อทเล็ก (Red 
Knot) นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) นกชายเลนปากโค้ง (Curlew Sandpiper) และนกหวัโตมลาย ู(Malaysian 
Plover) (ภาพที่ 3)  

กลุ่มสถานภาพไม่ถูกคุกคาม (LC) 30 ชนิด เช่น นกปากซ่อมหางพัด (Common Snipe) นกอีก๋อยเล็ก 
(Whimbrel) นกทะเลขาแดงลายจุด (Spotted Redshank) นกทะเลขาแดงธรรมดา (Common Redshank) นกทะเล            
ขาเขียว (Common Greenshank) นกชายเลนบงึ (Marsh Sandpiper) นกชายเลนน า้จืด (Wood Sandpiper) นกชายเลน
ปากแอ่น (Terek Sandpiper) นกเด้าดิน (Common Sandpiper) นกพลิกหิน (Ruddy Turnstone) และนกในวงศ์นก
นางนวลและนกนางนวลแกลบท่ีพบทกุชนิด  

และกลุ่มสถานภาพข้อมูลไม่เพียงพอที่จะประเมิน (DD) มีเพียง 1 ชนิดเท่านัน้ คือ นกหวัโตหน้าขาว (White-
faced Plover) 
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ตารางที่ 1  ชนดิ สถานภาพด้านการอนรัุกษ์ ตามฐานข้อมลูของ IUCN Red List สถานภาพความชกุชมุ และการกระจายของนกชายเลนในพืน้ท่ีอา่วปัตตานี  
 

วงศ์ ชนิด ช่ือวทิยาศาสตร์ 
IUCN Red 

List 
ความชุกชุม การกระจายในพืน้ท่ีส ารวจ 

วงศ์นกชายเลนและนกปากซ่อม 
Scolopacidae 

นกปากซอ่มหางพดั Common Snipe Gallinago gallinago LC หายาก 10 

นกอีก๋อยเล็ก Whimbrel Numenius phaeopus LC พบบอ่ยมาก 4,5,6 

นกอีก๋อยใหญ่ Eurasian Curlew Numenius arquata NT พบบอ่ย 4,5,6 
  นกอีก๋อยตะโพกสีน า้ตาล Far Eastern Curlew Numenius madagascariensis EN พบไม่บอ่ย 5,6 

  นกปากแอ่นหางด า Black-tailed Godwit Limosa melanuroides NT พบไม่บอ่ย 6 
  นกปากแอ่นหางลาย Bar-tailed Godwit Limosa lapponica NT พบไม่บอ่ย 5,6 
  นกซอ่มทะเลอกแดง Asian Dowitcher Limnodromus semipalmatus NT หายาก 5,6,8 
  นกทะเลขาแดงลายจดุ Spotted Redshank Tringa erythropus LC หายาก 1,5 
  นกทะเลขาแดงธรรมดา Common Redshank Tringa totanus LC พบบอ่ยมาก 2,3,4,5,6,7,9,11,12,14 

  นกทะเลขาเขียว Common Greenshank Tringa nebularia LC พบบอ่ยมาก 1,4,5,6,8,9,10,11,12,13 

  นกชายเลนบงึ Marsh Sandpiper Tringa stagnatilis LC พบบอ่ยมาก 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 
  นกชายเลนน า้จืด Wood Sandpiper Tringa glareola LC พบบอ่ย 2,3,6,7,8,9,10,11,12 
  นกชายเลนปากแอ่น Terek Sandpiper Xenus cinereus LC พบไม่บอ่ย 4,5,6 
  นกเด้าดนิ Common Sandpiper Actitis hypoleucos LC พบบอ่ยมาก 1,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16 
  นกพลิกหนิ Ruddy Turnstone Arenaria interpres LC หายาก 6 
  นกน็อทใหญ่ Great Knot Calidris tenuirostris EN พบไม่บอ่ย 4,5,6 
  นกน็อทเล็ก Red Knot Calidris canutus NT พบไม่บอ่ย 5,6,9 
  นกสติน๊ท์คอแดง Rufous-necked Stint Calidris ruficollis NT พบบอ่ยมาก 1,4,5,6,8,9,10,11 
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วงศ์ ชนิด ช่ือวทิยาศาสตร์ 
IUCN Red 

List 
ความชุกชุม การกระจายในพืน้ท่ีส ารวจ 

 วงศ์นกชายเลนและนกปากซ่อม 
Scolopacidae 

นกสติน๊ท์นิว้ยาว Long-toed Stint Calidris subminuta LC พบบอ่ย 3,4,5,8,9,10,11 
นกชายเลนปากโค้ง Curlew Sandpiper Calidris ferruginea NT พบบอ่ย 1,3,5,6,8,9 

  นกชายเลนปากกว้าง Broad-billed Sandpiper Calidris falcinellus LC พบไม่บอ่ย 4,5,6,8 

 
นกคอสัน้ตีนไว Sanderling Calidris alba LC หายาก 1,4 
นกทะเลขาเขียวลายจดุ Nordmann's Greenshank Tringa guttifer EN หายาก 8 

  นกรัฟ Ruff Calidris pugnax LC หายาก 8 

วงศ์นกโป่งวิด Rostratulidae นกโป่งวดิ Greater Painted-snipe Rostratula benghalensis LC หายาก 3,9,10 

วงศ์นกตีนเทียน Recurvirostridae นกตีนเทียน Black-winged Stilt Himantopus himantopus LC พบบอ่ยมาก 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,16 
วงศ์นกหัวโตและนกกระแต 
Charadriidae 
 

นกหวัโตสีเทา Grey Plover Pluvialis squatarola LC พบไม่บอ่ย 4,5,6,8,10 
นกหวัโตหลงัจดุสีทอง Pacific Golden Plover Pluvialis fulva LC พบบอ่ย 3,4,5,8,9,10,11 
นกหวัโตเล็กขาเหลือง Little Ringed Plover Charadrius dubius LC พบไม่บอ่ย 1,3,4,5,8,9,10,11 

  นกหวัโตขาด า Kentish Plover Charadrius alexandrinus LC หายาก 4,5,6 
  นกหวัโตมลาย ูMalaysian Plover Charadrius peronii NT หายาก 4,15 
  นกหวัโตทรายเล็ก Lesser Sand Plover Charadrius mongolus LC พบบอ่ยมาก 1,3,4,5,6,8,9,10,11,15 
  นกหวัโตทรายใหญ่ Greater Sand Plover Charadrius leschenaultii LC พบไม่บอ่ย 1,3,4,5,10 
  นกหวัโตหน้าขาว White-faced Plover Charadrius dealbatus DD หายาก 15 
  นกกระแตหวัเทา Grey-headed Lapwing Vanellus cinereus LC หายาก 9 
  นกกระแตแต้แว้ด Red-wattled Lapwing Vanellus indicus LC พบบอ่ย 14 
วงศ์นกนางนวลและนกนางนวลแกลบ 
Laridae 

นกนางนวลแกลบธรรมดา common Tern Sterna hirundo LC หายาก 3,4,6,13,16 
นกนางนวลแกลบเล็ก Little Tern Sternula albifrons LC พบบอ่ยมาก 4,5,6,7,10,11,13,15,16 
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วงศ์ ชนิด ช่ือวทิยาศาสตร์ 
IUCN Red 

List 
ความชุกชุม การกระจายในพืน้ท่ีส ารวจ 

วงศ์นกนางนวลและนกนางนวลแกลบ 
Laridae 

นกนางนวลแกลบหงอนเล็ก Lesser crested Tern Thalasseus bengalensis LC หายาก 6,13 
นกนางนวลแกลบหงอนใหญ่ Great Crested Tern Thalasseus bergii LC พบไม่บอ่ย 6,7 
นกนางนวลแกลบปากหนา Gull-billed Tern Gelochelidon nilotica LC พบไม่บอ่ย 5,6,7,15 

 นกนางนวลแกลบเคราขาว Whiskered Tern Chlidonias hybrida LC พบบอ่ย 1,3,4,5,6,7,9,13,15,16 
                 
หมายเหต ุ   DD - Data Deficient หมายถงึ ข้อมลูไมเ่พยีงพอท่ีจะประเมิน 
                EN - Endangered หมายถึง ใกล้สญูพนัธุ์ 
                   LC - Least Concerned หมายถงึ ไมถ่กูคกุคาม  
                   NT - Near Threatened หมายถึง ใกล้ถกูคกุคาม
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ภาพที่ 2  นกชายเลน ในกลุม่สถานภาพใกล้สญูพนัธุ์ (EN- Endangered) ที่พบในพืน้ท่ีอา่วปัตตานี;  A: นกอีก๋อยตะโพก
สนี า้ตาล (Far Eastern Curlew); B: นกทะเลขาเขียวลายจดุ (Nordmann's Greenshank);  C: นกน็อทใหญ่ 
(Great Knot)  

 

  

 
 

ภาพที่ 3  นกชายเลน ในกลุม่สถานภาพใกล้ถกูคกุคาม (NT- Near Threatened) ที่พบในพืน้ท่ีอา่วปัตตานี; 
                A: นก อีก๋อยใหญ่ (Eurasian Curlew); B: นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint); C: นกชายเลนปากโค้ง 

(Curlew Sandpiper);  D: นกปากแอน่หางลาย (Bar-tailed Godwit); E: นกปากแอน่หางด า (Black-tailed 
Godwit);  F: นกซอ่มทะเลอกแดง (Asian Dowitcher)  

 

สถานภาพความชกุชมุ 
 จากตารางที่ 1 การประเมินความชกุชมุหรือความถ่ีของการปรากฏ (Frequency of species occurrence) ของ

นกแต่ละชนิด โดยวิธีของ Pettingill (1969) พบว่า สามารถแบ่งกลุ่มนกชายเลนตามสถานภาพความชุกชุม ได้  4 กลุม่ 
ดงันี ้

กลุม่นกที่พบบ่อยมาก มี 9 ชนิด คือ นกอีก๋อยเล็ก (Whimbrel) นกทะเลขาแดงธรรมดา (Common Redshank) 
นกทะเลขาเขียว (Common Greenshank) นกชายเลนบึง (Marsh Sandpiper) นกเด้าดิน (Common Sandpiper) 

A B C 

A B C 

D E F 
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นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) นกหวัโตทรายเล็ก (Lesser Sand Plover) 
และนกนางนวลแกลบเลก็ (Little Tern) 

กลุ่มนกที่พบบ่อย มี 7 ชนิด คือ นกอีก๋อยใหญ่ (Eurasian Curlew) นกชายเลนน า้จืด (Wood Sandpiper) 
นกสติ๊นท์นิว้ยาว (Long-toed Stint) นกชายเลนปากโค้ง (Curlew Sandpiper) นกหวัโตหลงัจุดสีทอง (Pacific Golden 
Plover) นกกระแตแต้แว้ด (Red-wattled Lapwing) และนกนางนวลแกลบเคราขาว (Whiskered Tern)  

กลุม่นกที่พบไมบ่อ่ย มี 12 ชนิด คือ นกอีก๋อยตะโพกสนี า้ตาล (Far Eastern Curlew) นกปากแอน่หางด า (Black-
tailed Godwit) นกปากแอน่หางลาย (Bar-tailed Godwit) นกชายเลนปากแอน่ (Terek Sandpiper) นกน็อทใหญ่ (Great 
Knot) นกน็อทเล็ก (Red Knot) นกชายเลนปากกว้าง (Broad-billed Sandpiper) นกหวัโตสีเทา (Grey Plover) นกหวัโต
เล็กขาเหลือง (Little Ringed Plover) นกหวัโตทรายใหญ่ (Greater Sand Plover) นกนางนวลแกลบหงอนใหญ่ (Great 
Crested Tern) และนกนางนวลแกลบปากหนา (Gull-billed Tern) 

และกลุ่มนกที่หายาก มี 14 ชนิด คือ นกปากซ่อมหางพัด (Common Snipe) นกซ่อมทะเลอกแดง (Asian 
Dowitcher) นกทะเลขาแดงลายจดุ (Spotted Redshank) นกพลกิหิน (Ruddy Turnstone) นกคอสัน้ตีนไว (Sanderling) 
นกทะเลขาเขียวลายจุด (Nordmann's Greenshank) นกรัฟ (Ruff) นกโป่งวิด (Greater Painted-snipe) นกหวัโตขาด า 
(Kentish Plover) นกหวัโตมลาย ู(Malaysian Plover) นกหวัโตหน้าขาว (White-faced Plover) นกกระแตหวัเทา (Grey-
headed Lapwing) นกนางนวลแกลบธรรมดา (Common Tern) และนกนางนวลแกลบหงอนเลก็ (Lesser crested Tern) 

 

การกระจายในพืน้ทีส่ ารวจ 
นกเด้าดิน (Common Sandpiper) มีการกระจายในพืน้ที่ส ารวจมากที่สุดในการศึกษาครัง้นีค้ือ 15 พืน้ที่  

รองลงมาคือ นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) 12 พืน้ท่ี นกทะเลขาแดงธรรมดา (Common Redshank) นกทะเลขาเขียว 
(Common Greenshank) นกชายเลนบงึ (Marsh Sandpiper) นกหวัโตทรายเลก็ (Lesser Sand Plover) และนกนางนวล
แกลบเคราขาว (Whiskered Tern) พบใน 10 พืน้ที่เท่ากนั นกนางนวลแกลบเล็ก (Little Tern) 9 พืน้ที่ นกชายเลนน า้จืด 
(Wood Sandpiper) นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) และนกหวัโตเลก็ขาเหลอืง (Little Ringed Plover) พบใน 8 
พืน้ที่เท่ากัน ในขณะที่นกปากซ่อมหางพัด (Common Snipe) นกปากแอ่นหางด า (Black-tailed Godwit) นกพลิกหิน 
(Ruddy Turnstone) นกทะเลขาเขียวลายจดุ (Nordmann's Greenshank) นกรัฟ (Ruff) นกหวัโตหน้าขาว (White-faced 
Plover) นกกระแตหัวเทา (Grey-headed Lapwing) และนกกระแตแต้แว้ด (Red-wattled Lapwing) พบเพียง 1 พืน้ที่
เทา่นัน้ (ตารางที่ 1)  
 พืน้ที่ส ารวจที่พบชนิดนกชายเลนมากที่สุดคือ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี (29 ชนิด) 
รองลงมาคือ บ้านรูสะมิแล (27 ชนิด) บ้านบางปลาหมอ (23 ชนิด) บ้านแหลมนก และบ้านบานา พบ 16 ชนิด เทา่กนั บ้าน
บางตาวา วิทยาลยัประมงจงัหวดัปัตตานี และบ้านตนัหยงลโูล๊ะ พบ 14 ชนิดเทา่กนั บ้านปาตา (13 ชนิด) และสวนสมเด็จ
พระศรีนครินทร์ ปัตตานี (9 ชนิด) ตามล าดับ ในขณะที่พืน้ที่ในอ่าวปัตตานี (พืน้น า้-ชายฝ่ัง) พบจ านวนชนิดของนก             
ชายเลนน้อยกวา่พืน้ท่ีอื่นๆ  
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
กลุม่นกชายเลนที่พบในพืน้ท่ีอา่วปัตตานีในการศกึษาครัง้นีเ้กือบทัง้หมดเป็นนกอพยพที่แวะพกัเพื่อสะสมอาหาร

ในประเทศไทยและอ่าวปัตตานี จากเส้นทางนกอพยพเอเชียตะวนัออก-ออสเตรเลีย (East Asian – Australian Flyway) 
นกสว่นใหญ่อยู่ในพืน้ที่ตัง้แต่เดือนกรกรกฎาคม-เดือนพฤษภาคม แต่พบว่ามีนกบางชนิดที่ประชากรบางสว่นอยู่ในพืน้ที่
ตลอดทัง้ปี เช่น นกอีก๋อยเล็ก (Whimbrel) นกปากแอ่นหางด า (Black-tailed Godwit) นกปากแอ่นหางลาย (Bar-tailed 
Godwit) นกทะเลขาแดงธรรมดา (Common Redshank) นกน็อทใหญ่ (Great Knot) นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked 
Stint)  น ก หั ว โ ต สี เ ท า  (Grey Plover)  แ ล ะ นกหั ว โ ต ท ร า ย เ ล็ ก  ( Lesser Sand Plover)  ใ นพื ้น ที่ ห า ด เ ล น 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ซึ่งต าแหน่งที่ตัง้อยู่บริเวณปากแม่น า้ทางฝ่ังด้านซ้ายของแม่น า้ปั ตตานี 
สว่นนกตีนเทียนซึง่บางสว่นที่เป็นกลุม่ประชากรของนกประจ าถ่ิน จะพบท ารัง วางไข่ ในพืน้ที่นากุ้ งร้าง บึงน า้เค็ม และนา
เกลือ เหมือนกบัที่ปรากฏนกชนิดนีใ้นพืน้ที่ชุ่มน า้ตา่งๆ ของประเทศไทย เช่น พืน้ที่ชายฝ่ังทะเลตัง้แตจ่งัหวดัสมทุรสาครถึง
เพชรบรีุ (Sripanomyom et al., 2011) 
 การศึกษาชนิดและการกระจายของนกชายเลนในพืน้ที่อา่วปัตตานีครัง้นีพ้บนกในกลุม่นีท้ัง้สิน้ 42 ชนิด คิดเป็น 
ประมาณร้อยละ 50 ของนกชายเลนที่พบในประเทศไทย และประมาณร้อยละ 15.22 ของนกชายเลนที่พบทั่วโลก 
(Nabhitabhata et al. , 2007)  เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาก่อนหน้านีพ้บว่า  ในปี พ.ศ. 2528 Ruttanadakul & 
Ardsungnoen (1985) รายงานการศกึษานกชายเลนในพืน้ที่หาดเลนมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พบ 
28 ชนิด โดยวงศ์นกชายเลนและนกปากซอ่ม Scolopacidae 21 ชนิด วงศ์นกโป่งวิด Rostratulidae 1 ชนิด และวงศ์นกหวั
โตและนกกระแต Charadriidae 6 ชนิด และปี พ.ศ. 2530-2536 Ruttanadakul & Chaipakdee (1987) รายงานการศกึษา
นกชายเลนในพืน้ที่รอบอ่าวปัตตานี พบ 30 ชนิด โดยวงศ์นกชายเลนและนกปากซ่อม Scolopacidae 23 ชนิด วงศ์นก
ตีนเทียน Recurvirostridae 1 ชนิด และวงศ์นกหัวโตและนกกระแต Charadriidae 6 ชนิด ซึ่งทัง้การศึกษาของ 
Ruttanadakul & Ardsungnoen (1985) ในปี พ.ศ. 2528 และ Ruttanadakul & Chaipakdee (1987) ระหว่างปี พ.ศ. 
2530-2536 ไมม่ีการรายงานนกในวงศ์นกนางนวลและนกนางนวลแกลบ รายละเอียดดงัตารางที่ 2 
 เมื่อเปรียบเทียบชนิดของนกชายเลนจากการศึกษาครัง้นีก้บัรายงานการศึกษาชนิดของนกชายเลนที่ปรากฏใน
อ่าวปัตตานี ในช่วงปี พ.ศ. 2528-2536 (Ruttanadakul & Ardsungnoen, 1985; Ruttanadakul & Chaipakdee, 1987) 
พบว่า มีนกชายเลน 4 ชนิด ไม่ปรากฏในการศึกษาครัง้นี  ้คือ นกชายเลนเขียว (Green Sandpiper) นกสติ๊นท์อกเทา 
(Temminck’s Stint) นกชายเลนกระหมอ่มแดง (Sharp-tailed Sandpiper) และนกชายเลนท้องด า (Dunlin) อาจเนื่องจาก
เป็นกลุ่มนกพลดัหลง นกอาจบินเลยหรือพลดัหลงเข้ามาในพืน้ที่โดยบังเอิญ ซึ่ง จากรายงานพบจ านวนนกแต่ละชนิด
เหลา่นีใ้นพืน้ที่ค่อนข้างน้อย นอกจากนัน้อาจมีสาเหตมุาจากระบบนิเวศของแหลง่หาอาหารเปลี่ยนแปลงไปโดยกิจกรรม
มนุษย์ เป็นต้น และมีนกชายเลน 10 ชนิด เป็นนกใหม่ที่ไม่เคยมีรายงานในพืน้ที่อ่าวปัตตานีมาก่อน คือ นกปากซ่อม            
หางพดั (Common Snipe) นกอีก๋อยตะโพกสนี า้ตาล (Far Eastern Curlew) นกทะเลขาแดงลายจดุ (Spotted Redshank) 
นกทะเลขาเขียวลายจดุ (Nordmann’s Greenshank) นกรัฟ (Ruff) นกโป่งวิด (Greater Painted-snipe)   นกหวัโตมลาย ู
(Malaysian Plover) นกหัวโตหน้าขาว (White- faced Plover) นกกระแตหัวเทา (Grey-headed Lapwing) และนก
กระแตแต้แว้ด (Red-wattled Lapwing) (ตารางที่ 2) เนื่องจากพืน้ที่ศึกษาในปี พ.ศ. 2528-2536 นัน้ มีเพียง 7 พืน้ที่ คือ 
บ้านบางตาวา บ้านบางปลาหมอ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี บ้านบานา บ้านตนัหยงลโูล๊ะ บ้านบางป ู
และบ้านดาโต๊ะ เท่านัน้ จึงไม่ครอบคลมุพืน้ที่อ่าวปัตตานีทัง้หมด ท าให้ส ารวจไม่พบนกบางชนิด เช่น นกอีก๋อยตะโพก             
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สีน า้ตาล (Far Eastern Curlew) พบเฉพาะบ้านรูสะมิแลและมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี นกหวัโต         
หน้าขาว (White-faced Plover) พบเฉพาะปลายแหลมตาชี และนกกระแตแต้แว้ด (Red-wattled Lapwing) พบเฉพาะ
บ้านบดูี-แหลมตาชี และบางชนิดเป็นนกพลดัหลง เช่น นกรัฟ (Ruff) เนื่องจากพบเพียงตวัเดียวและครัง้เดียวอยู่รวมฝงูกบั
นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) ตลอดระยะเวลาที่ศึกษา เป็นต้น สว่นนกปากซ่อม (Snipe) ในวงศ์นกชายเลนและนก
ปากซ่อม Scolopacidae และวงศ์นกนางนวลและนกนางนวลแกลบ Laridae เป็นรายงานการศึกษาครัง้แรกของพืน้ที่ 
เนื่องจากในอดีต Ruttanadakul & Chaipakdee (1987) ไม่สามารถจ าแนกชนิดได้ โดยระบุในรายงานว่า นกในกลุ่มนี ้           
ทีมวิจยัยงัขาดประสบการณ์ในการจ าแนกชนิด 
 ในขณะที่พืน้ที่อื่นๆ ของประเทศไทยที่มีรายงานการศึกษานกชายเลน เช่น พืน้ที่ชายฝ่ังอ่าวไทยรูปตวั ก ตัง้แต่
จังหวัดสมุทรสาครถึงเพชรบุรี (Sripanomyom et al., 2011) แหลมผักเบีย้ (Round et al., 2008) เขตห้ามล่าสตัว์ป่า                
หมู่เกาะลิบง จังหวดัตรัง (Eve & Guigue, 1982) เขตห้ามล่าสตัว์ป่าหนองหานกุมภวาปี จังหวดัอุดรธานี (Paprawech                
et al., 2017) และในเส้นทางนกอพยพเอเชียตะวนัออก-ออสเตรเลีย (Bamford et al., 2008) พบว่า มีทัง้ความแตกต่าง
และคล้ายคลงึกนัของชนิดนกชายเลนกบัอา่วปัตตานีดงัรายละเอียดในตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบชนิดนกชายเลนที่พบทัง้หมดในปัจจุบนักบัรายงานการศึกษาที่ผ่านมาในพืน้ที่อ่าวปัตตานี และ
พืน้ท่ีอื่นๆ ของประเทศไทย 

 

วงศ์ ชนิด 
MSEAA 
2008 

KL 
1982 

PB1 
1985 

PB2 
1987 

LB 
2008 

IGT 
2011 

NHK 
2017 

This 
study 

วงศ์นกชายเลน
และนกปากซ่อม 
Scolopacidae 

นกปากซอ่มดง Eurasian Woodcock /        
นกปากซอ่มหางเข็ม Pintail Snipe / /       
นกปากซอ่มสวินโฮ Swinhoe’s Snipe /        
นกปากซอ่มหางพดั Common Snipe /    / / / / 

 Japanese Snipe /        
 Solitary Snipe /        
 นกอีก๋อยจิ๋ว Little Curlew /        
 นกอีก๋อยเล็ก Whimbrel / / / / / /  / 
 นกอีก๋อยใหญ่ Eurasian Curlew / / / / / /  / 
 นกอีก๋อยตะโพกสีน า้ตาล Far Eastern Curlew /    / /  / 
 นกปากแอน่หางด า Black-tailed Godwit / / / / / /  / 
 นกปากแอน่หางลาย Bar-tailed Godwit / / / / / /  / 
 นกซอ่มทะเลอกแดง Asian Dowitcher /  / / / /  / 
 นกทะเลขาแดงลายจดุ Spotted Redshank /    / / / / 
 นกทะเลขาแดงธรรมดา Common Redshank / / / / / /  / 
 นกทะเลขาเขียว Common Greenshank / / / / / /  / 
 นกทะเลขาเขียวลายจดุ Nordmann’s Greenshank /    / /  / 
 นกชายเลนบงึ Marsh Sandpiper /  / / / / / / 
 นกชายเลนเขียว Green Sandpiper /   / /    
 นกชายเลนน า้จืด Wood Sandpiper /  / / / / / / 
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วงศ์ ชนิด 
MSEAA 
2008 

KL 
1982 

PB1 
1985 

PB2 
1987 

LB 
2008 

IGT 
2011 

NHK 
2017 

This 
study 

วงศ์นกชายเลน
และนกปากซ่อม 
Scolopacidae 

นกชายเลนปากแอน่ Terek Sandpiper / / / / / /  / 
นกเด้าดิน Common Sandpiper / / / / / / / / 
นกตีนเหลือง Grey-tailed Tattler /    / /   
นกพลิกหิน Ruddy Turnstone / / / / / /  / 

 นกน็อทใหญ่ Great Knot / / / / / /  / 
 นกน็อทเล็ก Red Knot /  / / / /  / 
 นกคอสัน้ตีนไว Sanderling /  / / / /  / 

นกชายเลนปากช้อน Spoon-billed Sandpiper /    / /   
นกสติ๊นท์เล็ก Little Stint     /    

 นกสติ๊นท์คอแดง Rufous-necked Stint / / / / / /  / 
 นกสติ๊นท์อกเทา Temminck’s Stint /   / / /   
 นกสติ๊นท์นิว้ยาว Long-toed Stint /  / / / /  / 
 นกชายเลนกระหมอ่มแดง Sharp-tailed Sandpiper /   / /    

นกชายเลนท้องด า Dunlin /  /      
นกชายเลนปากโค้ง Curlew Sandpiper / / / / / /  / 
นกชายเลนปากกว้าง Broad-billed Sandpiper /  / / / /  / 

  นกรัฟ Ruff     / /  / 
วงศ์นกโป่งวิด 
Rostratulidae 

นกโป่งวิด Greater Painted-snipe /    /   / 

วงศ์นกตีนเทยีน 
Recurvirostridae 

นกตีนเทียน Black-winged Stilt /   / /  / / 
นกปากงอน Pied Avocet /    / /   

วงศ์นกหวัโตและ
นกกระแต 
Charadriidae 
 
 

นกหวัโตสีเทา Grey Plover / / / / / /  / 
นกหวัโตหลงัจดุสีทอง Pacific Golden Plover / / / / / / / / 
นกหวัโตปากยาว Long-billed Plover /        
นกหวัโตเล็กขาเหลือง Little Ringed Plover /  / / / / / / 
Double-banded Plover /        

 นกหวัโตขาด า Kentish Plover / / / / / / / / 
 นกหวัโตมลาย ูMalaysian Plover     /   / 
 นกหวัโตทรายเล็ก Lesser Sand Plover / / / / / /  / 
 นกหวัโตทรายใหญ่ Greater Sand Plover / / /  / /  / 
 นกหวัโตขายาว Oriental Plover /        
 นกหวัโตหน้าขาว White-faced Plover     /   / 
 นกกระแตหงอน Northern Lapwing /        
 นกกระแตหวัเทา Grey-headed Lapwing /       / 
 นกกระแตแต้แว้ด Red-wattled Lapwing  /      / 

หมายเหต ุ PB1=อา่วปัตตานี (Ruttanadakul & Ardsungnoen, 1985) 
                 PB2=อา่วปัตตานี (Ruttanadakul & Chaipakdee, 1987) 
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                 LB=แหลมผกัเบีย้ เพชรบรีุ (Round et al., 2008) 
                 MSEAA=Migratory Shorebirds in the East Asian – Australasian Flyway (Bamford et al., 2008) 
                 IGT=อา่วไทยตอนใน (Sripanomyom et al., 2011) 
                 KL=เกาะลบิง จงัหวดัตรัง (Eve & Guigue, 1982) 
                 NHK=เขตห้ามลา่สตัว์ป่าหนองหานกมุภวาปี จงัหวดัอดุรธานี (Paprawech et al., 2017) 
 

 การกระจายของนกในพืน้ที่ส ารวจ 
ระบบนิเวศหาดเลน (หมายเลขพืน้ท่ีส ารวจ 1,4,5,6) สว่นใหญ่อยู่ในต าบลรูสะมิแล อ าเภอเมือง จงัหวดัปัตตานี 

ตลอดแนวชายฝ่ังมีความยาวของพืน้ท่ีประมาณ 6 กิโลเมตร หาดมีความกว้างมากที่สดุในช่วงน า้ลงต ่าสดุประมาณ 400-
500 เมตร พบนกชายเลน 35 ชนิด (ตารางที่ 1) 15,948 ตวั นกที่พบมากที่สดุ 5 อนัดบัแรก คือ นกหวัโตทรายเล็ก (Lesser 
Sand Plover) 7,087 ตวั รองลงมาคือ นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) 3,477 ตวั นกตีนเทียน (Black-winged 
Stilt) 2,317 ตวั นกทะเลขาแดงธรรมดา (Common Redshank) 691 ตวั และนกหวัโตทรายใหญ่ (Greater Sand Plover) 
267 ตวั ตามล าดบั โดยเฉพาะในพืน้ที่ส ารวจหมายเลข 6 มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี Ruttanadakul 
& Ardsungnoen (1985) พบว่า หาดเลนบริเวณนีม้ีความสมบรูณ์คอ่นข้างสงูและสงูกวา่พืน้ที่อื่นๆ มีมวลอินทรีย์ของสตัว์
หน้าดินกลุม่ Macrozoobenthos 42.1 กรัม/ตารางเมตร สตัว์หน้าดินที่พบมากที่สดุคือ ไส้เดือนทะเล ซึ่งเป็นแหลง่อาหาร
ส าคญัให้กบันกชายเลนและสตัว์อื่นๆ จึงท าให้มีนกเข้ามาใช้พืน้ท่ีนีม้ากถึง 29 ชนิด 7,342 ตวั มากกวา่พืน้ท่ีอื่นๆ  

ระบบนิเวศนาเกลอื (หมายเลขพืน้ท่ีส ารวจ 8, 9,10,11) ทัง้หมดอยูใ่นต าบลบานาและต าบลตนัหยงลโูล๊ะ อ าเภอ
เมือง จังหวัดปัตตานี ในปี พ.ศ. 2546 มีพืน้ที่นาเกลือที่ใช้ประโยชน์ 1,700 ไร่ (Lohajinda, 2004) แต่ในปี พ.ศ. 2560                
มีพืน้ท่ีนาเกลอืที่ยงัใช้ประโยชน์อยูป่ระมาณ 950 ไร่ สว่นท่ีเหลอืเป็นพืน้ท่ีนาเกลอืที่เปลีย่นสภาพเป็นนาร้าง มีต้นแสมทะเล
ขึน้ปกคลมุ และบางสว่นถกูปรับเปลี่ยนเป็นที่อยู่อาศยัและอาคารส านกังาน เป็นต้น พบนกชายเลน 24 ชนิด (ตารางที่ 1) 
15,309 ตวั นกที่พบมากที่สดุ 5 อนัดบัแรก คือ นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) 6,349 ตวั รองลงมาคือ นกสติ๊นท์คอแดง 
(Rufous-necked Stint) 2,970 ตัว นกชายเลนบึง (Marsh Sandpiper) 1,297 ตัว นกสติ๊นท์นิว้ยาว (Long-toed Stint) 
1,192 ตัว และนกชายเลนปากโค้ง (Curlew Sandpiper) 1,068 ตัว ตามล าดับ นาเกลือเป็นระบบนิเวศที่นกชายเลน
สามารถเข้ามาใช้ประโยชน์ในการหาอาหารได้ในช่วงน า้ขึน้ท่วมพืน้ที่หาดเลน ด้วยลกัษณะของพื น้ที่เปิดโล่งและกว้าง             
ท าให้นกรู้สึกว่าปลอดภัยจากผู้ ล่า (Sripanomyom et al., 2011; Green et al., 2015) เป็นแอ่งน า้ขัง ตืน้ และแห้ง                  
บางช่วงเวลา เป็นแหลง่อาศยัของสตัว์หน้าดินที่เป็นแหลง่อาหารจากการผนัน า้ทะเลเข้านา และระบบน า้ขึน้ -น า้ลง ท าให้
นาเกลือมีสภาพที่เหมาะสมต่อการอาศยัของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ที่เป็นเหยื่อของนกชายเลน เหยื่อของนกชายเลนสว่นใหญ่            
เป็นกลุม่สตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงัตามหาดเลน เช่น ไส้เดือนทะเล หอยฝาเดียว หอยสองฝา และครัสตาเชียน (ป ูกุ้ ง และ
แอมฟิฟอด) เป็นต้น (Moreira, 1994; Evagelopoulos et al. , 2008; Estrella & Masero, 2010; Zhang et al. , 2011; 
Green et al., 2015; Sturbois et al., 2015) และนาเกลือยังท าหน้าที่เป็นพืน้ที่พักผ่อนและเป็นที่นอนให้กับนกด้วย
เนื่องจากอยู่ใกล้กับชายฝ่ัง (Ruttanadakul & Ardsungnoen, 1985; Pedro & Ramos, 2009; Sripanomyom et al. , 
2011; Dais et al., 2014; Green et al., 2015) จึงท าให้ระบบนิเวศนาเกลอืมีจ านวนและชนิดของชายเลนมากรองมาจาก
พืน้ท่ีหาดเลน 
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ระบบนิเวศบึงน า้เค็ม (หมายเลขพืน้ที่ส ารวจ 2,3,7) ในต าบลบางตาวา ต าบลตยุง อ าเภอหนองจิก และต าบล          
รูสะมิแล อ าเภอเมือง จงัหวดัปัตตานี สภาพพืน้ท่ีเคยเป็นนาปลกูข้าว บอ่เลีย้งกุ้งปลาและโครงการบอ่บ าบดัน า้เสยีมาก่อน 
แต่ถูกทิง้ร้าง ประกอบกับน า้ทะเลท่วมถึงในฤดมูรสมุท าให้พืน้ที่มีสภาพเป็นพืน้ที่ชุ่มน า้  มีทุ่งหญ้า กระจูด ธูปฤาษี ปรง
ทะเล ป่าชายเลน (แสมทะเล ล าพ ูและจาก) เป็นต้น ขึน้ปกคลมุ พบนกชายเลน 17 ชนิด (ตารางที่ 1) นกที่พบมากที่สดุ 5 
อนัดบัแรก คือ นกตีนเทียน (Black-winged Stilt) 722 ตวั รองลงมาคือ นกนางนวลแกลบเคราขาว (Whiskered Tern) 
215 ตวั นกนางนวลแกลบเล็ก (Little Tern) 189 ตวั นกชายเลนน า้จืด (Wood Sandpiper) 89 ตวั และนกนางนวลแกลบ
หงอนใหญ่ (Great Crested Tern) 66 ตวั ตามล าดบั 

ในอ่าวปัตตานี (พืน้น า้-ชายฝ่ัง) (หมายเลขพืน้ที่ส ารวจ 12,13,14,15,16) เป็นระบบนิเวศที่นกใช้ประโยชน์น้อย
ที่สดุ เนื่องจากสภาพเป็นพืน้น า้ หาดเลนน า้กร่อยซึง่ในบางเดือนมีสภาพเป็นน า้จืด ป่าชายเลน และหาดทราย พบนกชาย
เลนเพียง 13 ชนิด (ตารางที่ 1) นกที่พบมากที่สดุ 5 อนัดบัแรก คือ นกนางนวลแกลบเคราขาว (Whiskered Tern) 144 ตวั 
รองลงมาคือ นกนางนวลแกลบธรรมดา (Common Tern) 140 ตวั นกเด้าดิน (Common Sandpiper) 98 ตวั นกนางนวล
แกลบเลก็ (Little Tern) 44 ตวั และนกหวัโตมลาย ู(Malaysian Plover) 14 ตวั ตามล าดบั 

ในพืน้ท่ีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ มีพืน้ท่ีหาดเลนท่ีมีความส าคญัในระดบัโลกอยู่ 3 พืน้ท่ี ซึง่ 2 ใน 3 อยูใ่นประเทศ
ไทย คือ อ่าวไทย (ล าดับความส าคัญที่ 68) และอ่าวปัตตานี (ล าดับความส าคญัที่ 69) ส่วนพืน้ที่ที่ 3 คือ Xuan Thuy 
Natural Wetland Reserve (ล าดบัความส าคญัที่ 70) อยู่ในประเทศเวียดนาม เมื่อเปรียบเทียบกนัแล้วพบว่า อา่วปัตตานี
มีขนาดเลก็กวา่อา่วไทยถงึ 8 เทา่ และเลก็กวา่ Xuan Thuy Natural Wetland Reserve เกือบ 4 เทา่ แตอ่า่วปัตตานีมคีวาม
อดุมสมบรูณ์มากและมีปริมาณสตัว์หน้าดินในหาดเลน (ร้อยละน า้หนกัแห้ง) สงูที่สดุในประเทศไทย จึงท าให้อ่าวปัตตานี
สามารถรองรับนกชายเลนอพยพได้เป็นจ านวนมากและมีความส าคญัในระดบันานาชาติ (Deppe, 1999)  

ปัจจุบันประชากรของนกชายเลนเกือบทุกชนิดมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องจากการสูญเสียถ่ินที่อยู่อาศยั
โดยเฉพาะหาดเลน จากปัญหาการกดัเซาะชายฝ่ัง กิจกรรมของมนุษย์ และการลดลงของตะกอนจากแมน่ า้-ต้นน า้ (Dais 
et al., 2014) รวมทัง้กระบวนการงอกของหาดเลนที่ช้าลงหรือลดลง ท าให้สง่ผลกระทบโดยตรงต่อแหลง่หากิน ถ่ินอาศยั 
และจุดแวะพกัของนกชายเลนในฤดอูพยพ (Sripanomyom et al., 2011; Green et al., 2015) ซึ่งผลกระทบดงักลา่วบง่ชี ้
ได้จากการสญูหายและการอยูร่อดของกลุม่ประชากรนกชายเลนในฤดอูพยพ ดงันัน้การสญูหายของนกชายเลนในพืน้ท่ีใด
พืน้ที่หนึ่ง คือการสญูหายของสตัว์หน้าดินและสตัว์น า้ คือความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ สดุท้ายคือการ
เสื่อมถอยของระบบเศรษฐกิจ ชุมชน และสังคมในพื น้ที่นัน้ด้วย (Ruttanadakul & Chaipakdee, 1987) ดังนัน้การ
เปลี่ยนแปลงพืน้ที่ไม่ว่าด้วยเหตุผลใดก็ตามจะต้องค านึงถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศที่จะเกิดขึน้กับกลุ่มประชากรนก                
ต่อประชากรสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ที่อาศยัอยู่ภายในพืน้ที่ เพราะนกมีบทบาทส าคญัในการควบคมุชุมชนสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
(Ruttanadakul & Ardsungnoen, 1985)  

ในช่วงหลายปีที่ผ่านมามีภยัคกุคามตา่งๆ จากกิจกรรมต่างๆ ทัง้ที่เกิดจากหน่วยงานของรัฐ องค์การบริหารสว่น
ท้องถ่ิน สถาบนัการศกึษา ภาคเอกชน และชมุชน ในการพฒันาพืน้ท่ีด้วยโครงการตา่งๆ โดยความไมรู้่หรือรู้เทา่ไมถ่ึงการณ์
ที่เกิดขึน้กับอ่าวปัตตานี ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อประชากรนกชายเลนอพยพ โดยเฉพาะกลุ่มนกที่มีสถานภาพใกล้              
สญูพนัธุ์ 3 ชนิด และสถานภาพใกล้ถกูคกุคาม 8 ชนิด ที่จะต้องปกป้องและดแูล ในพืน้ท่ีหาดเลนและนาเกลอื ซึง่เป็นแหลง่
หาอาหารส าคัญของนกชายเลนอพยพในเส้นทางการบินเอเชียตะวันออก–ออสเตรเลีย (East Asian-Australasian 
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Flyway) ที่ผ่านประเทศไทย เช่น การขยายตวัของชุมชน การตัง้โรงเรียน กิจกรรมปลกูป่าชายเลน และการลดลงของพืน้ท่ี
นาเกลือ (เนื่องจากราคาเกลือในตลาดไม่เป็นที่จูงใจ เกษตรกรจึงเลิกท านาเกลือ) เป็นต้น โดยเฉพาะในกรณีการปลกูป่า
ชายเลนในพืน้ที่หาดเลน โดยเข้าใจว่าพืน้ที่ดงักลา่วเป็นพืน้ที่เสื่อมโทรม มีหลายพืน้ที่ในโลกรวมทัง้ประเทศไทยที่มีความ
พยายามปลกูแต่กลบัไม่ประสบความส าเร็จ (Agoramoorthy, 2012) ซึ่งการกระท าดงักล่าวเป็นการท าลายระบบนิเวศ
ตามธรรมชาติ ท าลายบทบาทหน้าที่ทางนิเวศ ท าลายความหลากหลายทางชีวภาพ และท าลายระบบห่วง โซ่อาหาร               
ในระบบนิเวศแบบหาดเลนตามไปด้วย สดุท้ายเทา่กบัท าลายความมัน่คงทางอาหารของตวัเอง  

 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาครัง้นีพ้บนกทัง้สิน้ 42 ชนิด วงศ์ที่พบมากที่สดุคือ วงศ์นกชายเลนและนกปากซ่อม (Scolopacidae) 
24 ชนิด พบนกที่มีสถานภาพใกล้สญูพนัธุ์ (EN) 3 ชนิด คือ นกอีก๋อยตะโพกสนี า้ตาล (Far Eastern Curlew) นกน็อทใหญ่ 
(Great Knot) และนกทะเลขาเขียวลายจุด (Nordmann's Greenshank) และสถานภาพใกล้ถกูคกุคาม (NT) 8 ชนิด คือ 
นกอีก๋อยใหญ่ (Eurasian Curlew) นกปากแอน่หางด า (Black-tailed Godwit) นกปากแอน่หางลาย (Bar-tailed Godwit) 
นกซ่อมทะเลอกแดง (Asian Dowitcher) นกน็อทเล็ก (Red Knot) นกสติ๊นท์คอแดง (Rufous-necked Stint) นกชายเลน
ปากโค้ง (Curlew Sandpiper) และนกหวัโตมลาย ู(Malaysian Plover) นอกจากนัน้ยงัพบว่า มีนกชายเลน 4 ชนิด ที่เคย
รายงานในพืน้ท่ีแตไ่มป่รากฏในการศกึษาครัง้นี ้คือ นกชายเลนเขียว (Green Sandpiper) นกสติ๊นท์อกเทา (Temminck’s 
Stint) นกชายเลนกระหม่อมแดง (Sharp-tailed Sandpiper) และนกชายเลนท้องด า (Dunlin) และพบว่ามีนกชายเลน                
16 ชนิด เป็นนกใหมใ่นพืน้ท่ี คือ นกปากซอ่มหางพดั (Common Snipe) นกอีก๋อยตะโพกสีน า้ตาล (Far Eastern Curlew) 
นกทะเลขาแดงลายจุด (Spotted Redshank) นกทะเลขาเขียวลายจุด (Nordmann’s Greenshank) นกรัฟ (Ruff) นก
โป่งวิด (Greater Painted-snipe) นกหวัโตมลาย ู(Malaysian Plover) นกหวัโตหน้าขาว (White-faced Plover) นกกระแต
หวัเทา (Grey-headed Lapwing) นกกระแตแต้แว้ด (Red-wattled Lapwing) และนกในวงศ์นกนางนวลและนกนางนวล
แกลบ ทัง้ 6 ชนิด  
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