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บทคัดย่อ 
ต าแยช้าง (Dendrocnide stimulans) อยูใ่นวงศ์กะลงัตงัช้าง (Urticaceae) เป็นพืชพิษยงัไมม่ีการศกึษาองค์ประกอบ

ทางเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพ ดงันัน้งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดัต าแยช้างได้แก่การยบัยัง้
เซลล์มะเร็งปอด ไวรัสเริม ความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติ จุลินทรีย์ 5 ชนิดได้แก่ K. pneumoniae  P. aeruginosa E. coli          
C. albicans และ A. baumannii  และการต้านออกซิเดชัน และเพ่ือแยกสารบริสุทธ์ิและทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสาร
บริสทุธ์ิ ตวัอยา่งพืชแห้งบดละเอียดสกดัด้วยเอทานอล การทดสอบฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอด ฤทธ์ิต้านเชือ้ไวรัสเริมชนิด 1 และ
ความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติ ด้วยวิธี GFP-based การทดสอบฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์ 5 ชนิด ด้วยวิธี optical density microplate 
และทดสอบฤทธ์ิต้านออกซิเดชนัด้วยวิธี DPPH วดัคา่การดดูกลนืแสงที่ความยาวคลืน่ 517 nm การแยกสารบริสทุธ์ิด้วยเทคนิค
ทางโครมาโทกราฟี การพิสจูน์โครงสร้างสารบริสทุธ์ิอาศยัเทคนิคทางสเปคโทรสโกปี สถิติท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่คา่เฉลีย่ ร้อยละ 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที จากการศึกษาเบือ้งต้นที่ความเข้มข้น 50 g/ml สารสกดัเอทานอลใบต าแยช้าง
แสดงฤทธ์ิยบัยัง้เซลล์มะเร็งปอดสงู ร้อยละการยบัยัง้ 99.49±0.00 มีพิษตอ่เซลล์ปกติและต้านออกซิเดชนั ในระดบัปานกลาง 
สาร-1 แยกได้จากสารสกัดเอทิลแอซีเตทใบต าแยช้าง เมื่อเปรียบเทียบข้อมูลทางอินฟราเรดสเปคโทรสโกปีและนิวเคลียร์              
แมกเนติกเรโซแนนส์สเปคโทรสโคปีที่เคยมีรายงาน เป็นบีตา-ซิโทสเตอรอล  และสารนีแ้สดงฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอดด้วยคา่ 

IC50 มากกว่า 50 g/ml โดยยาอิลลิปติซีนและโดโซรูบิซิน แสดงค่า IC50 เท่ากับ 2.23±0.47 และ 0.137±0.015 g/ml 
ตามล าดบั 
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Abstract 
 Dendrocnide stimulans are belongs in the Family Urticaceae, poisonous tree. There is no data of chemical 
study and biological activities. This research aims to study the biological activities of extracts of this plants, including 
inhibition of lung cancer cells (NCI-H187), anti-Herpes simplex virus cytotoxicity, and antimicrobials agents as              
K. pneumoniae, P. aeruginosa, E. coli, C. albicans and A. baumannii and antioxidant activity and to isolated pure 
compound from the extract and biological activities of pure compound.  The dried and ground leaves and branch 
samples were collected and extracted with ethanol, respectively. The tested of anti-lung cancer, anti-HSV-1 and 
cytotoxicity (Vero cell) were used GFP-based method. Five antimicrobial agents, were tested by optical density 
microplate. The antioxidation test was used DPPH method, measured absorption at wavelength of 517 nm.  The 
isolation of pure compounds was successively separated by using chromatographic techniques. The identification 
of structure of it was using spectroscopic techniques. The statistics used in the research were mean, percentage, 
standard deviation, and t-test.  According to preliminary studies, it was found that ethanolic leaves extracts showed 

interesting anti-lung cancer activity at 50 g / ml with inhibition percentage of 99.49 ± 0.00.  In addition, the leaves 
extract showed moderate cytotoxicity and antioxidant activity. The compound-1 was isolated from ethyl acetate 
leaves extract. Its structural identification was successively identified by compared with literature of Infrared spectral 

data and Nuclear Magnetic Resonance Spectral data. Conclusion, Compound-1 was -sitosterol, showed anti-lung 

cancer activity of IC50 of more than 50 g/ml.  
 

Keywords :  Dendrocnide stimulants, biological activities, -sitosterol 

 
บทน า   

ต าแยช้างหรือช้างร้อง (ภาพที่ 1) มีช่ือวิทยาศาสตร์ Dendrocnide stimulans จดัอยู่ในวงศ์ Urticaceae ช่ือพืน้เมือง
เรียกว่า ต าแยช้างหรือสามแก้ว ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์เป็นพืชสมนุไพรเป็นพืชที่มีหนาม ไม้พุ่ม ต้นขนาดเล็ก สงูได้ถึง 5 
เมตร ผลดัใบ เปลือกสีเทา และมีประช่องระบายอากาศทัว่ไป ใบเดี่ยวเรียงสลบัหรือเวียนกนั ทรงใบรูปหอกกลบั โคนใบสอบ  
ปลายสดุของใบเรียวแหลม ผิวใบด้านลา่งเป็นคราบขาว ดอกเลก็สขีาวปนเหลอืง หรือสมีว่งออ่น ออกรวมกนัเป็นช่อยาวๆ ห้อย
ตามง่ามใบ ผลเล็ดกลมสีเขียว ขึน้ตามที่ชืน้ในป่าทึบที่มีแสงสวา่งปานกลาง แต่ถ้าเป็นป่าดงดิบ ต้นต าแยช้างจะขึน้รวมกนัอยู ่
เป็นเปลอืกต้น ก่ิง และราก เอาไปต้มอาบแก้อาการคนัจากยางรัก (คนเมือง) ทัง้ต้น ต้มน า้ดื่ม รักษาอาการโรคเอดส์ (กะเหร่ียง) 
หากสมัผสัโดนต้นจะมีอาการคนั (Khamfachuea, et al., 2010) ถ้าสมัผสักับผิวของเราจะท าให้เจ็บปวด ปวดแสบปวดร้อน 
สว่นที่เป็นพิษคือ ขนหรือเกล็ดตามสว่นต่างๆ เช่น ใบ ช่อดอก จะท าให้เกิดอาการคนั ผิวหนงัไหม้เกรียม หรือแดง เป็นผ่ืนและ
ปวดมาก วิธีแก้เมื่อโดนพิษของต าแยช้างก็คือ ใช้ขีผ้ึง้ เช่น ยาหม่อง ถู ทา ตรงบริเวณปวดแสบปวดร้อน ห้ามล้างด้วยน า้
เด็ดขาด (Phengklai, 2018)  
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ภาพที่ 1  ต าแยช้าง 
 
เพื่อน าสมนุไพรท้องถ่ินมาใช้ประโยชน์ ดงันัน้นกัวิทยาศาสตร์จึงสนใจน าสารสกดัจากพืชสมนุไพรทดสอบฤทธ์ิทาง

ชีวภาพและศกึษาหาสารบริสทุธ์ิท่ีแสดงฤทธ์ิท่ีส าคญัและอาจน าไปสูก่ารพฒันาโครงสร้างและน าไปสูก่ารน ามาใช้เป็นยารักษา
โรคได้ เนื่องจากต าแยช้างพืชสมุนไพรหายากและมีพิษ จึงท าให้ยงัไม่มีการศึกษาการแยกสารและฤทธ์ิทางชีวภาพ ดงันัน้ 
คณะผู้ วิจัยจึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือแยกสารบริสทุธ์ิจากสารสกัดต าแยช้าง และทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดและสาร
บริสทุธ์ิท่ีแยกได้ ซึง่อาจน าไปใช้ประโยชน์ในการศกึษาค้นคว้าเพ่ิมเติมในการเสาะหายาต้านมะเร็งปอดได้ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. การเตรียมสารสกดัเพือ่ทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพเบื้องต้น พืชตวัอย่างต าแยช้างที่ใช้ในการศึกษา เก็บมาจากบ้าน        
ในวงเหนือ ต าบลในวงเหนือ อ าเภอละอุ่น จังหวดัระนอง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2561 ตรวจเอกลกัษณ์ด้วยรูปวิธานและเก็บ
ตวัอย่างพืชแห้งไว้ที่หน่วยวิจยัเคมีผลิตภณัฑ์ธรรมชาติ มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรีุ น าก่ิงและใบต าแยช้างมาล้างให้สะอาด 
ผึ่งลมให้แห้ง เป็นเวลา 1 สปัดาห์ บดให้ละเอียดแล้วสกดัด้วยเอทานอล 3 วนั 3 ครัง้ น าไประเหยตวัท าละลายออกด้วยเคร่ือง
ระเหยสญุญากาศ (rotary evaporation) จะได้สารสกดัเอทานอล เก็บสารสกดั 2 สว่น ไว้ทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพในข้อ 2  

2. การทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดั 
2.1 การทดสอบฤทธ์ิการต้านเซลล์มะเร็งปอด (NCI-H187) ทดสอบโดยห้องปฏิบัติการตรวจสอบหาสาร           

ออกฤทธ์ิทางชีวภาพ ศนูย์พนัธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ด้วยวิธี Rasazurin microplate assay (REMA) (Brien et al, 
2000) ดงันี ้บม่เชือ้มะเร็งในอาหาร (complete medium, RPMI-1640 Supplemented) ที่ประกอบด้วย 15% heat-inactivated 
fetal bovine serum, 1 mM sodium pyruvate, 2.5 g/L Glucose และ  2.2 g/L sodium bicarbonate) ที่ สภาวะ  37 0C               

ใน 5%  CO2 น าเซลล์มะเร็งจ านวน 6.7×104  cells ลงในจานเพาะเลีย้งเชือ้ชนิด 384-well เติมสารสกัด 5 l เติม cell 
suspension 45 μl บ่มที่ 37 0C  ใน 5%  CO2 เป็นเวลา 5 วันจากนัน้เติม 0.0625 mg/ml สารละลาย resazurin แล้วบ่มที่              
37 0C  ใน 5%  CO2 เป็นเวลา 4 ชัว่โมง วดัค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 530 nm พลงังานกระตุ้นและที่ความยาวคลืน่ 
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590 nm ส าหรับการถ่ายเทพลังงาน โดยอาศัย bottom-reading mode ของเคร่ือง SOFT Max fluorometer (Molecyla 
Devices, USA) ท าการทดลองสองซ า้ และค านวณคา่การรอดชีวิตของเซลล์มะเร็ง ดงัสมการ 

 
 %การรอดชีวิตของเซลล์มะเร็ง = (FUT/FUC) × 100 ………………….. (1) 
 

เมื่อ FUT and FUC คือคา่เฉลีย่ของการเรืองแสงแตห่ลมุของเซลล์เมื่อเตมิสารสกดัหรือสารควบคมุเชิงบวก
และสารควบคมุเชิงลบ ตามล าดบั  

 
2.2 การทดสอบฤทธ์ิความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติ และฤทธ์ิต้านเริมชนิด 1 การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ 

(Cytotoxicity against primate cell line (Vero)) (Hunt et al., 1999) ก าหนดความเข้มข้นเบือ้งต้น 50 μg/ml การความเป็น
พิษต่อเซลล์นีเ้ป็นวิธีที่ติดฉลากโปรตีนเรืองแสงสีเขียวชนิด pEGFP-N1 (Clonetech) โดยมีวิธีการสรุปดังนี ้น าสารสกัด               

ที่เตรียมที่ความเข้มข้นเร่ิมต้น 500 g/ml ปริมาตร 5 ml ลงในถาดหลมุชนิด 384 หลมุ เติมสารละลายที่มีเซลล์ปกติ (Vero 

cell) จ านวน 3.3x104 cell/ml ปริมาตร 45 l บม่เป็นเวลา 4 วนั ที่อณุหภมูิ 37 ๐C ที่สภาวะ 5% CO2 วดัการเรืองแสงที่สภาวะ
กระตุ้นและการปลอ่ยพลงังานท่ีความยาวคลืน่ 485 และ 535 nm ตามล าดบั ด้วยเคร่ือง SpectraMax M5 microplate reader 
(Molecular Devices, USA) โดยสารอีลิปติซีน (Ellipticine) เป็นสารมาตรฐาน และร้อยละ 5 ไดเมทิลซลัฟอกไซด์ (DMSO)             
ในน า้กลัน่เป็นสารละลายควบคมุ ค านวณหาค่าความเป็นพิษตอ่เซลล์ด้วยสตูร เมื่อ FUT = การเรืองแสงของเซลล์ที่มีสารสกดั
หรือสารมาตรฐาน และ FUC = การเรืองแสงของเซลล์ที่ไมม่ีสารสกดัหรือสารมาตรฐาน 

 
% ความเป็นพิษตอ่เซลล์  =  [1-(FUT/FUC)]  X  100  ……………………………. (2) 
 

ในการทดสอบฤทธ์ิต้านไวรัสเริมชนิด 1 (Herpes simplex virus type 1, HSV-1)  โดยเตรียมร้อยละ10 สาร

ตวัอย่างใน DMSO แล้วเติมในถาดหลมุชนิด 96 หลมุ ปริมาตร 10 l /หลมุ เติม 190 l ของโปรตีนเรืองแสงสีเขียว (GFP) 
และเซลล์ปกติ (Vero cell) 1X105 cells /ml ผสมกบั 5x105 PFU / ml ของเชือ้ไวรัสเริม (HSV-1, ATCC VR 260) ในแตล่ะหลมุ 
แล้วน าถาดหลมุที่มีเชือ้ไวรัสไปบ่มในตู้อบที่มีความชืน้ร้อยละ 5 CO2 ที่อุณหภูมิ 37 ๐C เป็นเวลา 4 วนั วดัค่าการเรืองแสง             
โดยใช้ SpectraMax M 5 ที่ความยาวคลื่น 485 และ 535 nm สารมาตรฐานเชิงบวกและเชิงลบได้แก่ ยาอะไซโคลเวียร์  
(acyclovir) และ 5% DMSOในน า้กลัน่ ตามล าดบั และค านวณร้อยละของการยบัยัง้ไวรัสโดยใช้สมการตอ่ไปนี ้: 

% การยบัยัง้ไวรัส = {1 - [(FUC-FUVT) / (FUC-FUVC)]} x 100 ……………………… (3) 
 
เมื่อ FUC คือ ค่าเฉลี่ยการเรืองแสงของเซลล์ปกติที่ไม่ติดเชือ้ไวรัส  FUVT คือ ค่าเฉลี่ยการเรืองแสงของเซลล์ปกติ               

ที่ติดเชือ้ไวรัสที่มียาหรือสารสกัด และ FUVC คือ ค่าเฉลี่ยการเรืองแสงของเซลล์ปกติที่ติดเชือ้ไวรัสที่ไม่มียาหรือสารสกัด            

ค่า IC50 จะทดสอบเมื่อสารสกัดแสดงร้อยละการยบัยัง้มากกว่า 50 ที่ความเข้มข้นความเข้มข้นเบือ้งต้น 50 g/ml  หาจาก
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กราฟของการทดสอบฤทธ์ิต้านไวรัสเริมที่ความเข้มข้นเจือจางต่างๆ 6 ความเข้มข้นและเจือจางแตกต่างกันในแต่ละความ
เข้มข้นเป็นสามเทา่  วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ SOFTMax Pro software (Molecular device)  

2.3 การทดสอบฤทธ์ิต้านเชือ้จุลชีพ ในการศึกษาฤทธ์ิในการยับยัง้เชือ้จุลินทรีย์ (Wikler, 2006, Wikler             
et al., 2006) นี ้โดยห้องปฏิบตัิการตรวจสอบหาสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ ศนูย์พนัธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพ ด้วยวิธีการ

วดัความหนาแนน่ของแสงที่ความยาวคลื่น 600 nm (OD600) ที่ความเข้มข้น 50 g/ml อะมิคาซิน (amikacin) ออฟโฟลซาซิน 
(ofloxacin) และแอมโฟเทอริซินบี (amphotericin B) เป็นสารมาตรฐานเชิงบวก ดงันี ้การเตรียมเชือ้จลุนิทรีย์เพื่อใช้ทดสอบ  5  
ชนิด  ดังนี ้A. baumannii  E. coli   K. pneumoniae และ P. aeruginosa และยีสต์ C. albicans ท าการเพาะเลีย้งเชือ้ใน
อาหาร tryptic soy agar (TSA) อณุหภมูิ 37 0C  1 คืน  แยกเชือ้colony เดี่ยว ด้วยวิธี streak plate 5 ml Mueller hinton broth 
(MHB) เขย่าบนเคร่ืองเขยา่ 200 รอบต่อนาที อณุหภมูิ 37 0C  เป็นเวลา 3-4 ชัว่โมง วดัค่า OD600 ของcell suspension ได้ 0.1 
(มีคา่สมมลูกบั 7X106 CFU/ml) น าเชือ้ในอาหารเลีย้งเชือ้ที่เหมาะสมนีไ้ปทดสอบ ดงันีเ้ตรียม 384-well จ านวน 3 ถาด น าสาร

สกัดเอทานอลของใบและก่ิงต าแยช้าง ปริมาตร 5 l รวมทัง้สารควบคุมเชิงบวก (positive control) และสารควบคมุเชิงลบ 

(negative control) เติมเชือ้จุลินทรีย์ที่เตรียมไว้ในอาหารเลีย้งเชือ้ ปริมาตร 45 l บ่มที่ อณุหภมูิ 37 0C  เป็นเวลา 14 ชัว่โมง 
น าไปวดัคา่ OD600 โดยหกัลบคา่ OD600 ของ blank ก่อนค านวณ ตามสตูร  

 
% การต้านเชือ้จลุนิทรีย์ = [1-(ODT/ODC)] X 100 …………………………. (4) 

 
 เมื่อคา่ ODT และ ODC คือ คา่ OD600 ของเชือ้จลุนิทรีย์ที่มีสารสกดัหรือสารควบคมุเชิงบวก และเชือ้จลุนิทรีย์ที่มี 0.5% 
DMSO ตามล าดับ ถ้าสารสกัดมีค่าร้อยละการยบัยัง้มากกว่า 90 จะค านวณหาค่าความเข้มข้นต ่าสุดในการยับยัง้ (MIC, 
lowest concentration of extract exhibition 90% inhibition)  

2.4 การทดสอบฤทธ์ิต้านออกซิเดชัน ของสารสกัดด้วยวิธี DPPH (Singchai et al., 2017) เตรียมสารละลาย 0.02 

mM 1, 1-diphenyl-2-picryl hydrazine (DPPH) 0.2 ml และสารสกดัที่ความเข้มข้นเร่ิมต้น 5000 g/ml ในเมทานอล 0.1 ml 
และเมทานอล 3.7 ml ลงในเมทานอล (ท าการทดลอง 3 ซ า้) บม่ในท่ีมืดเป็นเวลา 30 นาทีและน าไปวดัคา่การดดูกลนืแสง (UV) 
ที่ความยาวคลืน่ 517 nm วิตามินซีเป็นสารมาตรฐาน ค านวณคา่ร้อยละการต้านออกซิเดชนัจากสตูร  

 
% การต้านออกซเิดชนั = (A0-A1)/A0×100 ……………………….. (5) 

 
เมื่อ A0 = ค่าการดดูกลืนของสารควบคมุ A1 = ค่าการดดูกลืนของสารตวัอย่าง  ถ้าสารสกดัแสดงฤทธ์ิต้าน

ออกซิเดชันมากกว่าร้อยละ 50 ที่ความเข้มข้น 5000 g/ml จะท าการทดสอบหาค่า IC50 ของสารสกัด โดยการเทียบค่าใน
กราฟระหวา่งความเข้มข้นและคา่เปอร์เซ็นต์การยบัยัง้  

3. การเตรียมสารสกดัส าหรับแยกสารบริสทุธ์ิ น าตวัอย่างแห้งและบดละเอียดของใบต าแยช้าง น า้หนกั 600 กรัม 
สกดัหมกัแช่ด้วยตวัท าละลายอินทรีย์เรียงล าดบัจากขัว้ต ่า ได้แก่ เฮกเซน เป็นเวลา 3 วนั 3 ครัง้ น าสารละลายระเหยด้วยเคร่ือง
สญุญากาศ จนได้สารสกดัเหนียวหนืด น าสว่นกากหมักแช่ต่อโดยเพิ่มขัว้ของตวัท าละลาย ด้วยเอทิล แอซีเตท และเมทานอล 
ตามล าดบั จนได้สารสกดัเฮกเซน เอทิล แอซีเตท และเมทานอล ตามล าดบั น าสารสกดัทัง้หมดทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพที่ความ



บทความวิจยั 

วารสารวิทยาศาสตร์บรูพา ปีที่  25  (ฉบบัที่ 1)  มกราคม – เมษายน  พ.ศ. 2563 6  
 

เข้มข้นเทา่กบั 50g/ml ในฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีนา่สนใจและเลอืกสารสกดัที่นา่สนใจแยกสารบริสทุธ์ิตอ่ไป โดยใช้วิธีการทดสอบ
วิธีเดียวกบัการทดสอบสารสกดัเบือ้งต้น 

เนื่องจากสารสกดัเอทิลแอซีเตทและเฮกเซนใบต าแยช้างมีฤทธ์ิทางชีวภาพใกล้เคียงกนั แต่สารสกดัเอทิล แอซีเตท              
มีองค์ประกอบพฤกษเคมีมากกว่าสารสกัดเฮกเซน ดังนัน้คณะผู้ วิจัยจึงน าสารสกัดเอทิลแอซีเตท (4.001 กรัม) แยกด้วย         
เทคนิกทางโครมาโทรกราฟี ขนาดคอลมัน์ มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.2 เซนติเมตร และการตรวจสอบเพื่อรวมกลุ่มสารหรือการ
ตรวจสอบสารว่าบริสุทธ์ิในเบือ้งต้นใช้ TLC ส่องภายใต้ความยาวคลื่นช่วง UV ที่ 254 และ 366 นาโนเมตร พร้อมกับ
สงัเกตการณ์ย้อมสีด้วย 10% กรดซัลฟิวริกเข้มข้นในเมทานอลควบคู่ไปด้วย หลงัจากรวมส่วนย่อยทัง้หมด 3 ส่วน พบว่า
สว่นยอ่ยรหสัที่ H1 เมื่อตรวจสอบลกัษณะลายนิว้มือจากแผน่ TLC พบสารมีขัว้ต ่ามาก เมื่อตรวจสอบด้วยตวัท าละลายเฮกเซน 
แสดงค่า Rf 0.9-1.0 และสว่นย่อยรหสั H3 มีของแข็งปนของเหลวและเมื่อตรวจสอบลกัษณะลายนิว้มือจากแผ่น TLC พบสาร
หลายชนิดและมีขัว้ไม่แตกต่างกนัและมีขัว้ต ่ามาก เมื่อตรวจสอบด้วยตวัท าละลายเฮกเซน แสดงค่า Rf 0.8-1.0 สว่นย่อย H2  
น า้หนกั 0.318 กรัม เมื่อกรองและล้างผลกึด้วยเมทานอล ได้สาร 1 น า้หนกั 18.0 มิลลกิรัม ไมด่ดูกลนืแสงยวูี แตท่ าปฏิกิริยากบั
10% H2SO4 in MeOH ได้สีม่วง และสารที่ดูดกลืนคลื่นแสงและเรืองแสงยูวีที่ความยาวคลื่น 254 และ 365 nm ตามล าดบั 
ตรวจสอบเอกลักษณ์สารบริสุทธ์ิโดยเปรียบเทียบข้อมูล NMR-spectroscopy จุดหลอมเหลว 143 0C ผงสีขาว มีค่า Rf                  
เท่ากับ 0.65 ในระบบตัวท าละลาย เอทิลแอซีเตทต่อเฮกเซน อัตราส่วน 1:3  ละลายได้ดีในไดคลอโรมีเทน ไม่ละลายใน              
เมทานอลและน า้  

4. การทดสอบฤทธ์ิการต้านเซลล์มะเร็งปอด (NCI-H187) ของสารบริสุทธ์ิเช่นเดียวกับการทดสอบการต้าน

เซลล์มะเร็งปอดของสารสกดั ก าหนดความเข้มข้นเบือ้งต้นเท่ากับ 50 g/ml ถ้าสารบริสทุธ์ิแสดงฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอด 

มากกวา่ร้อยละ 50 ที่ความเข้มข้น 50 g/ml จะท าการทดสอบหาคา่ IC50 ของสารบริสทุธ์ิ 
 

ผลการวิจัย 
 จากการทดสอบฤทธ์ิเบือ้งต้นของสารสกดัเอทานอลใบและก่ิงต าแยช้างด้วยวิธีที่ติดฉลากโปรตีนเรืองแสงสเีขียวชนิด 

pEGFP-N1 (Clonetech) ที่ความเข้มข้น 50 g/ml พบว่าสารสกดัใบและก่ิงแสดงฤทธ์ิต้านมะเร็งปอด ร้อยละการต้าน 94.99 
± 0.00 และ 62.67± 0.12 ตามล าดบั สารสกดัเอทานอลใบแสดงความเป็นพิษตอ่เซลล์ปกติ ร้อยละ 50.25 ± 0.33 แตส่ารสกดั
เอทานอลก่ิงแสดงความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติน้อยกว่าร้อยละ 50 สารสกัดเอทานอลใบและก่ิงต าแยช้างไม่แสดงฤทธ์ิต้าน

จุลินทรีย์ ชนิด A. baumannii  E. coli   K. pneumoniae P. aeruginosa และC. albicans และที่ความเข้มข้น 5000 g/ml 
สารสกดัใบแสดงร้อยละการต้านออกซิเดชนัร้อยละ 89.0 ± 1.0 สารสกดัเอทานอลก่ิงแสดงความเป็นพิษตอ่เซลล์ปกติน้อยกว่า
ร้อยละ 50  สารสกัดเอทานอลใบแสดงร้อยละการต้านออกซิเดชัน 89.0 ± 1.0 ส่วนสารสกัดเอทานอลก่ิงต าแยช้าง แสดง               
ร้อยละการต้านออกซิเดชนัน้อยกวา่ ร้อยละ 50 และในการทดลองสารมาตรฐานเชิงบวกแสดงฤทธ์ิร้อยละ 100 ± 0.0 สารสกดั
ทัง้สองสว่นแสดงฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ดงัตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ผลการทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพเบือ้งต้นของสารสกดัใบและก่ิงต าแยช้าง  
สารสกดั ร้อยละการยบัยัง้ ±SD 
 ฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอด ความเป็นพิษตอ่เซลล์ปกต ิ ฤทธ์ิต้านไวรัสเริมชนิด 2  ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั* 
ใบ 99.49±0.00  50.25±0.33 4.16±0.11 89.0±1.0 

ก่ิง 62.67±0.12  1.92±0.00 2.18±0.24 23.5±1.7 

อิลลปิติซีน  100.00±0.00 100.00±0.00 ND ND 
โดโซรูบิซิน 100.00±0.00 ND ND ND 
อะไซโคลเวียร์ ND ND 100.00±0.00 ND 
วิตามินซ ี ND ND ND 100.00±0.00 

* ความเข้มข้นท่ีทดสอบ 5,000 g/ml 
 

ที่ความเข้มข้น 50 g/ml สารสกดัสว่นใบและก่ิงไม่แสดงฤทธ์ิการยบัยัง้การเจริญเติบโตต่อเชือ้แบคทีเรียและยีสต์ 
แต่สารมาตรฐานเชิงบวกอะมิคาซิน ออฟโฟลซาซิน และแอมโฟเทอริซินบี มีค่า MIC90 ± SD ระหว่าง 0.0156 ± 0.0022 - 6.25 

± 0.23 g/ml (ตารางที่ 2)  
 

  ตารางที่ 2  ร้อยละการยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้จลุนิทรีย์ 

 

จากผลการทดสอบฤทธ์ิต้านชีวภาพของสารสกดัสว่นใบและสว่นก่ิงต าแยช้างพบว่าสารสกดัสว่นใบแสดงฤทธ์ิทาง
ชีวภาพท่ีนา่สนใจมากกวา่ก่ิง ดงันัน้ผู้วิจยัจึงสกดัสารแยกสว่นตามความมีขัว้ของสารพฤกษเคมีในใบต าแยช้าง เพื่อตรวจสอบ
กลุ่มสารเบือ้งต้นและฤทธ์ิต้านมะเร็งปอดและฤทธ์ิต้านออกซิเดชันของสารสกัดจ าแนกตามกลุ่มสารตามความมีขัว้ได้ผล             
ดงัตารางที่ 3 พบว่า สารสกัดเมทานอลใบต าแยช้าง มีร้อยละโดยน า้หนกัของสารสกดัต่อน า้หนกัพืชแห้งสงูที่สดุ 10.8  และ            
สงูกวา่สารสกดัเอทิล แอซิเตท และเฮกเซน สารสกดัเอทิลแอซีเตทแสดงฤทธ์ิต้านมะเร็งปอดดีท่ีสดุ 
 
 
 

สารสกดั ร้อยละการยบัยัง้± SD 
A. baumannii P.aeruginosa  E. coli K. pneumoniae C. albicans 

ใบ   0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 0.00±0.00 24.02±0.16 

ก่ิง  0.00±0.00 0.00±0.00 4.44±0.20 0.00±0.00 18.50±0.22 

สารมาตรฐานเชิงบวก คา่ MIC90 ± SD g/ml) 
อะมิคาซิน  6.25±0.23    0.781±0.213   2.00±0.21  0.500±0.090  - 
ออฟโฟลซาซิน 0.391±0.013    0.391±0.100    0.0156±0.0022  1.00±0.22  - 
แอมโฟเทอริซินบ ี -    0.0981±0.0021  
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         ตารางที ่3  น า้หนกั ร้อยละโดยน า้หนกัของสารสกดัใบต าแยช้างตอ่น า้หนกัพืชแห้ง และฤทธ์ิต้านมะเร็งปอด  
                           (NCI-H187)และฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั 

สารสกดัใบต าแยช้าง น า้หนกั (g) % W/W  IC50± SD (g/ml) 
 ฤทธ์ิต้านมะเร็งปอด* ฤทธ์ิต้านออกซิเดชนั** 
เฮกเซน 9.001 1.8 11.35±2.83a 22.22±2.37 

เอทิล แอซิเตท 8.872 1.8 7.82±1.18a 13.54±1.78 

เมทานอล 53.586 10.8 >50.00b 3.46±0.45 

อิลลปิติซีน - - 3.48±0.83c - 
โดโซรูบิซิน - - 0.110±0.059d - 
วิตามินซ ี    100.00±0.00  

  * อกัษรท่ีแตกตา่งกนัหมายถึงมีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 0.05 

**  ที่ความเข้มข้น 5,000 g/ml 
 

สารสกัดเฮกเซนของใบต าแยช้างพบเฉพาะสารกลุ่มคูมารินและสเตียรอยด์ สารสกัดเอทิล แอซิเตทพบสารกลุ่ม    
ฟลาโวนอยด์ คมูาริน และสเตียรอยด์ สว่นสารกดัเมทานอลพบสารพฤกษเคมีมากที่สดุพบทัง้กลุม่แอลคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์ 
คมูาริน และสเตียรอยด์ แสดงฤทธ์ิทางชีวภาพต ่าท่ีสดุ ดงัตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4  ผลการทดสอบกลุม่สารพฤกษเคมีของสารสกดัจากใบต าแยช้าง 
สารสกดั กลุ่มสารพฤกษเคม*ี 

แอลคาลอยด์ คาร์ดิแอก 
ไกลโคไซด์ 

แอนทรา- 
ควิโนน 

  

ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน คมูาริน สเตียรอยด์ 

เฮกเซน - - - - - - ++ ++ 
เอทิล แอซเิตท - - - + - - ++ ++ 
เมทานอล + - - ++ - - ++ + 

* - หมายถึง ตรวจสอบไมพ่บ + หมายถึง ตรวจสอบพบปริมาณน้อย ++หมายถึง ตรวจสอบพบปริมาณมาก 
 

 จากข้อมลู IR สเปกตรัม ใน CHCl3 ที่ความถ่ี 3200 cm-1.ของสาร 1 พบพีคหมู่ไฮดรอกซิล (-OH) 2872   2837 cm-1.

เป็นพีคของไฮโดรคาร์บอนชนิดพนัธะเดีย่ว  (-CH stretch) ที่ 1450 cm-1. เป็นพีคของไฮโดรคาร์บอน (-CH bending vibration) 
และ 972 เป็นพีคของไฮโดรคาร์บอนชนิดพนัธะคู ่(=CH) ข้อมลู 1H-NMR (CDCl3, 500 MHz) พบสญัญาณ 5.35 (1H,t, J=2.0 

Hz, H-6), 3.52 (1H, m, H-3) และ สญัญาณของ CH3 6 สญัญาณ ที่  0.68  0.82  0.84  0.85  0.91  และ 1.02 ppm เป็น
โปรตอนต าแหน่งที่ 18 27 29  26  21  และ 19  ตามล าดับ ข้อมูล  13C NMR (CDCl3 , 125 MHz, CDCl3) พบ 29 คาร์บอน 

ข้อมูล DEPT 90 และ 135 กับ 13C-NMR พบว่ามี CH  9 ต าแหน่ง ได้แก่  121.7, 71.8, 29.2, 50.2, 56.8, 56.1, 39.8, 50.2, 
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23.1 ppm CH2  9 ต าแหน่ง ได้แก่  37.3, 31.7, 45.9, 31.9, 24.3, 39.8, 23.1, 28.2, 34.0, 21.1, 26.1 ppm CH3  6 ต าแหน่ง 
ได้แก่  11.9, 19.4, 19.8, 18.8, 19.0, 12.0 ppm และ C ทัง้หมด 5 ต าแหนง่ ได้แก่  140.8, 36.1, 42.3 ppm  
 

            ตารางที่ 5  ข้อมลู 13C NMR (CDCl3 , 125 MHz ) ของสาร 1 และ -sitosterol  

ต าแหนง่ที่ คา่เคมิคลัชิฟ (ppm) ต าแหนง่ที่ คา่เคมิคลัชิฟ (ppm) 

DS-1  -sitosterol* DS-1  -sitosterol * 

1 37.3 36.7 16 28.2 28.9 

2 31.7 29.7 17 56.1 56.0 

3 71.8 72.0 18 11.9 12.1 

4 45.9 42.4 19 19.4 19.1 

5 140.8 140.9 20 34.0 35.3 

6 121.7 121.3 21 19.8 23.1 

7 31.9 31.7 22 34.0 33.9 

8 29.2 29.2 23 21.1 29.0 

9 50.2 50.0 24 50.2 51.3 

10 36.1 36.2 25 23.1 23.0 

11 24.3 24.3 26 18.8 20.1 

12 39.8 39.8 27 19.0 20.8 

13 42.3 40.4 28 26.1 25.3 

14 56.8 56.9 29 12.0 12.1 

15 23.1 24.3    

         หมายเหต ุ* ที่มา Govindarajan and Sarada, 2011 

จากการเปรียบเทียบข้อมูลทางสเปกโทรสโกปีและสมบตัิทางกายภาพของสาร 1 สอดคล้องกับสาร -sitosterol 

ดงันัน้จึงสรุปวา่สาร 1 คือ สาร -sitosterol (ภาพท่ี 2) สารนีเ้ป็นสารไฟโตสเตียรอยด์ (phytosterol) ที่ความเข้มข้น 50 g/ml 
สาร 1 แสดงค่าร้อยละ ± SD การต้านมะเร็งปอด เท่ากบั 14.68 ± 1.45 ยาอิลลิปติซีนและโดโซรูบิซินแสดงร้อยละ 100 ± 0.00  
ที่ความเข้มข้นเทา่กนั ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการเพ่ิมเติมข้อมลูทางพฤกษเคมีและฤทธ์ิทางชีวภาพของต าแยช้างครัง้แรก 
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        ภาพที่ 2  DS-1 
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เนื่องจากต าแยช้างเป็นพืชพิษ (Khamfachuea,  2010) จะเกิดอาการคนัเมื่อสมัผสัขนตามใบและก่ิงพบในหมู่บ้าน
ของชาวกะหร่าง อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรีุ (Prachuabaree, 2008) น ายอดอ่อนมาย่างไฟใช้เป็นอาหาร จึงยงัไม่มี
การน ามาศึกษาทางด้านระดบัความเป็นพิษต่อมนุษย์ ด้านพฤกษเคมี และด้านฤทธ์ิทางชีวภาพทางการเกษตรและทางการ
แพทย์ ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นการรายงานด้านพฤกษเคมีเบือ้งต้นของใบต าแยช้าง และฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดและ
สารพฤกษเคมีที่แยกได้ ซึ่งสอดคล้องกบัพืชสกุลเดียวกนั D. sinuata พบในอินเดียพืชนีถ้กูใช้เป็นสมนุไพรรักษาโรคที่เกิดจาก
เชือ้จลุนิทรีย์ และจากการวิจยัสารสกดัเอทานอลชองใบพืชแสดงฤทธ์ิต้านเชือ้จลุนิทรีย์หลายชนิดได้แก่ E. coli P. aeruginosa 
และ E. aerogenes ด้วยวิธี disc diffusion ที่ความเข้มข้นร้อยละ 10 ถึง 100 แต่ไม่แสดงฤทธ์ิต้านเชือ้ Staphylococcus 
aureus  B. subtilis และ Micrococus luteus ที่ความเข้มข้นเดียวกัน (Tanti et al., 2010) สารสกัดเอทานอลใบต าแยช้าง              

ที่ความเข้มข้น 50 g/ml ไม่แสดงฤทธ์ิท่ีน่าสนใจต่อเชือ้จุลินทรีย์ทัง้ 5 ชนิดได้แก่ A. baumannii  E. coli K. pneumoniae       

P. aeruginosa และ C. albicans ที่ความเข้มข้น 50 g/ml ด้วยวิธีการวดัความหนาแน่นของแสงที่ความยาวคลื่น 600 nm 
(OD600) เนื่องจากสารสกดัเอทานอลสว่นใบของต าแยช้างแสดงฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอดสงูและน่าสนใจท่ี ท่ีความเข้มข้น 50 

g/ml จึงสกดัสารพฤกษเคมีของใบต าแยช้างแยกตามความมีขัว้ของสารได้ 3 กลุม่ขัว้ต ่า ขัว้ปานกลางและขัว้สงูตามชนิดตวั
ท าละลายท่ีใช้สกัด พบว่าสารสกัดเฮกเซนและเอทิลแอซีเตทมีฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอดและฤทธ์ิต้านออกซิเดชันท่ีสนใจ
มากกวา่สารสกดัเมทานอล และกลุม่สารท่ีคาดวา่แสดงฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีนา่สนใจคือกลุม่สเตียรอยด์ สารบริสทุธ์ิที่แยกได้จาก

สารสกัดเฮกเซนคือ -sitosterol สารพฤกษเคมีชนิดนีพ้บได้ในพืชเกือบทุกชนิด มนุษย์ถ้าบริโภคไม่เกิน 400 mg ต่อวัน 
สามารถต้านการเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง และยบัยัง้การดดูซึมคลอเรสเตอรอลได้ (Saeidnia et al., 2014) และนอกจากนี ้
ยงัใช้ในการรักษาโรคหวัใจ ความดนัโลหิตสงู และระบบภมูิคุ้มกันในร่างกายเป็นต้น ดงันัน้การวิจยันีเ้พิ่มข้อมลูด้านการศกึษา
ฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอดในหลอดทดลอง 

 
สรุปผลการวิจัย   

สารสกัดเอทานอลเบือ้งต้นส่วนใบต าแยช้างแสดงฤทธ์ิทางชีวภาพต่อเซลล์มะเร็งปอด ความเป็นพิษต่อเซลล์ปกติ 
และการต้านออกซิเดชนัสงูกวา่สารสกดัจากสว่นก่ิงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 แตส่ารสกดัทัง้สองสว่นไมแ่สดงฤทธ์ิ
ต้านเชือ้ไวรัสเริมชนิด 2 และเชือ้จลุนิทรีย์ทดสอบ  5  ชนิด  ดงันี ้A. baumannii  E. coli   K. pneumoniae และ P. aeruginosa 
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และยีสต์ C. albicans สารบริสุทธ์ิท่ีแยกได้จากสารสกัดเอทิลแอซีเตทส่วนใบต าแยช้างคือ -sitosterol ซึ่งเป็นสารกลุ่ม    

สเตียรอยด์ แสดงฤทธ์ิต้านเซลล์มะเร็งปอดท่ีความเข้มข้น 50 g/ml ต ่า ดงันัน้ควรมีการศึกษาหาสารบริสทุธ์ิอ่ืนจากสารสกดั
เอทิล แอซีเตท และจากสารสกดัสว่นอ่ืนควบคูก่บัฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืน เพ่ือเป็นแนวทางการเสาะหาสารออกฤทธ์ิทางยาตอ่ไป   
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