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บทคัดย่อ 

การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหวา่งตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพารา

เมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก โดยประยุกต์ใช้กับข้อมูลผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมที่มี  

การแพร่กระจายไปยังต่อมน า้เหลือง 1-3 ต่อม จ านวนทัง้หมด 90 ราย ที่เข้ารับการรักษา ณ คณะแพทยศาสตร์  

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2544 ถึงปี พ.ศ. 2550  ตวัแปรอิสระท่ีใช้ในการศกึษา ได้แก่ ระดบัของเนือ้งอก ขนาด

ของเนือ้งอก จ านวนต่อมที่ได้รับการประเมิน การหมดประจ าเดือน เอสโตรเจนรีเซพเตอร์ โปรเจสเตอโรนรีเซพเตอร์  

การได้รับรังสีรักษา การได้รับยาเคมีบ าบดั สตูรยาในการให้เคมีบ าบดั และการรักษาด้วยฮอร์โมน  เกณฑ์ที่ใช้ในการ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพระหวา่งตวัแบบคือ เกณฑ์สารสนเทศของอะกะอิเกะ (เอไอซี)  ผลการศึกษาเมื่อใช้การวิเคราะห์

ตวัแปรเดียวด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก พบว่า ขนาดของเนือ้งอก การได้รับรังสีรักษา และการ

รักษาด้วยฮอร์โมนมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  เมื่อใช้การวิเคราะห์หลายตวัแปร พบวา่ 

ขนาดของเนือ้งอกมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติส าหรับตัวแบบพาราเมตริกภายใต้  

การแจกแจงไวบูลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก การรักษาด้วยฮอร์โมนมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่าง มี

นยัส าคญัทางสถิติส าหรับตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู  เมื่อพิจารณาจาก

คา่เอไอซี พบวา่ ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีความเหมาะสมกบัชดุข้อมลูมากที่สดุเนื่องจากมีคา่เอไอซีต ่าที่สดุ      
 

ค าส าคญั  :  ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์, ตวัแบบพาราเมตริก, การแจกแจงไวบลู, การแจกแจงลอ็กลอจิสติก 
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Abstract 
The purpose of this study was to compare the performance of Cox regression and two parametric 

models under weibull and log-logistic distributions by applying with 90 breast cancer patients with 1-3 positive 
lymph nodes treated at the Faculty of Medicine, Chiang Mai University from 2001 to 2007. The independent 
variables to be studied were as follows: tumor grade, tumor size, number of examined nodes, menopause, 
estrogen receptor, progesterone receptor, radiotherapy, chemotherapy, regimen and endocrine therapy.  
The Akaike information criterion (AIC) was used for comparing model efficiency. The study results of univariate 
analysis with Cox regression and parametric models indicated tumor size, radiotherapy, and endocrine therapy 
were statistically significant effect on survival time. For multivariate analysis, it showed that tumor size was the 
statistically significant factor on survival time for both parametric models, under weibull and log-logistic 
distributions, while the endocrine therapy was the statistically significant effect on survival time for Cox 
regression and the parametric model under weibull distribution. Based on AIC, the Cox regression model was 
the best appropriate model with the smallest value of AIC. 

 

Keywords :  Cox regression model, Parametric model, Weibull distribution, Log-logistic distribution 

 
บทน า 

การวิเคราะห์การรอดชีพเป็นการติดตามการเกิดเหตกุารณ์ในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งเพื่อสงัเกตวา่เหตกุารณ์ 
ที่สนใจจะเกิดขึน้หรือไม่ ซึ่งต้องมีการก าหนดวนัเร่ิมต้นและวนัสิน้สดุของการศกึษา การวิเคราะห์การรอดชีพด้วยตวัแบบ
ความเสี่ยง (Hazard model) เป็นวิธีการศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งฟังก์ชนัความเสี่ยง (Hazard function) กบัตวัท านาย 
เพื่อหาปัจจัยที่ส่งผลต่อฟังก์ชันความเสี่ยง การวิเคราะห์ด้วยตัวแบบความเสี่ยงนัน้จะใช้หลักการของการวิเคราะห์ 
การถดถอย (Singer & Willett, 1991)  โดยตวัแบบความเสี่ยงที่นิยมใช้ คือ ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ (Cox regression 
model) และตวัแบบพาราเมตริก (Parametric model) 

ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ เป็นตวัแบบกึ่งพาราเมตริก (Semi-parametric model) ใช้เพื่อศึกษาความสมัพันธ์
ระหว่างตวัแปรอิสระกบัระยะเวลาการรอดชีพ โดยการประมาณความเสี่ยงต่อการเกิดเหตกุารณ์ที่สนใจ ณ เวลา t  และ
สร้างตวัแบบความสมัพนัธ์ระหวา่งระยะเวลาการรอดชีพกบัตวัแปรอิสระ ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีข้อตกลงเบือ้งต้น คือ 
ฟังก์ชันความเสี่ยงเป็นสดัส่วนคงที่ตลอดเวลาการศึกษาและตวัแปรอิสระแต่ละตวัไม่ขึน้กบัเวลา ซึ่งในการวิเคราะห์นัน้            
จะไมม่ีการระบลุกัษณะของฟังก์ชนัความเสีย่งพืน้ฐาน (Baseline hazard function) 

ตัวแบบพาราเมตริกเป็นตัวแบบที่มีตัวแปรสุ่มเก่ียวข้องกับระยะเวลาซึ่งอยู่ภายใต้การแจกแจงต่างๆ  เช่น  
การแจกแจงแบบเลขชีก้ าลงั การแจกแจงไวบลู และการแจกแจงแกมมา เป็นต้น  ตวัแบบพาราเมตริกมีข้อดีคือ มีรูปแบบ
ของการแจกแจง  มีฟังก์ชนัการรอดชีพ (Survival function) และฟังก์ชนัความเสีย่ง อยา่งครบถ้วน แตต่วัแบบพาราเมตริก
นัน้เป็นตวัแบบที่ต้องมีการระบุลกัษณะของฟังก์ชนัความเสี่ยงพืน้ฐานตามเวลาที่เปลี่ยนไป  หากระบฟัุงก์ชนัความเสี่ยง
พืน้ฐานของเวลาไม่เหมาะสมจะท าให้ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมลูที่ผิดพลาด จากการศึกษางานวิจยัของ Zhu et al. (2011) 
ซึง่ได้เปรียบเทียบประสทิธิภาพระหวา่งตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู โดยใช้
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ข้อมลูผู้ ป่วยมะเร็งกระเพาะอาหารจ านวน 1,715 ราย ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1995 ถึงปี ค.ศ. 2006  และใช้เกณฑ์สารสนเทศของ 
อะกะอิเกะ (Akaike’s information criterion) หรือเอไอซี (AIC)  ในการเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างตวัแบบ พบว่า 
ตัวแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลมีค่า AIC ต ่ากว่าตัวแบบการถดถอยค็อกซ์  จากการศึกษางานวิจัยของ 
Zulkifli et al. (2013) ซึง่ท าการเปรียบเทียบประสทิธิภาพระหวา่งตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้
การแจกแจงไวบูล เพื่อหาตัวแบบที่มีความเหมาะสมที่สุด ซึ่งจะน าไปใช้ค้นหาตัวแปรอิสระที่ อาจจะเป็นดัชนีในการ
พยากรณ์โรค (Prognostic factor) โดยศกึษาจากผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม จ านวน 277 ราย ตัง้แตปี่ ค.ศ. 2000 ถึงปี ค.ศ. 2008  
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบว่า ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีคา่ AIC ต ่าที่สดุ  และจากการศึกษางานวิจยัของ Habibi et al. 
(2018) ซึง่ได้เปรียบเทียบประสทิธิภาพระหวา่งตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงต่างๆ 
ได้แก่ การแจกแจงแบบเลขชีก้ าลงั การแจกแจงไวบูล การแจกแจงกอมเพิรตซ์  การแจกแจงล็อกนอร์มอล การแจกแจง 
ล็อกลอจิสติก และการแจกแจงแกมมานัยทั่วไป โดยใช้ข้อมูลผู้ ป่วยมะเร็งกระเพาะอาหารจ านวน 104 ราย ตัง้แต่ปี  
ค.ศ. 2000 ถึงปี ค.ศ. 2010  ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างตวัแบบ พบว่า ตวัแบบพาราเมตริกมีประสิทธิภาพ
ดีกว่าตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ โดยตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงล็อกนอร์มอลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก 
มีค่า AIC ต ่าที่สดุ  เนื่องจากตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกต่างก็เป็นตวัแบบที่มีประสิทธิภาพในการ
วิเคราะห์ข้อมูลการรอดชีพ ดังนัน้ในการศึกษาครัง้นี ้ผู้ วิจัยจึงสนใจที่จะเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างตัวแบบ 
การถดถอยค็อกซ์และตัวแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก ด้วยเกณฑ์ AIC  
โดยประยกุต์ใช้กบัข้อมลูผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมซึง่มีการแพร่กระจายไปยงัตอ่มน า้เหลอืง 1-3 ตอ่ม   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา 

ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาครัง้นีเ้ป็นข้อมูลผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมที่มีการแพร่กระจายไปยงัต่อมน า้เหลือง 1-3 ต่อม  

ที่เข้ารับการรักษา ณ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2544 ถึง ปี พ.ศ. 2550 จ านวนทัง้หมด  

90 ราย ซึ่งเป็นข้อมูลทุติยภูมิที่ได้รับการอนุมัติจริยธรรมงานวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย  (Research  

Ethics Committee) คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  โดยมีตวัแปรอิสระที่ศกึษา 10 ตวัแปร ได้แก่ 

1.1 ระดบัของเนือ้งอก (Tumor grade) แบง่เป็น 

1.1.1 Well differentiated (WD) หมายถึง เซลล์มะเร็งมองเหมือนเซลล์ปกติ สว่นใหญ่จะเจริญเติบโตช้า และ 

Moderately differentiated (MD) หมายถึง เซลล์มะเร็งจะไมเ่หมือนเซลล์ปกติโดยเซลล์จะติดกนัและเจริญเติบโตเร็วกวา่

เซลล์ปกติ 

1.1.2 Poorly differentiated (PD) หมายถึง เซลล์มะเร็งมีรูปร่างไม่เป็นระเบียบและเซลล์ติดกนัมีการเจริญ 

เติบโตเร็วมาก 

1.2 ขนาดของเนือ้งอก (Tumor size) แบง่เป็น 

1.2.1 น้อยกวา่เทา่กบั 3 ซม. 

1.2.2 มากกวา่ 3 ซม. 
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1.3 จ านวนตอ่มที่ได้รับการประเมิน (Number of examined nodes) แบง่เป็น 

1.3.1 น้อยกวา่เทา่กบั 15 ตอ่ม            

1.3.2 มากกวา่ 15 ตอ่ม 

1.4 การหมดประจ าเดือน (Menopause) แบง่เป็น  

1.4.1 ระยะก่อนหมดประจ าเดือน (Premenopause) 

1.4.2 ระยะหลงัหมดประจ าเดือน (Postmenopause)    

1.5 เอสโตรเจนรีเซพเตอร์ (Estrogen receptor) แบง่เป็น 

1.5.1 ไมม่ีตวัรับฮอร์โมนเอสโตรเจน (ER-negative) 

1.5.2 มีตวัรับฮอร์โมนเอสโตรเจน (ER-positive)   

1.6 โปรเจสเตอโรนรีเซพเตอร์ (Progesterone receptor) แบง่เป็น 

1.6.1 ไมม่ีตวัรับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (PgR-negative) 

1.6.2 มีตวัรับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (PgR-positive)   

1.7 การได้รับรังสรัีกษา (Radiotherapy) แบง่เป็น  

1.7.1 ไมไ่ด้รับรังสรัีกษา (Radio-no) 

1.7.2 ได้รับรังสรัีกษา (Radio-yes) 

1.8 การได้รับยาเคมีบ าบดั (Chemotherapy) แบง่เป็น  

1.8.1 ไมไ่ด้รับยาเคมีบ าบดั (Chemo-no)  

1.8.2 ได้รับยาเคมีบ าบดั (Chemo-yes)   

1.9 สตูรยาในการให้เคมีบ าบดั (Regimen) แบง่เป็น 

1.9.1 Anthracycline (A) หรือ Anthracycline & Taxane (AT) 

1.9.2 Cyclophosphamide, Methotrexate, 5-FU (CMF) 

1.10 การรักษาด้วยฮอร์โมน (Endocrine therapy) แบง่เป็น 

1.10.1 ไมไ่ด้การรักษาด้วยฮอร์โมน (Endocrine-no) 

1.10.2 ได้รับการรักษาด้วยฮอร์โมน (Endocrine-yes) 

และมีตวัแปรตาม คือ ฟังก์ชันความเสี่ยงต่อการเสียชีวิตของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมที่มีการแพร่กระจายไปยงัต่อม

น า้เหลอืง 1-3 ตอ่ม ณ ช่วงเวลาหนึง่ๆ 
2. ฟังก์ชันที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์การรอดชีพ 

2.1 ฟังก์ชนัการรอดชีพ คือ ความนา่จะเป็นของการรอดชีพ ณ เวลา t   มีฟังก์ชนัเป็นดงันี ้
 

       tFtTPtTPtS  11         (1) 
 

โดยที ่  tS  คือ ฟังก์ชนัการรอดชีพ มีคา่ตัง้แต ่0 ถึง 1,  tF  คือ ฟังก์ชนัการแจกแจงสะสม มีคา่ตัง้แต ่0 ถึง 1 

และ t  คือ ระยะเวลาการรอดชีพ 
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2.2 ฟังก์ชนัความเสีย่ง คือ อตัราการเกิดเหตกุารณ์ที่สนใจ ณ เวลา t   มีฟังก์ชนั เป็นดงันี ้
 

 
 
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 0

lim                     (2) 

 

โดยที่   th  คือ ฟังก์ชนัความเสี่ยง,   t  คือ จุดเร่ิมต้นของเวลาที่สนใจในการศกึษา, T  คือ จุดสิน้สดุของเวลา 

ที่ท าการศกึษา และ t  คือ การไมเ่กิดเหตกุารณ์ในช่วงเวลา Tt    
 

3. ตัวแบบการถดถอยค็อกซ์  

Cox (1972) ได้น าเสนอตัวแบบกึ่งพาราเมตริกส าหรับการประมาณความเสี่ยงต่อการเกิดเหตุการณ์ที่สนใจ  

ณ เวลา t   และสร้างตวัแบบความสมัพันธ์ระหว่างระยะเวลาการรอดชีพกับตวัแปรอิสระ โดยตัวแปรอิสระเป็นได้ทัง้ 

ตวัแปรเชิงปริมาณหรือตวัแปรเชิงกลุ่มที่ไม่ขึน้กับเวลา ถ้ามีตวัแปรอิสระ p  ตวั คือ 
p

XXX ,...,,
21

 สามารถเขียน 

ตวัแบบได้ดงันี ้
 

     
pp

X...XXthth  
22110

exp       (3) 
 

โดยที่   th  คือ อัตราการเกิดเหตุการณ์ที่สนใจ ณ เวลา t ,  th
0

 คือ ฟังก์ชันความเสี่ยงพืน้ฐาน เมื่อให้ 

คา่ X  ทกุตวัเป็นศนูย์ และ 
p

 ,...,,
21

 คือ สมัประสทิธ์ิการถดถอย (Regression coefficient) ของตวัแบบ     
     

4. ตัวแบบพาราเมตริก 

4.1 ภายใต้การแจกแจงไวบลู  

การแจกแจงไวบลู (Weibull distribution) เป็นการแจกแจงของตวัแปรสุม่แบบตอ่เนื่องที่เสนอโดยนกัคณิตศาสตร์

ชาวสวีเดนช่ือ Waloddi Weibull ในปี ค.ศ. 1951 การแจกแจงไวบลูเป็นการแจกแจงหนึ่งที่ใช้ศกึษาเก่ียวกบัข้อมลูชัว่ชีวิต 

(Lifetime data) ซึ่งจะใช้อธิบายเหตกุารณ์ตา่งๆ ในกรณีที่อตัราความเสี่ยงมีคา่เพิ่มขึน้หรือลดลง การแจกแจงไวบลูถกูใช้

อย่างแพร่หลายในหลายสาขาวิชา โดยเฉพาะทางวิศวกรรมศาสตร์และทางการแพทย์ เช่น ใช้อธิบายเก่ียวกบัการทดสอบ

อายุการใช้งานของอุปกรณ์ การศึกษาระยะเวลาการเกิดของเนือ้งอกในมนุษย์  ระยะเวลาการเติบโตของเซลล์มะเร็ง 

ระยะเวลาการแพร่ระบาดของโรค และระยะเวลาที่รอดชีวิตของผู้ ป่วยจากการได้รับการรักษาทางการแพทย์ เป็นต้น  

ถ้าตัวแปรสุ่ม T  มีการแจกแจงไวบูล ท่ีมี 2 พารามิเตอร์ คือ   และ   จะมีฟังก์ชันความหนาแน่นความ 

นา่จะเป็น  ฟังก์ชนัการรอดชีพ และฟังก์ชนัความเสีย่ง ดงันี ้
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โดยที่    คือ พารามิเตอร์บ่งขนาด (Scale parameter),   คือ พารามิเตอร์บ่งรูปร่าง (Shape parameter) 
และ t  คือ  ตวัแปรสุม่แทนระยะเวลาการรอดชีพ 

 

4.2 ภายใต้การแจกแจงลอ็กลอจิสติก 

การแจกแจงล็อกลอจิสติก (Log-logistic distribution) เป็นการแจกแจงความน่าจะเป็นแบบต่อเนื่องส าหรับ 

ตวัแปรสุม่แบบไมเ่ป็นลบ และเป็นการแจกแจงหนึง่ที่ใช้ในการวิเคราะห์การรอดชีพส าหรับกรณีที่เหตกุารณ์ที่สนใจมีอตัรา

การเกิดขึน้สงูในช่วงเร่ิมต้นและลดลงในช่วงเวลาต่อมา เช่น อตัราการเสียชีวิตจากมะเร็งก่อนที่จะได้รับการวินิจฉัยหรือ

ได้รับการรักษา เป็นต้น 
 

ถ้าตวัแปรสุ่ม T  มีการแจกแจงล็อกลอจิสติก ที่มี 2 พารามิเตอร์ คือ   และ   จะมีฟังก์ชนัความหนาแน่น

ความนา่จะเป็น  ฟังก์ชนัการรอดชีพ และฟังก์ชนัความเสีย่ง ดงันี ้
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โดยที่    คือ พารามิเตอร์บ่งขนาด,   คือ พารามิเตอร์บ่งรูปร่าง และ t  คือ ตัวแปรสุ่มแทนระยะเวลาการ 

รอดชีพ 
 

5. เกณฑ์การเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างตัวแบบ  

Akaike (1974) ได้เสนอเกณฑ์การคดัเลือกตวัแบบซึ่งสร้างจากการประมาณความแปรปรวนของสารสนเทศ 
คลูส์แบล็ค-ไลท์เบอร์ (Kullback Leibler Information) ระหว่างตวัแบบท่ีแท้จริงกบัตวัแบบที่พิจารณา ตวัแบบที่เหมาะสม
ที่สดุจะเป็นตวัแบบที่มีคา่ AIC ต ่าที่สดุ ซึง่ AIC มีสตูรในการค านวณดงันี ้ 
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   kLAIC 2ˆlog2        (10) 
 

โดยที่   ̂L  คือ ฟังก์ชันภาวะน่าจะเป็นสูงสุดในการประมาณค่าพารามิเตอร์ของตัวแบบที่พิจารณา  และ  
k  คือ จ านวนพารามิเตอร์ที่ต้องประมาณคา่ของตวัแบบที่พิจารณา 

 

6. วิธีด าเนินการศึกษา 

ในการศึกษาครัง้นี ้ตวัแปรอิสระที่ศึกษาทัง้หมดจะเป็นตวัแปรเชิงกลุ่มซึ่งจะน ามาวิเคราะห์ด้วยการวิเคราะห์ 

ตวัแปรเดียว (Univariate analysis) และการวิเคราะห์หลายตวัแปร (Multivariate analysis) ด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์

และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก  โปรแกรมที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

ได้แก่ โปรแกรม R เวอร์ชนั 3.3.3  ซึง่มีวิธีการด าเนินการศกึษาดงัตอ่ไปนี ้

1. วิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของผู้ ป่วย จ านวนทัง้หมด 90 ราย โดยใช้สถิติพรรณนา 

2. ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ ซึง่คือ ฟังก์ชนัความเสีย่งเป็นสดัสว่นคงที่ตลอดเวลา

การศกึษาและตวัแปรอิสระแตล่ะตวัไมข่ึน้กบัเวลา ด้วยการทดสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งคา่ scale Schoenfeld residuals 

กบัระยะเวลาการรอดชีพ โดยใช้สถิติทดสอบไคก าลงัสอง (Chi-square)   

3. วิเคราะห์ตวัแปรอิสระต่างๆ ของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมด้วยการวิเคราะห์ตวัแปรเดียวโดยใช้ตวัแบบการถดถอย 

ค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกที่ระดบันยัส าคญั 0.20 เพื่อคดัเลอืกตวัแปรอิสระที่จะน าไปวิเคราะห์หลายตวัแปร 

4. น าตวัแปรอิสระที่มีค่า p-value < 0.20 ในข้อ 3.  มาท าการวิเคราะห์หลายตวัแปรโดยใช้ตวัแบบการถดถอย 

ค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เพื่อค้นหาตวัแปรอิสระที่มีอิทธิพลตอ่ระยะเวลาการรอดชีพ 

5. เปรียบเทียบประสทิธิภาพระหวา่งตวัแบบโดยพิจารณาจากคา่ AIC  

 
ผลการวิจัย 

จากข้อมูลทั่วไปของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม จ านวน 90 ราย พบว่า ผู้ ป่วยส่วนใหญ่เป็นมะเร็งเต้านมที่ก าเนิด 

จากเซลล์ของท่อน า้นม ร้อยละ 95.6  มีเนือ้งอกอยู่ในระดบั WD&MD ร้อยละ 65.5  มีขนาดของเนือ้งอกน้อยกว่าเท่ากับ  

3 ซม. ร้อยละ 64.4  มีจ านวนต่อมที่ได้รับการประเมินน้อยกว่าเท่ากับ 15 ต่อม ร้อยละ 64.4  และอยู่ในระยะหลงัหมด

ประจ าเดือน ร้อยละ 54.4  การตรวจสอบดวูา่เซลล์มะเร็งของผู้ ป่วยมีตวัรับฮอร์โมนหรือไม ่โดยการตรวจจากชิน้เนือ้มะเร็ง 

พบว่า ผู้ ป่วยส่วนใหญ่มีตัวรับฮอร์โมนเอสโตรเจน ร้อยละ 47.8  และมีตัวรับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน ร้อยละ 45.5  

ส าหรับการรักษามะเร็งเต้านม พบว่า ผู้ ป่วยได้รับรังสีรักษา ร้อยละ 44.4  ได้รับยาเคมีบ าบดั ร้อยละ 82.2  โดยสตูรยา 

ในการให้เคมีบ าบดัที่พบมากที่สดุคือ CMF ร้อยละ 64.4  และได้รับการรักษาด้วยฮอร์โมนร้อยละ 71.1  ส าหรับสถานะ

ของผู้ ป่วย พบว่า ผู้ ป่วยโดยส่วนใหญ่ไม่มีอาการของโรค ร้อยละ 70.0  มีอาการของโรค ร้อยละ 22.2  และเสียชีวิต  

ร้อยละ 7.8  ดงัตารางที่ 1    
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 ตารางที่ 1   ข้อมลูทัว่ไปของผู้ ป่วย 
ตวัแปร จ านวน  ร้อยละ  ตวัแปร จ านวน  ร้อยละ 

1. ชนิดของมะเร็งเต้านม    7. โปรเจสเตอโรนรีเซพเตอร์   
ทอ่น า้นม 86 95.6  ไมม่ีตวัรับฮอร์โมน 32 35.6 
ตอ่มน า้นม 1 1.1  มีตวัรับฮอร์โมน 41 45.5 
อื่นๆ 2 2.2  ไมร่ะบ ุ 17 18.9 
ไมร่ะบ ุ 1 1.1  8. การได้รับรังสรัีกษา   

2. ระดบัของเนือ้งอก    ไมไ่ด้รับ 50 55.6 
WD&MD  59 65.5  ได้รับ 40 44.4 
PD 14 15.6  9. การได้รับยาเคมีบ าบดั   
ไมร่ะบ ุ 17 18.9  ไมไ่ด้รับ 16 17.8 

3. ขนาดของเนือ้งอก     ได้รับ 74 82.2 
น้อยกวา่เทา่กบั 3 ซม. 58 64.4  10. สตูรยาในการให้เคมีบ าบดั   
มากกวา่ 3 ซม. 19 21.1  A หรือ A&T 31 34.5 
ไมร่ะบ ุ 13 14.5  CMF 58 64.4 

4. จ านวนตอ่มที่ได้รับการประเมนิ    ไมร่ะบ ุ 1 1.1 
น้อยกวา่เทา่กบั 15 ตอ่ม 58 64.4  11. การรักษาด้วยฮอร์โมน   
มากกวา่ 15 ตอ่ม 32 35.6  ไมไ่ด้รับ 26 28.9 

5. การหมดประจ าเดือน    ได้รับ 64 71.1 
ระยะก่อนหมดประจ าเดือน 35 38.9  12. สถานะของผู้ ป่วย   
ระยะหลงัหมดประจ าเดือน 49 54.4  มีอาการของโรค 20 22.2 
ไมแ่นน่อน 6 6.7  ไมม่ีอาการของโรค 63 70.0 

6. เอสโตรเจนรีเซพเตอร์    เสยีชีวติ 7 7.8 
ไมม่ีตวัรับฮอร์โมน 30 33.3     
มีตวัรับฮอร์โมน 43 47.8     
ไมร่ะบ ุ 17 18.9     

 

ในการวิเคราะห์ด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์นัน้จะต้องท าการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้น คือ ฟังก์ชันความ

เสีย่งเป็นสดัสว่นคงที่ตลอดเวลาการศกึษาและตวัแปรอิสระแตล่ะตวัไมข่ึน้กบัเวลา  ด้วยการทดสอบความสมัพนัธ์ระหวา่ง

คา่ scale Schoenfeld residuals กบัระยะเวลาการรอดชีพ โดยใช้สถิติทดสอบไคก าลงัสอง ซึง่พบวา่ ตวัแปรอิสระทัง้หมด

มีคา่ p-value > 0.05 แสดงวา่ ฟังก์ชนัความเสีย่งเป็นสดัสว่นคงที่ตลอดเวลาการศกึษาและตวัแปรอิสระแตล่ะตวัไม่ขึน้กบั

เวลา ดงันัน้ ตวัแปรอิสระทัง้หมดจึงสามารถน าไปวิเคราะห์ด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ได้ 
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    ตารางที ่2   การวิเคราะห์ตวัแปรเดียวด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก 

 

ตวัแปร 
ค็อกซ์ ไวบลู ลอ็กลอจิสติก 

β̂  p-value β̂  p-value β̂  p-value 
ระดบัของเนือ้งอก       

WD&MD       
PD 0.29 0.8174 -0.14 0.8100 -0.18 0.7600 

ขนาดของเนือ้งอก       
น้อยกวา่เทา่กบั 3 ซม.       
มากกวา่ 3 ซม. 1.77 0.0541* -1.02 0.0500* -1.04 0.0500* 

จ านวนตอ่มที่ได้รับการประเมิน       
น้อยกวา่เทา่กบั 15 ตอ่ม       
มากกวา่ 15 ตอ่ม -0.17 0.8375 0.17 0.7800 0.15 0.8100 

การหมดประจ าเดือน       
ระยะก่อนหมดประจ าเดือน       
ระยะหลงัหมดประจ าเดือน -0.42 0.6049 0.15 0.7900 0.19 0.7500 

เอสโตรเจนรีเซพเตอร์       
ไมม่ีตวัรับฮอร์โมน       
มีตวัรับฮอร์โมน -1.37 0.2496 0.55 0.3400 0.60 0.3100 

โปรเจสเตอโรนรีเซพเตอร์       
ไมม่ีตวัรับฮอร์โมน       
มีตวัรับฮอร์โมน -0.87 0.4621 0.42 0.4800 0.41 0.5000 

การได้รับรังสรัีกษา       
ไมไ่ด้รับ       
ได้รับ -1.38 0.1378* 1.04 0.1400* 1.08 0.1300* 

การได้รับยาเคมีบ าบดั       
ไมไ่ด้รับ       
ได้รับ -0.66 0.4573 0.44 0.5100 0.48 0.4800 

สตูรยาในการให้เคมีบ าบดั       
A หรือ A&T       
CMF 0.90 0.3647 -0.74 0.3200 -0.75 0.3200 

การรักษาด้วยฮอร์โมน       
ไมไ่ด้รับ       
ได้รับ -1.41 0.0678* 1.05 0.0640* 1.13 0.0480* 
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จากการวิเคราะห์ตวัแปรเดียวโดยใช้ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู

และการแจกแจงล็อกลอจิสติก พบว่า ขนาดของเนือ้งอก การได้รับรังสีรักษา และการรักษาด้วยฮอร์โมนมีอิทธิพลต่อ

ระยะเวลาการรอดชีพอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบันยัส าคญั 0.20 ดงัตารางที่ 2  โดยจะน าตวัแปรอิสระดงักลา่วไป

วิเคราะห์หลายตวัแปร ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05    

 

          ตารางที ่3   การวเิคราะห์หลายตวัแปรด้วยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก 

 

จากการวิเคราะห์หลายตวัแปรโดยใช้ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู

และการแจกแจงลอ็กลอจิสติก ที่ระดบันยัส าคญั 0.05  พบวา่ ขนาดของเนือ้งอกมีอิทธิพลตอ่ระยะเวลาการรอดชีพอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติส าหรับตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลูและการแจกแจงลอ็กลอจิสติก และการรักษาด้วย

ฮอร์โมนมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติส าหรับตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพารา

เมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูล  ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพารา

เมตริก พบวา่ ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีความเหมาะสมกบัชดุข้อมลูนีม้ากที่สดุ เนื่องจากเป็นตวัแบบที่มีคา่ AIC ต ่าที่สดุ 

และเมื่อพิจารณาเฉพาะตัวแบบพาราเมตริก  พบว่า ตัวแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลและการแจกแจง 

ลอ็กลอจิสติกมีคา่ AIC ใกล้เคียงกนั  ดงัตารางที่ 3    
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 

ในการศึกษาข้อมลูที่เก่ียวกบัระยะเวลาการรอดชีพด้วยตวัแบบความเสี่ยงนัน้  นกัวิจยัสามารถเลือกใช้ตวัแบบ

การถดถอยค็อกซ์หรือตวัแบบพาราเมตริกในการวิเคราะห์ข้อมลู โดยตวัแบบการถดถอยค็อกซ์ เป็นตวัแบบที่ ไม่ต้องระบุ

รูปแบบของการแจกแจงของระยะเวลาการรอดชีพ แต่จะต้องตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้น นัน่คือ ฟังก์ชนัความเสี่ยงเป็น

ตวัแปร 
ค็อกซ์ ไวบลู ลอ็กลอจิสติก 

HR (Cl : 95%) HR (Cl : 95%) HR (Cl : 95%) 
ขนาดของเนือ้งอก    
น้อยกวา่เทา่กบั 3 ซม. 1 1 1 
มากกวา่ 3 ซม. 7.06 (0.98 – 50.8) 0.35 (0.14 – 0.87)* 0.37 (0.15 – 0.90)* 

การได้รับรังสรัีกษา    
ไมไ่ด้รับ 1 1 1 
ได้รับ 0.39 (0.04 – 3.60) 1.90 (0.68 – 5.33) 1.79 (0.64 – 5.03) 

การรักษาด้วยฮอร์โมน    
ไมไ่ด้รับ 1 1 1 
ได้รับ 0.13 (0.02 – 0.96)* 2.57 (1.05 – 6.31)* 2.42 (0.99 – 5.91) 

คา่ AIC  31.99 77.35 77.49 
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สัดส่วนคงที่ตลอดเวลาการศึกษาและตัวแปรอิสระแต่ละตัวไม่ขึน้กับเวลา  เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยตัวแบบ  

การถดถอยค็อกซ์แล้วพบว่า ข้อมูลไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้น จะส่งผลให้ผลการวิเคราะห์ที่ได้ไม่มีความน่าเช่ือถือ   

การวิเคราะห์ด้วยตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงต่างๆ เช่น การแจกแจงเลขชีก้ าลงั การแจกแจงไวบลู และการ

แจกแจงล็อกลอจิสติก เป็นต้น เป็นทางเลือกหนึ่งที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก่ียวกบัระยะเวลาการรอดชีพ  ซึ่งตวัแบบ

พาราเมตริกสามารถให้ผลสรุปที่มีพืน้ฐานมาจากการแจกแจงของระยะเวลาการรอดชีพและไม่จ าเ ป็นต้องตรวจสอบ

ข้อตกลงเบือ้งต้นท่ีเก่ียวกบัสดัสว่นของฟังก์ชนัความเสีย่ง   

การศกึษาในครัง้นี ้ได้ท าการเปรียบเทียบประสทิธิภาพระหวา่งตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก
ภายใต้การแจกแจงไวบลูและการแจกแจงล็อกลอจิสติก ด้วยเกณฑ์ AIC  โดยประยกุต์ใช้กบัข้อมลูผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมที่มี
การแพร่กระจายไปยงัต่อมน า้เหลือง 1-3 ต่อม  ตวัแปรอิสระที่ใช้ในการศึกษาจะเป็นตวัแปรเชิงกลุม่ซึง่จะน ามาวิเคราะห์
ตัวแปรเดียวและหลายตัวแปรที่ระดับนัยส าคัญต่างๆ  การวิเคราะห์ตัวแปรเดียวจะวิเคราะห์ที่ระดับนยัส าคัญ 0.20  
เพื่อคัดเลือกตัวแปรอิสระที่จะน าไปวิเคราะห์หลายตัวแปร  และการวิเคราะห์แบบหลายตัวแปรจะวิเคราะห์ที่ระดับ
นยัส าคญั 0.05 เพื่อค้นหาตวัแปรอิสระท่ีมีอิทธิพลตอ่ระยะเวลาการรอดชีพของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม และในการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพระหวา่งตวัแบบตา่งๆ เพื่อหาตวัแบบที่มีความเหมาะสมที่สดุนัน้จะพิจารณาจากตวัแบบที่มีคา่ AIC ต ่าที่สดุ 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ ป่วย พบว่า เหตุการณ์ที่สนใจศึกษา ซึ่งคือ การเสียชีวิตของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม 
มีจ านวนน้อย จึงท าให้มีข้อมูลไม่สมบูรณ์ทางด้านขวา (Right censoring) เป็นจ านวนมาก และยงัพบว่า ตวัแปรอิสระ 
บางตวัมีข้อมลูสญูหาย (Missing data) ซึ่งอาจท าให้ได้ตวัประมาณที่มีความเอนเอียงและท าให้ตวัแบบมีประสิทธิภาพ
ลดลง (Bunyatisai et al., 2017)  จากผลการวิเคราะห์หลายตวัแปร พบว่า ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพารา

เมตริกมีค่า ̂  ไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกนั ซึ่งการที่มีค่า ̂  ที่ไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกนันัน้จะสง่ผลต่อค่าอตัราสว่น
ความเสีย่งและอาจท าให้เกิดข้อผิดพลาดในการสรุปผล  

 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ตวัแปรเดียวโดยใช้ตวัแบบค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกมีตวัแปรอิสระทีม่ีอิทธิพลต่อระยะเวลา

การรอดชีพอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบันยัส าคญั 0.20 คือ ขนาดของเนือ้งอก การได้รับรังสรัีกษา และการรักษาด้วย

ฮอร์โมน ผลการวิเคราะห์หลายตวัแปรโดยใช้ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริก ที่ระดบันยัส าคญั 0.05  

พบว่า ขนาดของเนือ้งอกมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติส าหรับตวัแบบพาราเมตริกภายใต้

การแจกแจงไวบูลและการแจกแจงล็อกลอจิสติก และการรักษาด้วยฮอร์โมนมีอิทธิพลต่อระยะเวลาการรอดชีพอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติส าหรับตวัแบบการถดถอยค็อกซ์และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู  ในการเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพระหว่างตัวแบบการถดถอยค็อกซ์และตัวแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบูลและการแจกแจง                

ล็อกลอจิสติก พบว่า ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีความเหมาะสมกบัชุดข้อมลูมากที่สดุ เนื่องจากเป็นตวัแบบที่มีค่า AIC                 

ต ่าที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Zulkifli et al. (2013) ที่ท าการเปรียบเทียบระหว่างตัวแบบการถดถอยค็อกซ์              

และตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู เพื่อหาตวัแบบที่มีความเหมาะสมที่สดุ ซึง่จะน าไปใช้ค้นหาตวัแปรอิสระ

ที่อาจจะเป็นดชันีในการพยากรณ์โรค โดยศกึษาจากข้อมลูผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม จ านวน 277 ราย ตัง้แต่ปี ค.ศ. 2000 ถึงปี  
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ค.ศ. 2008 จากผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบวา่ ตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีคา่ AIC ต ่าทีส่ดุ จึงมีความเหมาะสมกบัชดุข้อมลู

มากกวา่ตวัแบบพาราเมตริกภายใต้การแจกแจงไวบลู   

เนื่องจากตวัแบบการถดถอยค็อกซ์มีค่า AIC ต ่าที่สดุ ดงันัน้ ในการศึกษาครัง้นีจ้ะท าการสรุปผลโดยใช้ตวัแบบ

การถดถอยค็อกซ์  ซึ่งมีตัวแปรอิสระที่นยัส าคญั คือ การรักษาด้วยฮอร์โมน โดยมีค่าอตัราส่วนความเสี่ยงน้อยกว่า 1  

จึงสามารถสรุปได้วา่ ผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมที่มีการแพร่กระจายไปยงัตอ่มน า้เหลือง 1-3 ต่อม ท่ีได้รับการรักษาด้วยฮอร์โมน

จะมีความเสีย่งในการเสยีชีวิตลดลง ซึง่การรักษาด้วยฮอร์โมนนัน้เป็นการรักษามาตรฐานที่ต้องให้ทัง้ในผู้ ป่วยมะเร็งเต้านม

ระยะต้นและระยะกระจายที่มีการตอบสนองทางฮอร์โมนเป็นบวก โดยเลือกพิจารณาจากสภาวะประจ าเดือนของผู้ ป่วย

เป็นหลกั นอกจากนีก้ารรักษาด้วยฮอร์โมนยงัสามารถใช้เป็นการรักษาหลกัแทนการใช้ยาเคมีบ าบดัในผู้ ป่วยบางรายที่มี

ความเสีย่งต ่าได้อีกด้วย (Dechaphunkul et al., 2011) 
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